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«De entrada, lo que 
hemos escuchado 
del impuesto 

ala banca 

ya las energéticas 
no encaja en un 
país de la UE» 


«No me siento 

r la presidenta 
ÁAyuso, y creo 
que ella puede 
decir lo mismo» 
P8atm 
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El ambigú 


Txapote 


> 


Enrique López 


agotaquecolmaelvaso delaindig- 

nidad democráticay de lahumilla- 

ción de las víctimas del terrorismo 

hatenidolugarestamismasemana, 

conelacercamiento de 13presosde 
ETA con más de 70 asesinatos a sus espaldas, 
entre los que se cuentan algunos delosmás san- 
guinarios asesinos en serie de la organización, 
incluido JavierGarcíaGaztelu, alias Txapote, au- 
tor del asesinato a sangre fria de Miguel Ángel 
Blanco y iambién del de Gregorio Ordónez. Se 
suman alos dos centenares largos de terroristas 
acercados a las cárceles que, desde hace poco, 
son gestionadas por el Gobierno Vasco, tam- 
biénporobraygracia delsanchismo, queaprobó 
un traspaso competencial penitenciario que la 
democracia espahiola siempre habia intentado 
evitar. Una coreografia perfectamente diseiiada 
queconduce, através de losacercamientos, pri- 
mero, y las progresiones de grado, los beneficios 
penitenciarios y las excarcelaciones, después, a 
lapuestaen libertad delos presos de ETA, como 
marca la hoja de ruta pactada por elsanchismo 
con sus socios parlamentarios, especialmente 
Bildu, cuyo líder, Amaldo Otegi, lleva tiempo 
jactândose de la inminencia de este logro. Seda 
la circunstancia de queninguno deloscrimina- 
les incluidos en esta monstruosa operación de 
blanqueoyolvido ha pedido perdón, mostrado 
arrepentimiento o colaborado en el esclareci- 
miento de los crímenes de la banda. De hecho, 


El Gobierno no está 
cumpliendo legislación 
penitenciaría alguna, tan 
solo pagando una factura 


quieneslesrespaldaron antes desdeelbrazopo- 
lítico Ilamado Batasuna, y lo hacen ahora desde 
suheredera Bildu, dedican lamayor parte desus 
esfuerzos dialécticos a excusar y justificar una 
violencia que no consiguió nada por la vía dela 
extorsiónterroristaa la sociedad espafiola, pero 
que lamentablemente empieza a obtener algu- 
nosréditosatravésdel chantaje parlamentario al 
Gobiernomoralmente másdébil delahistoriade 


nuestra democracia. Intentarán que, en medio 
de una guerra que se va complicando, y de una 
crisiseconómica enciernes, conmuchosriesgos 
para el bienestar delos espaúioles, nadie se pre- 
ocupe poralgoquenoesunasunto deactualidad 
nitampoco una cuestión deprimeranecesidad. 
Querrán que parezca una matraca, cosas de la 
derecha, ya saben. Es una mercancia tan ave- 
riada, porque este no es ni un asunto másni un 
tema menor, sino un debate central que afecta 
la salud de nuestra democracia. Además de la 
memoria de las víctimas, y la justicia y dignidad 
quemerecen, quienesnossentimosdemócratas, 
tenemos la obligación de defender y enarbolar 
la bandera de la resistencia que significaron los 
millones de manos blancas que acabaron con 
unaETAacorralada porlas fuerzas deseguridad, 
lajusticiay la imprescindible colaboración fran- 
cesa Unhechoquesepuedetruncar, comoviene 
ademostrarque, definitivamente, la profecia de 
una madre irreparablemente doliente se haya 
hecho real, porque es verdad que el socialismo 
noshaheladoel corazón. Conlosacercamientos 
del31 de agosto, con Txapote como estandarte, 
lo ha certificado de forma nítida, casi definitiva. 
Ala dignidad de una nación que ha sufrido de- 
masiadonole queda otra opción éticaquenosea 
recuperar aquella orgullosa resis 

y, para ello, no hay una forma más apropiada y 
más democrática de decir Basta Ya que, legado 
elmomentodelosvotos, recordar queno merece 
gobemar un país quien desde el Gobierno ha 
sido capaz de traicionar a los muertos. Ese será 
elmomento de recordar varias cosas: el fracaso 
económico y lamala gestión de la pandemia, sí, 
las cesiones a los independentistas, también, y, 
porsupuesto, a Txapote.Y que no nos enganen, 
no está cumpliendo legislación penitenciarfa 
alguna, tan solo pagando una factura. 


Apesar del... 


Argentina y nuestros progresistas 


ls 


Carlos Rodríguez Braun 


aceunosmeses, lavisitaa Espa- 
Badelpresidente argentino, Al- 
berto Fernández, demostró su 
cercanía connuestraizquierda. 
Aseguró seriamente a «El País» 
que el problema de la Argentina es que «cada 
tanto los liberales y la derecha vuelven a ganar 
elGobiernoyvuelven ageneramos un montón 
de problemas», Afadió sin rubor que siempre 
se ha negado a liberalizar el mercado de tra- 
bajo, reformar las pensiones o restructurar el 
Estado, porqueno quiere «quitar derechos alos 


argentinosquelo necesitan».Sobrelosimpues- 
tos que oprimen a los argentinos que no están 
enla economía sumergida, ni se le preguntóni 
hizo comentario alguno. Eso sí, igual que cual- 
quier socialista, afirmó: «Soy peronista, sé qué 
represento:losinteresesdelos más postergados, 
los que han caído en la pobreza». Igual que los 
antiliberales de aquí, nunca asocia el interve: 
cionismo con la generalización de la pobreza, 
sino que despotricó contra el «liberalismo más 
cruel; dicenegar el Estado, perosostiene elstatu 
quo de los poderosos». Y si el peronismo tiene 
malas perspectivas electorales eso se debe al 
«martilleo de algunos medios», exactamente el 
mismo bulo que pregonan en Espahala izquier- 
dayla ultraizquierda. 

Enla mismalínea de Pedro Sánchez, el presi- 
dente argentino declaró que su gran preocupa- 
ción es la guerra en Ucrania, algo paradójico 
porque es posible que la disrupciónenta oferta 
agrícolaucraniana setraduzca enunincremen- 


to en los precios de las materias primas que la 
Argentina exporta. Como escribió el periodista 
Carlos Mira: «uno no sabe bien si Fernández 
pretende tomamos el pelo o si actúa un perso- 
naje cuyos libretos él es el primero en creerse». 
Subrayó elmandatario quesuvisión conrespec- 
toaltirano deMoscú esidénticaaladelos países 
europeos, cuyosgobiernos«hansido durísimos 
conPutinmientras Fernández lo invitaba a que 
la Argentina sea la puerta de entrada de Rusia a 
Latinoamérica». 

Asícomo en Espaiay Europalos ciudadanos 
seven empobrecidos mediante elimpuesto in- 
flacionario, que las autoridades atribuyen a 
Putin, los políticos argentinos Ilevan décadas 
saqueando a su pueblo con la inflación. Como 
sino fuera con él, Fernández dijo: «la Argentina 
tieneunproblema inflacionario, resolverlocon 
seriedad va a demandar tiempo». No esla falta 
detiempolo que amenazaalosargentinos, sino 
la abundancia de políticos antiliberales. 


Las caras 
de la noticia 


Inés Arrimadas 
Presidenta de Ciudadanos 


Impecable gesto en 
favor de la Benemérita. 
Lalíder del partido 
naranja acudióala 
localidad navarra de 
Alsasua para apoyar a los 
miembros de la Guardia 
Civilque cumplen 
abnegado servicio enesa 
parte de Espana, frente 
aesa ceremoniadel 
odio y la intolerencia de 
los abertzales que es el 
llamado «Ospa Eguna». 


Mt 


Javier Martínez Ojinaga 
Consejero Delegado de CAF 


Boston apuestaporla 
tecnologia espahiola. 
Las autoridades de la 
ciudad estadounidense 
han vuelto a confiar en 

el fabricante de material 
ferroviario guipuzcoano 
y han firmado la compra 
de 102 metros ligeros de 
última generación, por un 
importe de 811 millones 
de euros, que circularán 
en los 30 kilómetros de la 
red metropolitana. 


Pablo Echenique 
Portavoz de Podemos 


No pierde su habilidad 
para la maledicencia. 
Eldirigente de Unidas 
Podemos ha vuelto a 
demostrar su talante 
sectario al acusar a 

la derecha judicial, 
mediática y política de 
poner una dianasobre 
Cristina Fernández. Pero 
no se queda ahi, pues 
anade malévolamente 
que en Espahia se conoce 
bien ese modus operandi. 
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Editorial 


Manual para hacer 
frente a la izquierda 


a entrevista que hoy 

publica LA RAZÓN 

con el presidente del 

Partido Popular, Al- 

berto Núnez Feijóo, 
es, figuradamente, claro, un ma- 
nual para hacer frente a la actual 
izquierda gobernante, tanto en el 
plano político como económico, 
y no solo porque radiografia los 
principales problemas que afec- 
tan a la sociedad espahola, sino 
porqueellíder popularse aleja del 
discurso populista en boga, im- 
pulsado por la crisis hastaniveles 
quedenotan ansiedad, para plan- 
tear unas líneas de acción de go- 
bierno que cualquier ciudadano 
puede entender, al menos, como 
razonables. No busque, pues, el 
futuro elector de Feijóo fórmulas 
mágicas que despejen de un plu- 
mazo los nubarrones que obscu- 
recen el presente y el futuro, pero 
confie en que las medidas que 
propone el candidato de centro 
derecha serán eficaces, a fuer de 
probadas. Son planteamientos 
sencillos, sin innecesarios ador- 
nosconlaneolengua política, que 
podemos resumir en dos frases: 
«hay que devolver a los ciuda- 
danos y a las empresas el dinero 
extra recaudado con los impues- 
tos por la inflación» y «cualquier 
estrategia energética debe velar 
por el mantenimiento del tejido 
industrial», A este respecto, Núniez. 
Feijóo hace una puntualización 
que revela la nula inclinación del 
actual presidente del Gobierno, 
Pedro Sánchez, a llegar a algún 
tipo de acuerdo con el principal 
partido de la oposición, y expli- 


Puntazos 


ca que cuando en abril remitió a 
La Moncloa un documento con 
las recomendaciones de expertos 
económicos yen política de ener- 
gfa, ésteno llevaba las siglas de su 
partido, sino solo el escudo de Es- 
paha y que la respuesta fue un 
lenciocargado de soberbia. Y dice 
más. Quealtratar de larenovación 
del CGP), en la primera reunión, 
Sánchez le advirtió que no iba a 
aceptar que los jueces elijan a los 
jueces, reduciendo lanegociación 
aun simple y descarnado inter- 
cambio denombres. En definitiva, 
Núnez Feijóo trasmitealo largo de 
todalaentrevistalapercepciónde 
que no ha hallado puente alguno 
con el Ejecutivo, por más que lo 
haya intentado. Confirma lo ya 
sabido y, en cierto modo, explica 
intervenciones como la de Pedro 
Sánchez, ayer, en Sevilla, que des- 
pachó con un discurso muy radi- 
cal, asumiendo el argumentario 
delaconspiracióndesussociosde 
Unidas Podemos, y muy alejado 
de la moderación de un partido 
de corte socialdemócrata como 
se supone que era el PSOE. Todo 
indicaqueenlos próximosmeses, 
más a medida que se aproximen 
las citas electorales, se extremará 
lacontfrontación política desdelas 
distintasinstancias gubernamen- 
tales. Perohallarán a un líderdela 
oposición y firme candidato a La 
Moncloa con un discurso de go- 
biemno centrado en la resolución 
delos problemas más inmediatos, 
con unas claras líneas políticas y 
capazdeaunarasupartido, desde 
laautonomía de las ejecutivas re- 
gionales, detrás del proyecto. 


Entreguismo inaceptable 


No corresponde al Partido Socialista de Ceuta, aunque también, 
dar respuesta a las palabras de la exministra María Antonia 
Trujillo, hoy residente en Marruecos, sino al Ministerio de Asuntos 
Exteriores, en el que ejerció como funcionaria de nuestra delega- 
ción diplomática en Rabat. Y no puede acogerse el Gobierno al 
fácil expediente de sehalar que Trujillo ya no representa cargo 
oficial, puesto que la categoria de ex ministra supone ventajas 
institucionales, pero, también, deberes, al menos, el de guardar 


lealtad al Estado. Flaco favor ha hecho una exministra de Espaiia a 
sus conciudadanos de Ceuta y Melilla, y al conjunto de los espaio- 
les, al asumir el discurso anexionista de Marruecos con respecto a 
unas plazas de soberanía que ya eran un hecho político y territo- 
rial antes de que existiera el reino Alauí. No son vestigios del 
pasado, sino fructifera realidad espaúola. 


El submarino 


La criptonita 
de Yolanda 


Los asesores áulicos del 
presidente de la CEOE, 
Antonio Garamendi, 
andan muy ufanos 
repitiendo alos cuatro 
vientos de quien quiere 
escucharlos quehan 
encontrado el «arma 
secreta» contra la otrora 
amiga, lavicepresidenta 
segunda y ministra de 
Trabajo, Yolanda Díaz: «Si 
quiere guerra, le sacare- 
mos los datos del paro». 
ElGran Berta, vaya. 
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Fact-checking La información La investigación El veredicto 
Elcanal de telenoticias argentino CSN No hay tal. Varias investigaciones, entre b 4 

Cristina publicó un tuit con la noticia del atentado ellasla levada a cabo por la web verifica- 

Fernández fallido contra Cristina Fernández tres dora «Maldita.es», y las propiasfuentes FALSO. Se trata deun 

Vicepresidenta horas antes de que se hubiera producido. oficiales de Google, desmienten ese rumor basado en la falta 

de Argentina . Según se puede observar en varias capturas de desfase, que se explica por la diferencia de de precisiónhoraria de 
Intemet, a través de los servidores de Google, la usos horarios o por un fallo del buscador algunos agregadores 
noticia del atentado se subió a la reda las seis dela en el momento de indexar los textos. Tam- denoticias de Internet. 


Elatentado fallido 

contra lavicepresidenta 
argentina fue obra de un 
extremista, que actuó en 


bién ocurrió con unas declaraciones en 
directo delministro de Seguridad, que 
figuran como publicadas horas antes de 
su intervención. El país vive momentos 


tarde, hora local argentina, cuando el incidente 
tuvo lugar a las nueve de la noche, es decir, tres 
horas después. Este desfase en los tiempos, 
alimenta las sospechas de que el intento de 


magnicidio fue un montaje del peronismo. 


tensos, Ilenos de rumores. 


solitario. 


El buen salvaje 


Tengo una pregunta para 
usted si no le importa 


Pedro Narváez 


racias por haberme ele- 

gido entre este grupo de 

personas que confor- 

man el Gobierno de la 

gente, ese que le dirá lo 
que ansía Espana, como si Espana fue- 
se una encuesta. Siempre he trabajado, 
perdón, siempre he sufrido ser impar, 
único, diferente, aun a costa de lo que 
se Ilama ahora salud mental, pero esta 
oportunidad que se mebrinda para for- 
mar parte par (y pasa) de la plebe me 
parece maravillosa. Los optalidones de 
mi madre eran mágicos, claro que un 
día me tomé cuatro, y eso que era tan 
pequeho que aún no bebia. Hoy lo Ila- 
maríanintento de suicidio porbullying. 
Subía hacia la calle Real como mecido 
por los cargadores del Nazareno de la 
Isla. Fantástico. Ayer le pitaron a usted 
(Sánchez) en Sevilla, y es que Espadas 
ansía la venganza de su derrota. Nunca 
deje su futuro inmediato en manos de 
un perdedor o le pasará lo que en Pino 
Montano: que le abuchean, y además, 
inopinadamente, porque el Partido Po- 
pular no monta esos saraos, es más de 
tomar el café con pastas, a no ser que 
quedeconsabel Ayuso queigualcaeun 
gintonic. Isabel, me debes uno. Alguien 
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me debe un gin tonic y en estas tornas 
no perdono. 

El Gobierno de la gente viene a ser 
como los palmeros de Las Grecas, ellos 
jaleaban pero no sabían que el dúo es- 
taba infectado, tanto que a una la pi- 
llaron pidiendo por el Rastro, nonaino, 
que es enlo que terminará el Ejecutivo, 
lamando al voto entre yonquis de laan- 
tigua normalidad, laque jamás volverá. 
Presidente, no entiendo por qué insiste 
en hacer el ridículo, quién le asiste en 
tamaho chiste como de Chiquito, jiba 
un presidente! Aún puede ganar, pero 
no así, no haga caso a esos consejos. 
;Contrátemel! La gente no es la gente 
que usted imagina, hemos cambiado 
tanto que ahora no nos gusta que nos 
llamen gente. ;Gente joven? ;Viva la 
gente? ;Gente, la sección de corazón 
delos periódicos? Supongo que a estas 
bajuras me habrá entendido. 

Acabe pronto con esta pantomima si 
noquierehundirse aúnmásen elfango. 
Es muy fatigoso moverse entre el barro 
cuando cada paso consiste en liberar 
la pierna desde la rodilla. Soy de tierra 
roja, arcillososa, sé lo que cuesta salir 
de un atolladero. Presidente, hágame 
caso. Termine cuanto antes esta men- 
tira que parece mentira para lanzarse 
a otra mentira que parezca de verdad. 
De lo contrario me tomaré ese gin en 
campo ajeno. Sigo a pie juntillas a los 
guapos. Timothy Chelemeten elFestival 
deVenecia. ;Qué está pidiendo? No sea 
cutre. Apúntelo. 
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Eltrípode 


Atentado a Kirchner y el 
discurso del odio 


Jorge Fernández Díaz 


lintentodeasesinatodelavice- 

presidentaargentina Cristina 

Kirchner, afortunadamente 

fallido, pone de candente ac- 

tualidadelllamado «discurso 
delodio» fruto delaradicalización política 
ylacrispaciónsocialquese estáinstalando 
enno pocos países siendo Espana pordes- 
graciauno deellos. Enrelaciónalatentado 
ysinperjuiciodelamásrotundacondena, 
esprecisoy muynecesario desechar cual- 
quiersospechadeuna perversautilización 
del hecho como explotación victimista. 
En conexión con ello y precisamente por 
eso es preciso también despejar cualquier 
sombrade dudarespecto alacomisióndel 
atentado, con lagunas incomprensibles 
en un terrorista con el cargador lleno de 
balas y ninguna en la recámara. No está 
lejos de nuestra memoria la amenaza de 
un atentado tras recibir por correo la mi- 
nistra socialista una navaja manchada de 
sangre y balas, «casualmente» en el hori- 
zonte de las elecciones autonómicas de 
Madrid, queaquéllahizo públicoenrueda 
de prensa a la pueria del Congreso, con- 
virtiendo esta supuesta amenaza en un 
lamentable acto de camparia electoral. AL 
estarKirchnerinvolucradaenun presunto 
delito de corrupción que yaha provocado 
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intentos de instrumentalización por parte 
del movimiento justicialista peronista, se 
haceahoraimprescindiblelanecesidad de 
un juício justo, con transparencia y garan- 
tías judiciales de independencia respecto 
del poder político. En cuanto al discurso 
del odio, antes de hablar deberian mirarse 
en el espejo algunos autoerigidos en pro- 
fetas de su denuncia. No están borradas 
de nuestra memoria las confidencias de 
un cualificado candidato socialista confe- 
sando a su entrevistador Tnaki Gabilondo 
con un indiscreto micrófono abierto por 
testigo, que al PSOE le convenia «tensión 
enla campafa», y así vemos a la dimitida 
porembarazo, lamoderada AdrianaLastra, 
exvicesecretaria socialista, querer recupe- 
rareltiempo perdidoy definira Feijóo con 
unapanopliadeinsultosqueprovocanver- 
gienza ajena. Previamente hemos tenido 
unagostoconelGobiemo acorohaciendo 
o propio, así que mejor prediquen con el 
ejemplo antes de perorar al respecto. Hay 
también conductas personales y políticas 
públicas que generan crispaciónyrechazo 
en la sociedad y son un caldo de cultivo 
del que se nutren individuos terroristas y 
violentos. Leyes como la de la obligatoria 
memoria de nuestra historia, para adap- 
tarlaal democrático criterio denuestrosac- 
tuales gobernantes,sucesorespolíticos del 
desdichado Frente Popular republicano, 
ahondanenladivisiónpolíticay elodioque 
generaronnuestraGuerra Civil. Enlugarde 
alimentarelespíritu de concordia,esespíri- 
turevanchista, alimentador de rencor. Esa 


leyesdiscurso deodio. 
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(Marketing), Javier Pérez 
Director de Parra (Publicidad), Ma- 


publicacione: 
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nuel Torres (Publicidad), 
Noemi Herrervela (Dis- 
tribución) y Miguel Ángel 
Martinez (Financiero) 
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Fira Barcelona 
Calendario de principales eventos 
Septiembre - Diciembre 2022 
ERS International Congreso internacional de la Sociedad 04 - 08/09 SMA Europe Congreso internacional científico sobre 21-2310 
Congress 2022 Respiratoria Europea (Gran Via) la atrofia muscular espinal (CCIB) 
CIRSE 2022 Congreso internacional para 10- 1409 Barcelona Textile Expo Showroom de telas, punto y accesorios  25-27/10 
especialistas en radiologia vascular (winter edition) para la confección de prendas y tejidos 
a (CciB) del hogar (Montiuic) 
EAIE 2022 Barcelona 32º encuentro de la Asociación 13-16/09 Annual meeting for Reunión anual del Grupo de Urologia 26-2810 
Europea para la Educación the EAU Robotic Robótica de la European Association 
Internacional (Gran Via) Urology Section of Urology (Montjuic) 
SBC Summit Barcelona | Cumbre internacional de operadores y 21-2209 Gastronomic Forum Evento para profesionales dela 07 - 0911 
reguladores de la industria de apuestas Barcelona gastronomia Losiánenãd 


y juegos on-line (Montjuic) Erradi = Ena 
Gartner IT Symposium Simposio. sobre transformación digital 07-101 


Cosmetorium Exposición y congreso para lacreación 28-29/09 XPO Emea 2022 de las empresas (CCIB) 
y fabricación de productos cosméticos 
y de cuidado personal (Montjuic) Bizbarcelona / Eventos sobre emprendimiento, 09-10m1 
as E a 'Ocupaci , orientación laboral 
SIOP 2022 - Congress of Congreso internacional para 2809-0110 hesitad ó pes pio (Montjdic) y 
the International Society — especialistas en oncologia pediátrica 
of Paediatric Oncology  (CCIB) Paint & Coatings Salón sobre tecnologias de pinturas y 15-16/11 
tratamiento de superfícies (Montjuic) 
H Convención Evento anual del sector turistico de 03-05/10 — pd 
Espana (OCH) Smart City Expo World Evento líder mundial para ciudades 18-17m 
Eta é — - Congress (Gran Via) 
Liber Feria intemacional del libro (Gran Via) 05-07/10 
Tomorrow.Mobility Soluciones innovadoras para la 15-17m1 
World Congress of Congreso mundial de la Sociedad 06-80 World Congress. movilidad urbana (Gran Via) 
the International Society — Internacional de Hematologia (SH) 
of Hematology (Montjuic) Puzzle X Plataforma global de Frontier Tech para 15-17M1 
ERRA Sci ss E E a un futuro sostenible (Gran Via) 
BAUM Fest Festival de tatuaje, arte y cultura 07-09/10 — 
urbana (Montjuic) EBCC - European Breast Congreso europeo para especialistas 18-181 
Cancer Conference en câncer de mama (CCIB) 
EAPS 2022 - Congress of Congreso europeo para especialistas 07- 1010 
the European Academy en pediatria (CCIB) Ocasión Salón del vehículo garantizado 26/11 - 04/12 
of Paediatric Societies (Montjuic) 
Salón Náutico Salón náutico interacional de 12-1810 Ibtm World Salón de la industria de viajes de 29m -om2 
Barcelona (Port Vell) negocios, congresos e incentivos 
(Gran Via) 
EANM 2022 - Congress Congreso para especialistas en 15-1910 Flash & internacional 3011-212 
of the European medicina nuclear (CCIB) Pci vinicatand Prada pibicoindimid 
E of Nuclear (FRPT 22) Oncológicos (CC (ecra) 
E == Manga Barcelona Salón sobre e! cómic japonês y el “o8-mn2 
Efintec Exposición y Foro de las empresas 20-21n0 mundo dei manga y del anime 
Pedra y nuevas tecnologias (Gran Via 
rea = Festival de la Infancia Festival navidero para nifos, nifas y 27-31n2 


famílias (Montjuíc) 


Recinto Montjuic cciB 
Recinto Gran Via 
ty l Vprv, 
À“ A r | 


Consulte toda la información y relación completa de salones en: 
www.firabarcelona.com - +34 932 332 000 - infofiraGfirabarcelona.com - www.ccib.es - +34 932 301 000 - cciblccib.es 
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Elretrovisor 


1916 


urante un segun- 
do, o quizás fuera 
menos tiempo, 
Cristina Fernán- 
dez de Kirchner 
sigue sonriendo ante el cafón de 
lapistola desuasaltante. Quedaun 
momento allí, ante la mano que 
empuria el arma, en una pose de 
hierática poupée del peronismoy 
esetrance se hace largo. Después, 
elarma encasquillada y un sobre- 
saltodiscreto, un poco comocuan- 
do se derrama un café. Media Ar- 
gentina creequela vicepresidenta 
se ha inventado el intento de ase- 
sinatoyotraquelaha querido ma- 
tarla oposición. Quitarleunvotoa 
unpolítico puede dolerle más que 
quitarle lavida y también escierto 
que algunos gobernantes que 
mienten tanto que uno ya no les 
creenilos magnicidios. 
Lascondiciones delsuceso pro- 
pician la carnaza de los conspira- 
noicos. Las probabilidades de que 
unavicepresidenta sea encanona- 
da por un pirado brasileho en la 
cara de sus guardaespaldasy que 
siga por la calle tirândose selfies 


Don José de Echegaray fue el primer espanol que recibió el Premio 
Nobel de Literatura y, entre otras cosas, fue también Presidente 
del Ateneo de Madrid, miembro de la Real Academia Espanola, 
dos veces presidente de la Real Academia de Ciencias Exactas, Fi- 
sica y Naturales y Ministro de Fomento y de Hacienda. Pero, sobre 


í Ea 
Chapu Apaolaza 


Cuaderno de notas 


De pistolas y políticos 


bEn Espaãa tenemos experiencia encaonando a políticos. Si nos 


hubieran dado el día libre por cada intento de atentado a un 
político en Espahia, no hubiéramos trabajado en una década 


con la gente es muy poca, pero 
existe, Yo mismo me choqué de 
cara con Mijail Gorbachov, muer- 
toreciente. Estábamosen Berlin y 
caía un aguacero de mil demo- 
nios. Junto a la puerta Brandem- 
burgo, yo salía de robar un para- 
guas en el Hotel Adlon y me vi 
entre militares alemanes dándo- 
me de frente con «Gorby». 


Uno sospecha de las tragedias 
que terminan por favorecer a la 
víctima. El atentado contra la Kir- 
chner, que afortunadamentenose 
consuma, ladota deunhalo sobre- 
natural del que no gozaba hasta 
ahora.Lavicepresidentasehacon- 
vertido en una adveración de sí 
misma, una mártir sin llegar a ser- 
loyalverla, vala genteclavándose 


La vicepresidenta se 
ha convertido en una 
adveración de sí 
misma, una mártir 
sin llegar a serlo 


todo Echegaray fue autor de teatro. Suobra «El gran Galeoto» 
constituyó uno de los grandes éxitos del teatro espanol. Su exten- 
saobra no dejó de crecer en la vejez, en la etapa final de su vida 
escribió 30 tomos de Física matemática. Murió en Madrid en los 
primeros dias de septiembre de 1916. POR JULIO MERINO 


de rodillas como el novillero Isaac 
Fonseca, que se hizo torero para 
comprarleunalavadoraasuabue- 
la mexicana. Lo que sucede en el 
atentado, yeso eslo quelohacetan 
sospechoso, es que se utiliza polí- 
ticamente para igualar los proce- 
sos judiciales por corrupción que 
están abiertos contra la víctima 
con el presunto magnicida. La ju- 
gada política consiste en que los 
fiscales que la persiguenaparecen 
de facto empuhando la pistola. En 
adelante, todo el que disiente de 
ella está provocando su muerte. 
Estamos en el quicio del autorita- 
rismoy de los autogolpes. 

Mequieresonarde cuandoenta 
campanaalas autonómicas, algún 
miserablezumbado enviaba balas 
alosministeriosyenlosmítinesde 
laizquierda se decia quesiganaba 
la derecha, los espanoles estaban 
en peligro de muerte. No es que 
fueraa ganar el partido alqueuno 
no vota; es que le iban a volar la 
cabeza. Luegoestodecayórápida- 
mente, pero en Espana, el peronis- 
mo de aquí, se da la asimetría de 
que, mientras se acerca a Txapote 
alas cárceles vascas y se abre «un 
nuevo tiempo de paz» con la iz- 
quierda abertzale, se muestra la 
izquierda verdaderamente con- 
cernidaporlapolarización política 
yeldiscurso deodio en Argentina. 
Elesquema consiguequelacrítica 
alGobierno se considerademane- 
ra automática como un intento de 
derrocarlo, si no de terminar con 
lavida de sus miembros. Los ma- 
yoresataquesal estado deDerecho 
yalmarco democrático, las mayo- 
res erosiones a la democracia se 
anclan en el intento de defender 
esa misma democracia. 

En Espahia tenemos experien- 
cia encahonando a políticos. Si 
nos hubieran dado eldíalibre por 
cada intento de atentado aun po- 
lítico en Espana, no hubiéramos 
trabajado en una década. Ahora 
no recuerdo si al dfa siguiente del 
coche bomba contra Aznar tuvi- 


Un bar de Buenos 
Aires, mientras la 
televisión informaba 
del suceso 
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«Lo urgente es estudiar a quién 
se baja más el combustible» 


Alberto Núniez Feijóo 
Presidente del PP 


Carmen Morodo. MADRID 


m  Paraquédebeservirel 
debate en el Senado 
de estemartes? 
Yahaservido paraqueel 
Gobierno acepte porfin 

la bajada del IVA del gas al 5 por 
ciento y copie una propuesta que 
hicimos en la Conferencia de Pre- 
sidentes que celebramos en mar- 
zo en la isla de La Palma, y que 
reiteré eneldocumento queremi- 
tía Moncloa en abril. 


EY además? 

Será una oportunidad para que el 
Gobierno concrete sus propuestas 
y nosotros podamos seguir pre- 
sentando nuestra alternativa. 


Su alternativa se someterá a 
examen:el Gobiernodicequeno 
tiene. 

Nada más llegar a la Presidencia 
del PP remitimos al Gobiemo un 
documentosinsiglas, con elescu- 
dode Espana, quehabíasidocon- 
sultado con expertoseconómicos 
y en energia. Ya entonces habla- 
mos de rebajar elIVA dela electri- 
cidad, derebajar el IVA del gas, de 
ayudar a las personas que no ha- 
cen declaración de la renta, por- 
que no pueden cargar con una 
inflación que es la más alta de los 
últimos 40 anos, y de actualizar la 
tarifa del IRPF para que la infla- 
ciónno obliguealas rentas medias 
ybajasa pagar más impuestos. 


<Pero qué propuestas hará el 
martes en materia de ahorro 
energético, después de oponer- 
se al primer Real Decreto apro- 
bado porel Gobierno? 

Unpacto deahorro energético del 
sector público espahol; 
daciones, que no obligaciones, 
paralossectores productivos;yun 
fondo de dinero paralasempresas 
en las que la energia es determi- 
nante para su viabilidad futura. 


comen- 


Dicen algunos expertos econó- 
micosque alGobiernosele ago- 
taelmargenparaseguirbajando 


Elmartes se enfrenta a Pedro Sánchez en 
el Senado. Una cita parlamentaria a la que 
acude bajo este lema: «El PP es el partido 
al que puede votar un marinero, un 
agricultor o el ejecutivo de una compania» 


impuestos con la rebaja del IVA 
algas. 

ElGobiemo ha recaudado 16.500 
millones deeurosmás este semes- 
tre que en el primer semestre del 
ano anterior. Los ciudadanos he- 
mos pagado 16.500 millones de 
euros más de impuestos, básica- 
mente porque tenemos una infla- 
ción interanual de un 9% sobre 
una inflación del aho pasado su- 
perior al 6,5%. Esparia ya estaba 
cerca del 8% antes de la guerra. 
Ante una crisis como ésta, esama- 
yorrecaudaciónhay que devolver 
laalos ciudadanos. 


Ese dinero no está en el bolsillo 
delos ministros, no? Eslabase 
para mantener el Estado del 
Bienestar y las ayudas socia- 
les. 

Esa recaudación extraordinaria 
debería haberse utilizado ya para 
ayudar alasrentas medias y bajas, 
yparaevitarquelasempresas con 
más dependencia de la energia 
tengan que parar su actividad, 
como está ocurriendo. En Espana 
hacerradoyala única empresade 
aluminio primario, y el sector de 
lacerámica del Mediterráneo está 
en una situación límite. Las em- 
presas que se dedican alacero oal 
hierro están en situación límite. 
Por eso, insisto, el dinero que he- 
mos recaudado de más hay que 
invertirlo para quelaeconomíano 
separeyparaquelas familias pue- 
dan Ilegar a fin de mes. Parece 
razonable que un Gobiernoquese 
autodenomina progresista actúe 
enesadirección;yno parecerazo- 
nable que el Gobierno quiera uti- 
lizarlarecaudación extraordinaria 
para cambiar votos porcheques. 


Votos por cheques? 
ElGobiemo está en la política de 


és 


«De entrada, lo que 
hemos escuchado del 
impuesto a la banca y 
energéticas no encaja 
en un país de la UE» 
«Ojalá pudiéramos 
subir el SMI. Antes 
hay que valorar si 
somos competitivos y 
los costes laborales» 
«No me siento nada 
presionado por la 
presidenta Ayuso, y 
creo que ella puede 
decir lo mismo» 

«Las ayudas tienen 
que ser por igual 
para todas las clases 
medias y bajas, vivan 
donde vivan» 


«yole doy un cheque a este colec- 
tivo, y a este otro, y a lo mejor así 
me votan más». Nuestra propues- 
taes que los ciudadanos decidan 
en qué gastan su dinero y reciban 
lo que han pagado de más porque 
el Gobiemo no ha sido capaz de 
controlar os precios. Son dos po- 
líticas impositivas totalmente dis- 
tintas. La nuestra prima el interés 
delosciudadanosylaotrarespon- 
de a los intereses políticos de un 
Gobierno. 


“Las medidas sociales aproba- 
das son «cheques» electora- 
les? 

Elbono paralos transportes es un 
cheque para las personas que uti- 
lizan el transporte de cercaní: 
ferroviario y el transporte de me- 
dia distancia. 


También puede verse como una 
ayudaparalaclasemediay baja 
quenecesitautilizareltranspor- 
tepúblico. 

iY todos los demás ciudadanos 
que no puede usar el cercanias, 
que no se mueven en tren porque 
no haylíneas férreas donde viven 
otrabajan? ;No sería másrazona- 
ble, como han hecho los alema- 
nes, establecerun mínimo asequi 
ble paratodo eltransportepúblico: 
para elurbano, para el interurba- 
noyparaelferroviario? Elmensa- 
je que deja el Gobierno es que 
dondeleinteresa dicealos ciuda- 
danos que no se preocupen, que 
puedenviajar gratis, mientras que 
en otros sitios, donde el PSOE 
piensaque puede obtenermenos 
rédito electoral, como el ámbito 
rural, noseadoptaningunamedi- 
da, Las ayudas tienen que ser por 
igual para todas las clases medias 
y bajas, vivan donde vivan. 


Por qué no puede llegar a nin- 
gún acuerdo con Sánchez? 

El presidente no tiene como obje- 
tivo prioritario gobernar Espana, 
sino mantenerse en el Gobierno 
de Espana. 


Deusteddicenque «loúnico que 
le interesa es llegar a la Presi- 


dencia del Gobierno». 


El Partido Popular ha remitido 
cinco documentos con propues- 
tasal Gobierno paradarrespuesta 
alainflación y ayudar alas fami- 
lias, sobre seguridad, sobre defen- 
sa, unamodificación de la Consti- 
tuciónparaatenderlasnecesidades 
delaspersonas con discapacidad 
yun pacto energético. Además de 
un documento para garantizar la 
independencia mínima en la re- 
novación del Consejo General del 
PoderJudicialydel Tribunal Cons- 
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titucional. ;Se pueden hacer más 
propuestas en menos tiempo? Y, 
sobre todo, jpuede haber más so- 
berbia en las respuestas? 


Qué respuesta han recibido? 

Ninguna. Pero yo voy a seguirha- 
ciendo propuestas porque entien- 
do que la situación de mi país 
exige que la alternativa al Gobier- 
no haga propuestas. No voy a ha- 
cer la oposición que el PSOE le 
hizoal presidente Rajoydel«noes 
no», sino una oposición lo más 


sensata y razonable. 


Bueno, de usted también dicen 
ahora que se ha instalado en el 
«no esno». 

Si usted coge el diario de sesiones 
del Congreso y del Senado, podrá 
comprobar que en los últimos 60 
días hemos votado a favor, o nos 
hemos abstenido, de diez Reales 
Decretos leyes, y que en lostres úl- 
timos Reales Decretos Ley que ha 
propuesto el Gobierno, en dos he- 
mos votado que «sí», y en otro, que 


«no». Hemos apoyado el régimen 
de los autónomos, aún no siendo 
nuestrapropuesta, porquecreemos 
que se deberían bajar máslas coti- 
zacionesalos autónomosde rentas 
bajas. Hemos apoyado las ayudas 
en materia de incendios, aunque 
creemos que se quedan cortas. Ni 
de lo que hemos votado ni de las 
propuestasde pactoquehemoshe- 
cho se puede deducir que el PP se 
niega a negociar con el Gobierno. 
Pero sí hay que preguntarte al Go- 
bierno por qué puede pactar con 


E. 


todos ydetodo,salvoconelPartido 
Popular. 


Como dicen que el Gobierno les 
«copia» las propuestas... ;Cuál 
eslasiguiente que deberian«co- 
piartes? 

En este momento lo más impor- 
tante esestudiara quién podemos 
bajarle más el combustible. Hay 
rentas media y bajas que depen- 
den del combustible para despla- 
zarse a su trabajo y que necesitan 
más ayuda. Las industrias y em- 


GONZALO PÉREZ 


presas que cogeneran están sien- 
do duramente discriminadas, 
porque dependen de ellas 200.000 
trabajadores y el 20% del PIB in- 
dustrial nacional de Espana se 
fabricaconcogeneración. A quien 
más castiga la inflación es a las 
rentasmediasy bajas y el impacto 
de que suban un diez por ciento 
los precios no es igual en quien 
cobra 1.000 euros que en quien 
cobra 100.000 euros. 


Continúa en la página siguiente 
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Viene de la página anterior 


Suena usted muy socialdemó- 
crata. 

EI PP esel partido al que vota un 
marinero, un agricultor, un profe- 
soruniversitario, una enfermerao 
el ejecutivo de una compania. 
Ante una crisis como ésta la ideo- 
logía debe ajustarse a la pregunta 
de cómo podemos ser más equi- 
tativos en el esfuerzo que nos ex 
ge el problema de precios que 
sufre Espafia. 


“Las empresas tienen que ha- 
cer un esfuerzo más grande? 
iAyudarmás? 
ElpresidentedelGobiernohasena- 
lado a los presidentes de dos com- 
pafifas espaniolas con nombres y 
apellidos.Esonoloha hecho nunca 
ningún primer ministro europeo 
porque forma parte de la política 
populistadealgunospaíseslatinoa- 
mericanos. Nosotros nos debemos 
al conjunto de los espahioles y va- 
mos a defender a las clases medias 
ya las clases más modestas, pero 
tambiénlacreaciónderiqueza. Yno 
estamosde acuerdo con impuestos 
que van contra la inversión indus- 
trialen nuestro país. 


Se refiere al impuesto a las 
energéticas y a la banca? 

Merefieroa que cualquierempresa 
queinviertaen Espaniatienequeser 
bienvenida. Los inversores tienen 
que vernos como un lugar seguro 
para invertir y no debemos gravar 
con impuestos a companhias que 
compiten en un mercado global 
porquesien otros paísesno existen 
esosimpuestosno podrán competir 
enigualdad de condiciones. 


Bancosyenergéticasse quejan, 
entre otras cosas, justo de eso, 
de que los nuevos impuestos 
afectan a su competitividad. 
Entiendo que los ve un error. 
Coincidimosen que dafarlacom- 
petitividad esmalo. Las empresas 
tienen que pagar el impuesto de 
sociedades y, si tienen beneficios 
adicionales en un ejercicio fiscal, 
pagarán mucho más, porque el 
impuesto de sociedades grava 
esos benefícios. 


ZEsun «no» delPP? 

Lo primero que hay que hacer es 
sentarnos con ellos, pero el Go- 
bierno no solo no se sienta, sino 
que senala a las empresas con 
nombres y apellidos. El PP es un 
partido serio y para posicionarse 
tiene que saber qué quiere hacer 
el Gobierno. Además, existe el 
riesgodequeenelfuturohayaque 


devolver ese posible impuesto 
porque los perjudicados lo recu- 
rran, y sus recursos sean acepta- 
dos. Es decir, que se dane la com- 
petitividad y que se deje un grave 
problema en herencia para el fu- 
turo gobierno. Poreso vamosaser 
muy cautelosos, pero, de entrada, 
loque hemosescuchado no enca- 
ja enun país de laUE. 


Comentabaqueel PPesel parti- 
doquequiereayudaralasclases 
medias y más modestas. iHay 
que subir el SMI de nuevo? 

Ojalá que pudiéramos hacerlo. 
Pero antes de tomar esa decisión 
hayquevercómo estánuestropaís. 
Si somos competitivos, cuál es 
nuestra balanza comercial, si ex- 
portamos mucho más de lo que 
importamosy cuálessonloscostes 
laborales. Estos datos, evidente- 
mente, solo los tiene el Gobierno. 


i Me está diciendo que no tiene 
información suficiente parasa- 
ber si se puede tomar esa deci- 
sión? 

Eso es lo que he dicho. 


£Y la ministra de Trabajo no lo 
habrá valorado antes de anun- 
ciar una nueva subida? 

Un Gobierno que no respeta la 
negociación entre sindicatos y 
empresarios, y que llamaa lamo- 
vilización sindical, no es un Go- 
biemo homologable en la Unión 
Europea. Y un Gobierno que está 
obsesionado con hacerse oposi- 
ciónasimismo, y hacer oposición 
ala oposición, deja de gobernar. 


ZELPPapoya lasmovilizaciones 
sociales que se anuncian para 
lospróximosmeses por la subi- 
dade precios? 

No sabemos sihabrá movilizacio- 
nes. Demomento, es obsceno que 
elGobierno más caro dela demo- 
cracia, compuesto por 22 minis- 
tros, es decir, dosequipos de fútbol 
completos, auxiliado por 800 ase- 
sores, por secretarios de Estado, 
por directores generales, por sub- 
secretarios, por secretarios gene- 
rales, un tercio de los cuales no 
serfan para nada necesarios, esté 
pidiendo esfuerzos a las clases 
mediasya las clases bajas. Ahora 


e 


«Vamos a defender 
alas clases medias y 
más modestas, pero 
también la creación 
de riqueza» 


«No debemos gravar 
con impuestos a 
companías que 
compiten en un 
mercado global» 

«El Gobierno tiene 
que dejar de mentir 
y de hipotecar 

el futuro de los 
espanoles» 


empieza el curso académico y en 
esta situación decrisis el Gobierno 
saca una ley educativa, sin con- 
senso, que exige cambiartodoslos 
libros de texto en los cursos impa- 
res.Subenloslibrosy, además, hay 
que comprarlos nuevos. Por su- 
puesto, sube el transporte, los co- 
medores, el material escolar... 
Oiga, jnoseríamásrazonableayu- 
dara las rentas medias y bajas en 
el inicio del curso escolar? Si hu- 
biésemos deflactado la tarifa del 
IRPF las habríamos ya ayudado. 


iLas pensiones deben subir de 
acuerdo con la inflación? 

EL PSOE y el senior Sánchez vota- 
ronenelCongreso lacongelación 
delaspensiones. El Partido Popu- 
larllegó al Gobierno, evitó lainter- 
vención de Espaha, y en los aos 
siguientes incrementó las pensio- 
nesalgúnano porencima del IPC. 
Sobre lo que me pregunta, si el 
Gobierno noshace una propuesta, 
tendráuna respuesta. Demomen- 
to, lo que sabemos es que el Go- 
bierno no puede subir más de un 
tres por ciento el gasto corriente 
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porun pacto que tiene con la UE 
para obtener fondos europeos. Y 
la pregunta no es si la oposición 
quiere que se suban o nolas pen- 
siones conforme al IPC: aquí hay 
que preguntarle al Gobierno, que 
es el que firmó ese pacto, que si 
actualizalas pensiones conforme 
al IPC, y con esta limitación im- 
puesta por la UE, cuánto dinero 
quedaríapara todo lo demás. 


El ministro Escrivá niega que 
esta limitación del gasto co- 
rriente afecte a las pensiones. 
Hay un acuerdo, y los pactos con 
laUEnose puedenincumplir. Tie- 
nen que dejar de mentir y tienen 
quedejardehipotecarelfuturode 
los esparioles. La política de Sán- 
chez nos anade 200 millones de 
euros de deuda pública cada día. 
o supone que hemos incre- 
mentado nuestra deuda pública 
un 20% sobre PIB y la media de 
Europa es de un 10% sobre PIB. 
Contodoesto, que nos digan cuál 
es su propuesta en pensiones y 
tendrán una respuesta de mi par- 
tido. 


Estasemanasecelebralaaper- 
turadelafio judicial sinacuerdo 
para la renovación del CGPJ. 
£ Qué responsabilidad asume 
enquenolohayaenestaLegis- 
latura? 

En la primera reunión que man- 
tuve conel presidente del Gobier- 
no me dijo que no iba a aceptar 
que los jueces elijan a los jueces. 
Aun así, hicimos un intento de 
acuerdo con un documento en el 
que aceptábamos que esta reno- 
vación sehicieraconformealpro- 
cedimiento vigente, pero con un 
mínimo de requisitos que acredi- 
tasen la independencia de los 
miembros del Consejo. Nuestra 
propuesta de democratización, 
independenciaytransparenciaen 
laeleccióndelConsejono seacep- 
tó. Y, además, cuando estábamos 
negociando, elGobierno, unilate- 
ralmente, modificólaLey Orgáni- 
ca del Poder Judicial y obligó al 
Consejo General a proponer dos 
nombres para el Constitucional. 
La propaganda del Gobierno no 
coincide conlarealidad porque el 
PP es el único partido que ha he- 


cho una propuesta para objetivar 
las personas que pueden ser 
miembros del Consejo del Poder 
Judicial. Pero al Gobierno lo que 
leinteresason losnombres, lo que 
quiere es que hagamos el reparto 
de a míme corresponden tantos, 
ati te corresponden tantos, dime 
tus nombres, yo pongo los míos. 
Nosotros no podemos aceptarlo. 


Es lo que siempre se hahecho. 

Por lo que me han contado mis 
antecesores siempre se Ilegaba a 
acuerdos razonables, y no había 
imposiciones ni había nombres 
antes de sentarse a negociar. Ade- 
más, lascosas hanido cambiando 
yen Europa quieren quelosjueces 
elijan alos jueces en el Consejo y 
que los juristas de reconocido 
prestigio los elijan las Cortes. Con 
las prácticas de hace diezanios no 
se puede gestionarlarealidad diez 
anos después. Y, aun así, vuelvo a 
reiterar, he aceptado mantener el 
sistemaanterior, pero pido un mí- 
nimo de objetividadydeindepen- 
denciay de requisitos parael Con- 
sejo General del Poder Judicial y 


GONZALO PÉREZ 


En la renovación 
judicial al Gobierno 
solo le interesan los 
nombres. No 
podemos aceptarlo» 


«La política de 
Sánchez nos anade 
200 millones de euros 
de deuda pública 
cada día» 

«Que me comparen 
con Pablo Casado, 
por supuesto, no me 
parece para nada un 
insulto» 


para los miembros del Tribunal 
Constitucional. Y cuando se está 
negociando no se puede romper 
lanegociación con una modificz 
ción unilateral de la Ley Orgânica 
del Poder Judicial parael Tribunal 
Constitucional porque hay un 
pactocon ERC. 


“Cómo de presionado se siente 
porlafigura de Ayuso? 
Nada. 


éCero? 

Cero. Entiendo que la presidenta 
dela Comunidad de Madrid, igual 
queelpresidentedecualquierotra 
comunidad autónoma, tiene que 
tener toda la autonomia que le 
reconocen los estatutos ylaCons- 
titución. Asílohehechoyo duran- 
te muchos anos. Los presidentes 
de comunidades autónomas tie- 
nenqueejercersuscompetencias, 
y yo ejerzo mis competencias 
como presidente del Partido Po- 
pularde Espana. Portanto, presio- 
nes, ninguna. Y creo que ella pue- 
de decir lo mismo de mi. 


Enel partido piensan que siella 
nohubieraanunciadoun recurso 
de inconstitucionalidad contra 
elplanenergéticodel Gobierno, 
elPPsehabriaabstenido,envez 
devotar que «no». 

La presidenta tiene derecho a de- 
fender sus competencias, como 
hice yo contra el Gobierno de Ra- 
joy cuando entendí quese estaba 
afectando a las competencias 
como presidente de la Comuni- 
dad Autónoma. La presidenta de 
la Comunidad de Madrid, su go- 
bierno, su asesoria jurídica y su 
Consejo de Gobierno entienden 
queladecisióndeapagarlos esca- 
paratesalasdiezdelanochevaen 
contra de la Ley de Libertad de 
Horarios de Madrid y desuscom- 
petenciasen materia de comercio 
interior. Y actúan en coherencia. 


&Le ofende que se diga que se 
havueltomásradical que Pablo 
Casado? 

Llevo un mes y medio siendo in- 
sultado por todo el Consejo de 
Ministros manana, tarde ynoche. 
Queme digan quesoy másradical 
o menos radical que el seior Ca- 
sado me parece un infantilismo. 
Ahoraresulta que durante ahosyo 
hesido un presidente autonómico 
moderado y mi compahero Pablo 
Casado un presidente muy rígido, 
yen cien días cambian las tornas. 
Eso no selo cree nadie. Y que me 
comparen con Pablo Casado, por 
supuesto, no me parece un insul- 
to. 
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Javier Gallego. MADRID 


Icurso políticoarranca 
esta semana en el 
Congreso y se antoja 
de alto voltaje dado el 
inmediato horizonte 
electoral: cita con las urnas en 
mayo y cita con las urnas previsi- 
blemente en diciembre de 2023. 
Eso va a encarecer, sin duda, los 
apoyosparael Gobierno, quelleva 
saboreando durante toda la legis- 
latura lo que es legislar con una 
mayoría muy frágil. Eso se ha tra- 
ducido endos cosas: esun Gobier- 
noqueaprueba pocasleyesyes el 
Gobierno que más ha tenido que 
recurrir a los decretos (uno cada 
once díasdemedia, 88en dosanos 
ymedio de legislatura). 
Elrecurso al decretoeselmeca- 


Sánchez vs Congreso: 
solo un tercio de los 
decretos acaban en ley 


bLa mayoría del PSOE y Podemos en la Mesa de la 
Cámara Baja bloquea el desarrollo de las iniciativas 


nismo más directo que tiene el 
Gobierno para sortear los proble- 
mas quese encuentra para trami- 
tarunaleyporsu debilidad parla- 
mentaria (PSOE y Podemos 
suman 153diputadosy lamayorfa 
está situada en 176). Al fin y al 


Pedro Sánchez, en un acto en Sevilla, ayer, para «reconectar con la gente» 


cabo, unreal decreto-ley esuntex- 
to con rango de ley y el Gobierno 
lo aprueba en el Consejo de Minis- 
trosy debe ser convalidado en un 
máximo de 30 días en el Congreso, 
peronoadmite cambios. Es decir: 
es un arma que permite muchas 


veces forzar a los grupos parla- 
mentariosa «tragarse» sus exigen- 
ciasy votar a favor para evitar blo- 
quear la puesta en marcha de 
determinadas medidas. 
Algoasfocurrió con elúltimo de 
medidas de ahorro energético: el 


Gobierno incluyó unas propues- 
tas para restringir el consumo de 
electricidad que han generado 
mucho rechazo, pero el decreto 
finalmente hasalido adelante por- 
que también incluye otras medi- 
dasimportantes como las ayudas 
económicas a determinados sec- 
tores. «Es un chantaje», lamenta- 
ban grupos de laoposición. 
Sinembargo, esterecursoal de- 
creto también se le puede empe- 
zar aagotar a Pedro Sánchez por- 
que es prácticamente unánime el 
hartazgo que está generando en 
todo el espectro político. Y más 
teniendo en cuenta la artimana 
del presidente del Gobierno para 
poderconvalidarlos:comolos de- 
cretos son textos normativos que 
no admiten cambios, lo que suele 
haceresprometermodificaciones 
«aposterioriv, tramitándolo como 
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proyecto de ley. No obstante, tan 
solo 16 de los 46 decretos tramita- 
dos como Ley (hasta julio, que es 
cuando acabó el último periodo 
de sesiones) han culminado en 
Ley: una cifra bajísima. De los 
otros 30, hay cuatro que han que- 
dado subsumidos en otras inici: 
tivas parlamentarias y 26 que si- 
guen guardados enun cajón enel 
Congreso. Como PSOEy Podemos 
tienen mayoria en la Mesa, pue- 
den seguir esperando durante 
mucho tiempo ya que mantienen 
abiertos los plazos para presenta- 
ción de enmiendas y eso deja las 
iniciativas paralizadas. Actual- 
mente, sehanaprobado 88 decre- 
tos, aunque hasta julio se habían 
aprobado 82: de esos 82, 80 se ha 
votado en el Congreso si seguir 
tramitándolos como ley y, de esos 
80, 34 han quedado rechazados. 


Los grupos, hartos de 
la actitud del 
Gobierno: tan solo 16 
decretos de 46 han 
acabado en ley 


Esta cifra bajísima de decretos 
que han culminado en Ley tam- 
bién ha terminado porhartaralos 
propios socios del Gobierno. Es- 
querra y Bildu, por ejemplo, han 
exigido un plazo para tramitar 
comoleyelúltimo decreto deme- 
didas de ahorro energético. Es 
decir, lo aprobaron, pero con la 
condición de que en un mes se 
tramitaracomo ley y se introduje- 
ran sus demandas. 

El decreto, que es un recurso 


previsto parasituaciones de emer- 
gencia, se está desnaturalizando 
porque el Gobierno lo está em- 
pleando para medidas de muy 
diversos tipos. Sin ir más lejos, 
para algunas de las reformas más 
importantes de la legislatura, 
comolacontrarreformalaboral, el 
nuevo sistema de cotizaciones de 
los autónomos o el Ingreso Míni- 
mo Vital (esta última finalmente 
acabó culminando en una Ley en 
2021). 

También es cierto que, en fun- 
ción decómo semire, los decretos 
sehan convertido enuna«artima- 
fia» de Sánchez para engrosar las 
bajas cifras de leyes aprobadas en 
estalegislatura. Así, de las48leyes 
ordinarias que se han aprobado 
desde el inicio (diciembre de 
2019), una tercera parte procede 
de decretos. 


Opinión 


Que te vote Txapote 


Jorge Vilches 


1 paso de Sánchez por un barrio sevillano 
salió una personacon un cartel quedecia: 
«Que te vote Txapote». No fueunacto épi- 
co,niheroico, ojo, sino eltrasfondo deuna 
realidad política. La gentenovotó a Sánchez para que 
seabrazaraa losegoístasy delincuentes que quieren 
romper el orden constitucional, mientras el país se 
hunde enla peor crisis de los últimos cuarenta aãos. 
Las rectificaciones del presidente aceptando pro- 
puestas del PP demuestran que 
no hacia falta para gobernar un 


des empresas energéticas». Es triste decir esto, insis- 
to, alas puertas de una gravísima crisis. En el mejor 
de los casos la reacción del presidente fue espontá- 
nea. El peor es que los insultos y la degradación del 
adversario forman parte de su estrategia. Significa 
que a Sánchez no le interesa gobernar, sino calentar 
lavida política para escondersus negligenciasy con- 
seguir el aplauso de sus feligreses. Una vez que ha 
sacado a Vox de la ecuación retórica porque ya no 
asusta a nadie, solo queda referirse a una conspira- 
ción derechista de los poderes fácticos. Huele a naf- 
talina, ;verdad? Escurioso que el «progresismo»esté 
tan anticuado. Todo apunta a que el plan sanchista 
esapretar las filas tirando de manual peronista. 
Labase esmostrar siempre una dicotomia Frente 
al gobernante magnánimo está el malvado «senior 
me'opongo», que dice la ministra. Ala izquierda está 
elrepresentante de la sabiduríayla clarividencia, ya 
laderechala burricie. Aun lado está el portavoz dela 
«clase mediay trabajadora», y alotro elde los«facha- 
pobres», que decía el paniaguado del PSOE. Es de 
manual, insisto. En su discurso 
Sánchez preside un esforzado 


sistemadecesiónconstanteaBil- El cartel de Sevillano  qopjerno de la gente contra los 
duyERC. Era posibleotraforma | fue un acto épico, sino poderosos, losricos y las eléctri- 
dehacer política, incluso deman- una realidad política cas, mientras que Feijóo habla 


tenerse en el poder, que pasaba 
por la dignidad y la sinceridad, 
por el patriotismo y el sentido de Estado. Sánchez 
prefiriólofácil para laizquierda, que es elsectarismo. 
Ahorasedacuentade quenofunciona bienyprogra- 
ma un tour, Una vez que Sánchez decide salir del 
Palacio, deloshalagosy genuflexiones pagadas, para 
estar pielcon piel con lagentelatareaes prestaraten- 
ción y aguantar el chaparrón. Es normal que se pre- 
senten personas enfadadas por las decisiones politi- 
casyloserrores del Gobierno. Su deberesatenderlas. 
Lo contrario es de mal presidente. 

Alguien incapaz de escuchar a la oposición y ala 
gente que opina de otramanerano esrecomendable. 
Una persona que respondealas críticas con insultos 
y desprecios no merece gobernar una democracia. 
Es indigno soltar que los pitos son «el ruido de la 
derecha y la ultraderecha política, económica y me- 
diática», que son llevadas del «ronzal» por «as gran- 


para que ganen «losdesiempre». 
Elpresidente eselsentidocomún 
ylaresponsabilidad, mientras que la oposición solo 
hace ruido. Sánchez es el defensor de «este país», y el 
PPdelas grandes corporaciones. No falta en ese pe- 
ronismo de Sânchez el toque patriótico. Porque el 
presidente esla encarnación de la Espana presente y 
futura, de esa que trabaja y sufre, de la olvidada por 
la derecha, de la que mira al porvenir pensando en 
un mundo ecofeminista y colectivizado. Eso es lo 
espahol, dice, la defensa del ciudadano solidario y 
progresista, deltrabajadorqueseesfuerza por el país, 
no como la derecha, que no es ni ha sido nunca pa- 
triota. Ytodo esto para esconder que cede siempre a 
Bildu y ERC, o que asume como propias algunas de 
las propuestas que hizo elPP, comolarebajafiscaldel 
IVA del gas. ;No sería más fácil que en lugar de hacer 
una gira para exhibir peronismo, se sentara conelPP 
a pensar cómo afrontar lacrisis? 


Trujillo: «Ceuta 
y Melilla son un 
vestigio del pasado» 


bLa exministra del 
PSOE defiende que 
son «una afrenta 
ala integridad 
marroqui» 


Antonio Navarro, RABAT 


La exministra espafola María 
Antonia Trujillo afirmó ayer en 
una conferencia en la ciudad 
marroqui de Tetuán que las ciu- 
dades espaholas de Ceuta y Me- 
lilla «suponen una afrenta a la 
integridadterritorial de Marrue- 
cos»y «son vestígios del pasado 
que interfieren» en sus relacio- 
nes con Espana. La exministra 
participa estos días en el con- 
greso «Lasrelacionesentre Ma- 
rruecos y Espaha: ayer y hoy», 
organizado por la Universidad 
de Tetuán y que ha inaugurado 
expresidente del Gobierno José 
Luis Rodríguez Zapatero. 

Durantela conferencia, lami- 
nistra afirmó que tanto las dos 
ciudades espaholasenclavadas 
enelnorte de Marruecos, como 
losislotes de soberania espaio- 
lajunto alas costas marroquíes, 
son una «afrentaa la integridad 
territorial de Marruecos». «Son 
vestígios del pasado que inter- 
fierenenlaindependenciaeco- 
nómica y política de este país y 
en las buenas relaciones entre 
los dos países», dijo la exminis- 
tra socialista. 

Según el diario marroquí 
Rue20, que se hizo eco de sus 
palabras, la exministra afirmó 
asimismo que Ceuta y Melilla 
«durante más tiempo fueron 
árabes quecristianas»y que por 
eso «el recurso a la historia, al 
hecho histórico, debe hacerse 
con prudencia y en este caso 
concreto elargumento es deba- 
tible». Trujillo ocupó elcargo de 
consejera de Educación en la 
Embajada de Espana en Rabat 
hasta el pasado mayo, cuando 
la Junta de Personal del funcio- 
nariado espafol en Marruecos 
pidió su destitución. 

«Ante los efectos nocivos de 
unas fronteras no sanas, la res- 


puestapolíticaesel diálogo yno 
mirar hacia otro lado. La reivin- 
dicación marroquí está plena- 
mente justificada, inscrita en su 
ideario nacional y es irrenun- 
ciable», recoge El Faro de Ceuta 
citando a la exministra, que 
continúa residiendo en el país 
magrebí. 

«El peso de los argumentos 
históricos y jurídicos, que los 
hay y son relevantes», en favor 
delaespaholidad de estos terri- 
torios, anadió, «cede ante elde- 
venir de los hechos que recla- 
man una respuesta política, 
ética, razonable y aceptable 
paraambos países medianteun 
diálogo abierto y sincero». 

Zapatero, porsu parte, apoyó 
alactual presidente del Gobier- 
no espahiol, Pedro Sánchez, en 
sugiro respecto al Sáhara Occi- 
dental. Elexpresidente espanol 
ser alcomienzodesucon- 
ferencia a la exministra Trujillo 
presente entre el público: «Es 
muy satisfactorio contar aquí 
conla presencia de María Anto- 
nia, que compartió tareas de 
gobierno y que además estátan 
feliz en Marruecos, que dice 
mucho». 

Las reacciones a las palabras 
de la exministra no se han he- 
cho esperar y, así, el Gobierno 
deCeuta que preside Juan Jesús 
Vivas (PP) ha calificado este sá- 
bado de «inaceptable desleal- 
tad institucional» las manifes- 
taciones realizadas por la 
exministra Trujillo enunavisita 
alaciudad de Tetuán. 

El Gobierno ceutí ha senala- 
do que la «soberania y espaho- 
lidad de las dos Ciudades Autó- 
nomas no admite discusión ni 
dudas». 

Por este motivo, entienden 
que sus palabras «suponen un 
profundo desconocimiento de 
la Historia y del Derecho, así 
como una falta de respeto a los 
ceutíes y melillenses, que so- 
mos espaholes por encima de 
cualquier otra condición». 

Asimismo, el Gobierno auto- 
nómico haconsiderado que «es 
de una inaceptable deslealtad 
institucional quealguienqueha 
sido ministra haga declaracio- 
nes en contra de Espana». 
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Las víctimas temen que los presos 
estén fuera de prisión para Navidad 


Irene Dorta. MADRID 


osúltimosacercamien- 

tos de presos de ETA al 

País Vasco a los que el 

Gobiemo ha dado luz 

verde han atizado esta 
semana un fuego que nunca seha 
terminado de apagar Las víctimas 
delterrorismo sesienten traiciona- 
das porque sehayanmovidoya 143 
etarras incluyendo a algunos tan 
sanguinarios como el asesino de 
Miguel ÁngelBlanco,y semuestran 
especialmente preocupadas de que 
los traslados redunden en benefi- 
cios penitenciarios. La diferencia 
entreestosy losacercamientos pro- 
movidos por gobiernos anteriores 
es que por primera vez las compe- 
tencias de Prisiones dependen de 
Euskadi, así que decisiones como 
las semilibertades son en última 
instanciadel Ejecutivo de Ihigo Ur- 
kullu. Ysibien esto puedeserrevo- 
cado por un juez, el tiempo que 
tarda en tramitarse el recurso los 
terroristas están en la calle, como 
enelcasodelJoseba Arregi Erostar- 
be, «Fiti», que lleva seis meses a la 
espera deresolución. 

«ETA siempre ha dicho que no 
los quieren cerca, los quieren li- 
bres», sehala el presidente de la 
Asociación de Víctimas del Terro- 
rismo (AV T) Miguel Folguera. Ac- 
tualmenteun70% depresosde ETA 
están ya en prisiones vascas y na- 
varras, suaspiración máshistórica 
solo superada por la amnistia. La 
decisión de repartiralos condena- 


Análisis 
El doble 


asesinato 
de Blanco 


J.M. Zuloaga 


Los etarras Henri Paroty Xabier Garcia Gaztelu «Txapote» 


b Los últimos acercamientos de 
etarras confirman las sospechas 
de las víctimas ahora que las 
competencias en Prisiones 
dependen del Gobierno vasco 


dos y alejarlos buscaba evitar que 
la banda terrorista se organizara 
desdelasceldasysiguiera pasando 
información. ElGobiernodefiende 
conelfindeETA (oficialmentedes- 
de2018)yano tiene sentido la dis- 
gregación porque la Ley Peniten- 
ciaria dice sobre la ubicación que 
se intentará evitar el «desarraigo 
social delos penados». 

Sin embargo, las víctimas seiia- 
lan que la organización criminal 
nunca hacolaboradonicon laJus- 
ticia ni con la Guardia Civil en la 


resolucióndeloscasos.«Lapolítica 
de dispersión era también buscar 
unacolaboración efectiva.Hay379 
asesinatossinresolveryquenohan 
prescritoynoseestápidiendonada 
a cambio de los acercamientos. Se 
ha perdido una oportunidad de 
oro», lamentael presidente de Dig- 
nidady Justicia, Daniel Portero. 
Está asociación ha logrado a lo 
largo de 2022 que la Audiencia Na- 
cionalreabravarios sumarios para 
juzgar el papel de las cúpulas de 
ETA encrímenes como el del juez 


Querol elatentadodeSania Pola el 
secuestroy asesinatode Miguel Án- 
gel Blanco o de Gregorio Ordonez. 
Precisamente, el autor de estos dos 
crímenes Xabier García Gaztelu, 
«Txapote», fueuno delosacercados 
en la última tanda que Interior 
anunció esta semana. «Me parece 
unaindignidadyunatemeridad por 
parte delGobierno despreciar estas 
causas en la Audiencia Nacional», 
subraya Montero. 

El Ejecutivo, que lleva entotal 345 
traslados, no es elquemáspresosha 
enviado al País Vasco o territorios 
colindantes: con Felipe González se 
movieron 569etarras; conJosé María 
Aznar 426; con José Luis Rodríguez 
Zapatero a237;y con Mariano Rajoy 
solo 40, el que menos con mucha 
diferencia, según datos dela AVT. 

Loquemarcaladiferenciaes que 
desde octubre del pasado ano la 
competencia de las prisiones de 
Euskadisondel PNV. «Aquinoestá 
cambiando nada, no se están re- 
cortandolascondenas. Van a cum- 
plir integramente todos estos pre- 
sos», defendió el presidente Pedro 
Sânchez eljueves. Pero locierto es 
quela decisión de si cumplen ono 
yano estáensumano.Y enesto las 
asociaciones de víctimas sí coinci- 
den, van a estar vigilantes. 

«A mí nunca me importando 
dónde cumplan condena los ase- 
sinos de mi hermano [Gregorio 
Ordónez], lo que me importa es 
que la cumplan», seniala la presi- 
denta del Colectivo deVíctimas del 
TerrorismoenelPaís Vasco (COVI- 
TE), Consuelo Ordoúez. «Voy a 


estarmuyatentasiemprealaspro- 
gresionesde grado y selo he dicho 
aellos Estolovoyamirarconlupa». 
Ena actualidad, la mayoría delos 
presos de Euskadi están en segun- 
do y tercer grado, desde los que 
pueden acceder a permisos y, 
eventualmente, a la semilibertad. 
La progresión de los grados la es- 
tudia en primer lugar la Junta de 
Tratamiento-formada poreldirec- 
tor de la cárcel, juristas, médicos, 
psicólogos- que elaboranuna pro- 
puesta en favor o en contra. Pero 
quien resuelve es la Secretaría de 
Instituciones Penitenciarias en el 
caso de todoslos presos en territo- 
rio bajo la jurisdicción deInteriory 
en el caso de las cárceles vascas 
ahorala Consejería de Justicia, In- 
terior yVíctimas del País Vasco. 

Estasdecisiones son recurribles, 
no obstante, ante la Audiencia Na- 
cional por lo que, al final, recacen 
eljuez de vigilancia penitenciaria. 
Si bien, muchas veces durante el 
tiempo que tarde en resolverse el 
recurso que puede interponer el 
propio interno ola Fiscalía los eta- 
rrasestánen lacalle. Esteesel caso 
por ejemplo de «Fiti», a quien Eus- 
Kadi concedió eltercer grado -jun- 
to a otros ocho etarras más- el pa- 
sado mesde marzoy elfiscal Carlos 
Bautista lo impugnó. 

ElEjecutivo vasco ha concedido 
numerosos terceros grados en los 
últimos meses porque ya Urkullu 
avanzó cuando recibió el mando 
de Prisiones que su idea era hacer 
un régimen donde se priorizara la 
semilibertad. 


Idiputado del PP por Ermua Mi- 
guel Ángel Blanco Garrido lohan 
asesinado dos veces, como sefia- 
labaacertadamente estos díasun 
directivo delasvictimas del terrorismo. Eldia 
que elpistoleroetarra Francisco Javier García 
Gaztelu, «Txapote», ledescerrajó dostirosen 
la cabeza en un paraje de Lasarte (Guipúz. 
coa); y esta semana, cuando se anunció el 
traslado a una cárcel del País Vasco (se omi- 
te la información concreta por razones que 
nose entienden) del citado terrorista. 
Alrepresentantemunicipallosecuestraron 
envenganza por el brillante rescate protago- 
nizado por la Guardia Civil en la persona del 
funcionario de prisiones José Antonio Ortega 
Lara. Pero, al hacerlo, repitieron las mismas 


exigenciasquesabfan quenose podíancum- 
plir: el traslado de todos los presos etarras a 
cárceles del País Vasco. Y, para colmo, dieron 
un plazo de 48 horas. Era la crónica de un 
asesinato anunciado. Han pasado los ahos y 
porlasnecesidades políticas del actual Go- 
biemno, los que representan a lo que fue el 
entramado político de ETAhanlogrado, bien 
es verdad que por vías «pacíficas», que no 
pueden hacer olvidar las violentas de anta- 
ho, las exigencias de la banda criminal. 

Y, entreellas, enun hecho particularmen- 
te macabro, se incluye en el «lote» de los 
etarras beneficiadosa «Txapote», elquedio 
a Blanco los dos tiros en la cabeza para que 
sus compinches, entonces presos, fueran 
trasladados; y, ahora, él mismo, se encuen- 


treenuncentro penitenciario del País Vasco, 
cerca desu familia, queno tendrá quereco- 
rrer nada más que unos pocos kilómetros 
para ir a visitarle; o le verán entrar por la 
puerta de casa con una pulsera telemática 
de controlo lo que proceda. 

Esunasituación en la que se puede hablar, 
como se decia al comienzo, de un doble ase- 
sinato. El físico, cometido en su día con la co- 
bardiía de disparar a un joven que nose podía 
defender, alquehabían mantenido escondido 
en el maletero de un automóvil durante 48 
horas sin darle de comer; y el de ahora, cuan- 
dosuverdugovecumplidaslas exigencias por 
lasque cometi tan vil acción. 

García, y los demás etarras que ya están 
encárceles del País Vascoy Navarra, interio- 
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XI edición del Ospa Eguna con diversos actos, entre ellos una manifestación celebrada ayer en Alsasua (Navarra) 


rizan en estos tiempos, desde que Ilegó el 
actual Gobiemo al poder gracias a los votos 
de EhBildu, que sus andaduras criminales 
tuvieron una utilidad. Cuando, tras comple- 
jas operaciones antiterroristas eran deteni- 
dos porlaGuardia Civilola Policía Nacional, 
vefan el horizonte oscuro y, en función de 
losdelitos cometidos, un periodo máso me- 
nos largo enla cárcel, lejos de sus casas. 

Fue precisamente un Gobierno socialista 
ysuministro de Justicia, Enrique Múgica, ya 
fallecido, el que puso en marcha la política 
de dispersión de los reclusos. En un repor- 
taje que realicé, en agosto de 1986, en He- 
rrera de la Mancha (Ciudad Real), donde 
cumplían condena 231 etarras, la situación 
era kafkiana. En la práctica, los reclusos 


«controlaban» la prisión, amedrentaban a 
los funcionarios, elegían los menús sema- 
nalmente, un jefe por módulo negociaba 
con el director diversos asuntos de orden 
interno y un largo etcétera. Aquello era in- 
tolerable y, además, impedía quealgúneta- 
rradesobedecieralas órdenesdelos dirigen- 
tes de la banda que Ilegaban de Francia. 
Múgica puso fin a todo aquello y, sihoy es- 
tuviera entre nosotros, sería interesante es- 
cuchar sus comentarios, sobre todosi tene- 
mos en cuenta que su 
hermano Fernando fue 
asesinado por eletarra 
«Txapote». 
Otrodelosetarras be- 
neficiados en la última 


Los acercamientos de 
esta semana deberíian 
Nevar a la reflexión 


tanda de traslados (como en el anuncio de 
«El Almendro», por Navidad estarán todos 
enelPaís Vasco y Navarra), es Henri Parot, el 
jefedel«comando Argala», elarma secreta de 
ETA que pasaba inadvertido porque todos 
sus integrantes eran ciudadanos franceses. 
Cuando sereleen las extensas declaracio- 
nesque realizó a la Guardia Civil, indigna la 
frialdad con la que cuenta, con todo detalle, 
sus crímenes: quién se los ordenaba, quién 
les entrenó; las motivaciones (en el caso de 
lamasacre de Zaragoza, 
para forzar al Gobiemo 
a que cediera en las ne- 
gociaciones de Argel). 
Yeneste punto, volve- 
mos a la doble conse- 


Calma tensa en 
un «Ospa Eguna» 
sin incidentes 


»Bajo el lema de 
«Poliziarik ez! Langileon 
aurkako errepresioa 
gelditu» (Policia no! Alto 
ala represión contra los 
trabajadores), vecinos 
de Alsasua se manifes- 
taronayer enun acto 
conocido como «Ospa 
Eguna» para pedir la 
salida de la Guardia 
Civilde Navarra. 
Lamanifestaciónse 
desarrolló sin inciden- 
tes, perocon climade 
tensión que Ilevó incluso 
ala Policia a escoltar a 
algún medio de comuni- 
cación. 

Elevento que se celebra 
anualmente ha sido muy 
criticado desde los 
partidos políticos como 
Ciudadanos o PPN 

hasta asociacionesde 
Policías y vecinos. De 
hecho, se Ilegó a 
solicitar su prohibi 
pero elministro del 
Interior, Fernando 
Grande-Marlaska, 
afirmó sobre esto que 
«hay que tener elemen- 
tos importantes y 
determinantes» y que 
«para eso está el poder 
judic 
Los vecinos corearon 
ayer cánticos como «los 
gruposrepresivos 
fuera», «fuera de aqui, 
dejadnos en paz», o 
«no,no, no ala repre- 
sión», perono se produjo 
ningúnaltercado. 


cuenciadelcrimencometido yloslogros, con 
elpaso, deltiempo, conseguidos por ETAysu 
entramado. Uno de los puntos delas conver- 
sacionesentrela banday el Ejecutivohasido 
siempre una nueva amnistía (imposible, al 
estar prohibida porla Constitución); o, alter- 
nativamente, el traslado de los presos cerca 
desus lugares de procedencia. Están a punto 
de conseguirlo por completo. 

Parot, cuando, un día de estos, sea condu- 
cido hasta sunueva cárcel de residencia, no 
podrá dejar de sentir de que todo el mal que 
hizo hatenido, al final, un premio. 

Quienes han tomado estas decisiones, 
deberían reflexionar sobre el dano que ha- 
cena las víctimas frente a la alegria de los 
criminalesy sus alegados. 
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A fondo 


Elcurso arranca este lunes en Cataluhia en más de 5.000 centros sin el 25% de castellano pese a ordenarlo el TSJC y avalarlo el Supremo 


El Govern, contra el castellano 


Los efectos del 
desacato al 25%: «El 
desamparo es total» 


> La Asamblea por una Escuela Bilingúe 
denunciará ante la justicia los incumplimientos 
enlas escuelas, pide ayuda a las familias 

y prepara una gran movilización 


Cristina Rubio. BARCELONA 


Icurso 2022-23 empe- 

zará maniana en Cata- 

luhasin una asignatu- 

ra más de castellano 

en las aulas, ni en los 
5.000 colegios públicos que hay 
repartidos por todo elterritorio, ni 
tansiquieraen latrentena de cen- 
trosqueaplicabanel 25% deforma 
individualizada. La Generalitat 
ordenó este pasado jueves -ape- 
nas 48 horas antes delarranque-a 
lasdireccionesdelasescuelasque 
nohayaporcentajesenlos proyec- 
tos lingúísticos porque son «in- 
compatibles» con el nuevo marco 
normativo aprobado por el Go- 
vern. Es decir, con el decreto 


Laura cantn 


(6/2022) de ERCy Juntsy con laley 
de lenguas (8/2022) delindepen- 
dentismo, los Comunes y el PSC 
aprobados, ambos, para esquivar 
especificamente el 25% de espa- 
hiol dictado por el TSJCy avalado 
porelSupremo. 

Un armazón jurídico urdido 
ante la pasividad de la Moncloa y 
que afianza la inmersión con el 
catalán como única lengua vehi- 
cular pese a la sentencia marco 
que ordena un mínimo de dos 
asignaturas en espahiol en todo el 
sistema. Ahora, yala espera de que 
el Constitucional resuelva qué ha- 
cer, la Generalitat no solo sigue 
con el veto, sino que lo ha exten- 
dido y ha ordenado que ninguna 
aula aplique el 25%, tampoco 
aquellas 27 enlasqueyaseimpar- 
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tía como medida cautelar o tras 
una resolución firme a raíz de la 
petición individualizada de una 
familia. Sirve de ejemplo el caso 
de Canet del Mar: el colegio Turó 
del Drac,delmenor de cincoanios 
acosado a finales del ano, tiene la 
orden explícitadela consejeríade 
Educación de dejar de impartir 
una asignatura más en espanolen 
laclase concreta del nifo. En mu- 
chos casos, el periplo judicial de 
las familias para conseguir el 25% 
se ha alargado anos. 
«Eldesamparo es total», denun- 
cia la Asamblea por una Escuela 
Bilingúe (AEB), la entidad de refe- 
rencia que representa a las fami- 
lias. «Elanuncio de Josep Gonzá- 
lez Cambray -por el consejero de 
Educación de la Generalitat- es 


Opinión 


Bultacos y Montesas 


Sabino Méndez 


dmiro enormemente aShakespea- 

re, pero no tengo ningún reparo en 

reconocerque serfamuy poco con- 

fortable vivir dentro de una de sus 
comedias. Elcatalanismo porlo vistono opina 
igual, dado quesigue empeniado en dividimos 
aloscatalanesen Capuletos y Montescos para 
mantenernosentrentados. Evidentemente,en 
una región dónde más de lamitad dela pobla- 
ción tiene el castellano como lengua materna 
esunverdadero despropósito pretender apar- 
tarenningún gradoesalengua dela educación 
pública. En lugar de repartir con cierta cohe- 
rencia y sentido común las dos lenguas que 
principalmente se hablan en la región, elgo- 
biero regional gusta de embarcarse en mo- 
nolingiismosfácticos que lo único que conse- 
guirán es connotar al catalán como el 
repelente niho Vicente de nuestros dos idio- 
mas. En un panorama como el que se da en 
Cataluna, lo más razonable es atender muy 
cuidadosamente al mapa lingúístico y ganar 
adeptos para eluso común deambas lenguas. 
Intentarcolocaraalguna porencimadelaotra 
enlaensenanza con argumentos tan endebles 
como los adjetivos «vehicular» o «curricular» 
sugiere una voluntad de favoritismo etnicista 
que solo conseguirá desprestigiar a la lengua 
que, dogmáticamente, intente obligarse como 
única. Aquí, cualquiera quequierasabercómo 
están los hablantes, lo tiene fácil. Basta darse 
una vuelta en coche por el territorio y, escu- 
chandolasconversaciones, comprobarácómo 
están repartidas las doslenguas: en las pobla- 
ciones y barrios de alrededor de Barcelona se 


da un déficit de uso del catalán, en las pobla- 
cionesrurales del interior de laregión el déficit 
deusoseda conelcastellano. Con ese paisaje, 
lo que cualquier cerebro medianamentesano 
-que funcione biológica ymoralmente de ma- 
neraaceptable- entendería que hay que hacer 
eslo más obvio: en laszonas que hay déficitde 
catalán reforzar las horas de ensenanza deca. 
talányen las zonasque hay déficit de castella- 
no reforzar la ensehanza de la lengua común 
que nos sirve para todo el resto de la penínsu- 
la. Para asegurar que nin- 
gún dogmático del supre- 
macismo (de uno u otro 
signo)norespetalosmiíni- 
mos necesarios, lo más 
sensato esregular esosmí- 
nimos por ley. Pero cuan- 
do se pretende que los 
proyectos pedagógicos 
particulares estén por en- 
cima de esas leyes que 
buscan laigualdad, se en- 
tra en un terreno muy peligroso. Porque en 
pedagogia pocohay de inductivoy casitodoes 
deductivo. Y -como siempre pasa en todo lo 
que es puramente teórico e hipotético- resulta 
quesussupuestosexpertos terminan diciendo 
hoyunacosay mananala contraria. Portanto, 
usarlos de referente único para estostemasno 
parece aconsejable en la medida que no son 
tanfiables como para ser indiscutibles. 
Porsupuesto, siles dicesesoalospedagogos 
seenfadan muchísimo porqueles dala sensa- 
ción de que los cuestionas y eso les dispara la 
inseguridad. Sudisciplinayaesinseguradepor 
sí, así que les cuesta aceptar que todo es sus- 
ceptible de ser cuestionado y que, en lugares 
como Cataluhia -donde un buen número de 


El separatismo va a 
provocar una división 
entre catalanes 


En poblaciones rurales 
se da el déficit del uso 
del castellano 


disciplinas son militancia y no ciencia- es casi 
un deber de salud intelectual hacerlo. Al final, 
alargo plazo, se impondrá el sentido comúny 
lacuestión práctica, porqueno cabeenningu- 
nacabeza que una cuarta parte de ensenanza 
del castellano en las escuelas vaya ahacer pe- 
ligrar el catalán en nuestra región. El catalán 
ennuestra zona no peligra por culpa de la en- 
senanza del castellano sino por la inepcia del 
independentismo que la está convirtiendo en 
la lengua de unos pocos elegidos, antipática 
paraelresto deloscatalanes. Elcatalánnopue- 
de permitirse el lujo de perder hablantes y la 
imposición por leyesregionaleshará que mu- 
chos de ellos le vuelvan la espalda. Lo peor es 
que elplazo de espera de esasensatez práctica 
quecitábamosseprolongará mucho y se dila- 
tará enormemente en el tiempo, porque par- 
tidos como el PSC, que 
suscribirían los argumen- 
tosbásicosqueencabezan 
esteartículo, losaceptaran 
teóricamente, pero busca- 
ranexcusas prácticas para 
negarlos y halagar al voto 
endisputadelosnaciona- 
lismos, con la vista puesta 
en mejorar unos resulta- 
dos electorales socialistas 
que hace anos no remon- 
tan. Enla Transición -época de grandes agita- 
ciones y controversias- la única gran división 
que hubo entre catalanes se dio entre los par- 
tidarios de las marcas catalanas de motos Bul- 
taco y Montesa. E incluso, hasta en ese caso, 
existía una marca que ejercía de tercera vía 
Ilamada Ossa. 

Nisiquiera culés y periquitos andaban tam- 
poco muy alejados en intereses. Peroahora, el 
separatismo -paragarantizar su propiasuper- 
vivencia cuando su época declina- va a provo- 
carunarabiosa división entre catalanes: mun- 
dos ajenos, compartimientos estancos donde 
noserespeten losderechos del otro yse asuste 
conapocalipsisidiomáticos ylenguajessagra- 
dose intocables. Vayatorpeza. 


impropio de la Democracia», 
abunda su presidenta, Ana Losa- 
da, en declaraciones a este diario 
para alertar de la gravedad que 
supone que el gobierno de una 
comunidad «no cumpla con las 
resoluciones judiciales». «El con- 
sejero no puede dar la orden de 
forma unilateral». 

Esosí traselimpacto porelnue- 
vo desafio del Govern, la AEByase 
ha puesto manos a la obra para 
denunciar los incumplimientos 
que puedan sucederse a partir de 
este 5 de septiembre. Aquí radica 
una de las claves del conflicto: 
además de Cambray, laresponsa- 
bilidad de mantener o no el 25% 
decastellanorecae también enlos 
directores de los centros implica- 
dos, los encargados de aplicar los 


proyecios lingúísticos. Y la AEB 
enviará este mismo lunes, día de 
arranque del curso, una circular a 
todos los colegios para advertir a 
los directores de las posibles res- 
ponsabilidades judiciales que 
puedeacarrearno cumplirconlas 
resoluciones del TSJC 

Ta estrategia de la AEB es clara 
ypasatambiénporasesorarybus- 
carla ayuda de las familias afecta- 
das. Enestesentido, son varioslos 
padres que habían contactado con 
laentidad hasta estefin desemana 
yantelaincertidumbrequeseave- 
cina a raíz del anuncio del conse- 
jero de Educación. Y la Asamblea 
poruna Escuela Bilingiie pidealos 
afectados especialmente de los 
27 centros que segufan con el bi- 
lingúismo de formaindividualiza- 


da- que informen de cualquier 
cambio en los planes de estudios 
y proyectos lingiúísticos para así 
poder notificarlo ante el TSJC. Es 
decir, para exigir «todas las res- 
ponsabilidades judiciales en caso 
de que aquellos alumnos que ya 
disfrutan de una enseianza en la 
que el espahiol es vehicular junto 
con elcatalán, dejen de recibirla». 
La campahia interna está en mar- 
cha y la movilización ciudadana 
también, con elpróximo domingo 
18 deseptiembre marcado enrojo 
en el calendario por la manifesta- 
ción que la plataforma Escuela de 
Todos organizará en el centro de 
Barcelona. Una cita que susorga- 
nizadores quieren convertir en 
una respuesta para decir «basta» 
al «sectarismo» del Govem con el 


catalán como única lengua vehi- 
cularyelcastellanorelegadoauna 
asignatura. «La Generalitat de- 
muestra con este nuevo pulso ala 
justicia que su objetivo no es otro 
que excluiral castellano delámbi- 
to educativo y del institucional en 
general. Nohay motivación peda- 
gógica, hayhispanofobia», zanjan 
desde la entidad. El órdago de 
Cambray - «No habrá ninguna 
aula en Cataluha que aplique el 
25%»- coincide además con el 
vencimiento del plazo del Gobier- 
no para impugnar ante el Consti- 
tucional tanto el decreto del Go- 
vern como la ley del Parlament 
que esquivan el bilingiismo, una 
maniobra inexistente que podría 
haber forzado la aplicación del 
25% de castellano. 
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El personaje 


eha saltado con des- 

caro el informe del 

Consejo General del 

Poder Judicial para 

podertramitarla Ley 
del Aborto por el procedimiento 
de urgencia en el Congreso. La 
ministrade Igualdad, IreneMon- 
tero, ha perpetrado un auténtico 
bodrio legislativo que genera re- 
chazo ensectores jurídicos, sani- 
tarios y científicos. Como «todo 
un disparate» califican la norma 
enlamayoría de estos colectivos 
ante una ley que permite a ad: 
lescentes menores de die: 
anos interrumpir su embarazo 
sin el permiso paterno. Además, 
la ministra amenaza a los médi- 
cos que se declaren objetores y 
obligaalascomunidades autóno- 
mas a establecer un registro, en 
plan policia política. Como si Es- 
paúano tuviera otros graves pro- 
blemas, Montero se erige sobre 
unas leyes radicales como la de 
Garantiade Libertad Sexual, más 
conocida como «la ley del solo sí 
es sí», querevela un embrollo ju- 
rídico de campeonato. «Ninguna 
mujer tendrá que demostrar que 
hubo violencia o intimidación 
para que se considere agresión», 
clamabaladirigentemorada des- 
de la mesa del Consejo de Minis 
tros. Bajounlío deindemnizacio- 
nes, abogados expertos vaticinan 
queconestaleyhabrá una ca: 
da de denuncias falsas. 

Para colmo, alguna triquihuela 
permitirá rebajar las penas a los 
violadores del grupo La Manada, 
según ha dicho su propio aboga- 
do, El texto pasa porencima dela 
presunción de inocencia, de for- 
ma que basta únicamentela pala- 
bra de la denunciante, Pero Irene 
Montero se crece en su discurso 
de garantias sexuales, la ley trans 
oelaborto que, en opinión de ex- 
pertos, transgreden principios 
sanitarios, éticos y morales. Un 
discurso extremista radical, para 
desviar la atención de una pode- 
mita instalada ya en la más pura 
casta que tanto denunciaba. Está 
claro que pisar moqueta, coche 
oficial y poder la han cambiado. 
De activista radical en lascalles, a 
ministra del Gobierno de Espahia. 
De pantalones vaqueros y «chu- 
pa» de cuero, a modelitos en esti- 
lo «pijo-progre». De panfletos 
antidesahucios, a posar en las re- 
vistas delcorazón.Y de denunciar 
alacasta,aformar parte de ella. Es 
la gran metamorfosis sufrida por 
Irene María Montero Gil, número 
dos de Podemos, ministra de 
Igualdad con sonoras meteduras 
depataquellevaronalPSOEanin- 


Pilar Ferrer 


Irene Montero 
Ministra de Igualdad 


Hacia el disparate legislativo 


PLATÓN 


gunearsuprimeraLey delgualdad 
y Diversidad Sexual presentando 
en el Congreso otro texto alterna- 
tivo. Con escasa formación profe- 
sional y nula experiencia de ges- 
tión, en ningún país serio de 
nuestro entorno una mujer como 
ella habría Ilegado a ser ministra. 
Pero aquí cuanto más mediocre, 
mayorascenso político. Nacidaen 
Madrid, hija de un empleado de 
mudanzasyuna educadora, Irene 
Montero presume en su currícu: 
lum dehaber estudiado Psicología 
ytrabajar de cajera en unatienda 


de electrodomésticos. Durante 
cinco ahos vivió en Chile y a los 
quince se afilió a las Juventudes 
Comunistas. Su entrada en Pode- 
mos se produce en 2014 de la 
mano de Rafa Mayoral desde la 
plataforma de 
Afectados por la 
Hipoteca (PAH), 
dónde eran acti- 


Juristas auguran 
el caos que traerá 


gabinete de Pablo Iglesias. Como 
portavoz en el Congreso fue un 
desastreysusintervencionesenla 
tribuna se recuerdan plagadas de 
errores, De temperamento histrió- 
nico y lenguaje excesivo, entrelos 
críticos entonces 
liderados por [hi- 
go Errejón y la ex 
pareja del adora- 


vistas. Su subida la última ley do líder, Tania 
fue rápida como E Sánchez, era co- 
miembrodelCon- impulsada nocida como «a 
sejo Ciudadano, por Igualdad papagaya». Pero 


diputada y jefa de 


Iglesias rompió 


con ella y formalizó su relación 
con Irene. Fue entonces cuando 
se convirtió en madre de dos me- 
Ilizos prematuros, Leo y Manuel, 
yunatercerahija, Aitana. La pare- 
ja inició su ascenso social y Ilegó 
la polémica del chalet de Galapa- 
gar, que les forzó a consultar a las 
bases de Podemos su permanen- 
ciaenla dirección. Muchos dicen 
que hubo un fraude de campeo- 
nato en las votaciones favorables, 
similara losnombramientos dela 
Asamblea Ciudadana de Vistale- 
gre II, los contratos turbios con la 
consultora Neurona, la financia- 
ciónirregularylasconexionescon 
elrégimen chavista de Venezuela. 
Pero Pabloe Irene, que esteverano 
difundieron unas fotos con sus 
hijos y el mar azulado al fondo, 
han hecho caso omiso de todo y 
han seguido con su cambio de 
vida, integrados en esa casta que 
denunciaban. La parejaha tenido 
un revés judicial al no prosperar 
sus denuncias poracosocontraun 
vecino de Galapagar y el movi- 
miento feminista tradicional re- 
niega de las leyesdela ministrade 
Igualdad por traicionar sus prin- 
cipios. Nada esyalo que fue, Has- 
ta una de sus escoltas denunció a 
Irene Montero por vulneraciónde 
derechos y obligarla a tareas de 
recadera fuera de sus obligacio- 
nes, como limpiar la casa, com- 
prar comida para los perros o ha- 
cer de chófer de la familia. 

Laslindezasdela senoraminis- 
tra unavezinstalada en sudespa- 
cho oficial que ha Ilenado de altos 
cargos y asesoras, algunas decla- 
radaslesbianas como Boti García, 
Directora de Diversidad Sexual y 
LGTB,o Isa Serra, muy bien paga- 
das, han sido muchas: «Soy con- 
servadora enlas relaciones sexua- 
les». «Pablo no es un macho alfa». 
«Soy heterosexual, perohe proba- 
do detodo»... Un rosario de perlas 
dialécticas que revelan su falta de 
formación y escasa preparación 
intelectual. 

En el Gobierno hace tândem 
con su íntima amiga, la ministra 
de Derechos Sociales, Tone Bela- 
rra, ambas declaradas enemigas 
de la titular de Trabajo, Yolanda 
Diaz. Con un notable cambio fi- 
sico, Irene Montero ha posado en 
varios semanarios del corazón 
con vestidos de alta costura, ele- 
vadostacones, bienmaquilladay 
peinada, mientras su pareja se 
pasea por las tertulias, la sehora 
ministra perpetra leyes impre- 
sentables, se enfrenta al Poder 
Judicial y desprecia las críticas. 
Frente a todos, Irene Montero se 
crece, 
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Día 193 de la Guerra en Europa € 


Misión de la OIEA: 
Evitar una catástrofe 
nuclear en Zaporiyia 


bTres de los seis reactores de la central ucraniana siguen 
funcionando pero bajo unas circunstancias muy adversas 


Rostystav Averchuk 
LEÓPOLIS (UCRANIA) 


SERVICIO ESPECIAL cai 
oqueestápasando 
en la central nu- 
cleardeZaporiyia 
no tiene prece- 


dentes», dice Vo- 
lodymyr OmelchenkoaLARAZÓN. 
Alfrente delos programas de en 
gia del centro de estudios «Ra- 
zumkov Centre» en Kyiv esteexper- 
to ucraniano asegura que nunca 
antes se había ocupado una planta 
nuclear. «Lo que Rusiaestáhacien- 
doallíviolala convención deGine- 
bra y la resolución del Consejo de 
Seguridad delaONU de2007sobre 
el terrorismo nuclear». La central 
eléctricafueocupada por Rusiael4 
de marzo. Varios de sus edificios 
resultaron daniados en el intenso 
combate. Tres de los seis reactores 
dela estación continuaron funcio- 
nando, atendidos por su personal 
ucraniano, mientrasquela estación 
ensíse convirtió en una base para 
elEjército ruso. 
Lasituaciónsedeterioró rápida- 
mente a principios de agosto 
cuando Rusia comenzó abombar- 
dear el territorio de la estación, 
mientras acusaba a Ucrania de 
hacerlo. Omelchenko explica: «Es 
uncomportamiento característico 
de las fuerzas de operaciones e 
peciales rusas. Es una operación 
de impacto psicológico, parte de 
la guerra. Toman como rehén a 
todo el mundo utilizando la cen- 
tralnuclearmásgrande de Europa 
como basemilitar, labombardean 
mientras emiten información 
contradictoriay tratan de presen- 
tarsecomo salvadores alfinal». Su 
objetivo máximo esque elmundo 
dejara de apoyar a Ucrania por 
miedo aunaccidente nuclear, ase- 
guraelexperto. 
Personalucraniano dela planta 
ha filtrado a la prensa que la arti- 
Iería rusa está apuntando aaque- 
llas partes de la estación que no 
soncríticas para su seguridad nu- 
clear: «Aqui hay especialistas ru- 
sosquelesdicen alastropasrusas 
adondese puede disparar ya don- 
deno». Aun así, losriesgos deuna 
fuga radiactiva u otro tipo de acci- 
dente nuclear aumentan cuanto 
más tiempo permanece la esta- 
ción en manos rusas. En primer 
lugar, no se sabe cuánto impacto 
pueden soportar la estructura de 
laestación. Según Olga Koshama, 
otra experta en energia nuclear, el 
esqueleto dela central fue proyec- 
tado para soportar el impacto de 
un aviónligero. Sin embargo, na- 
dieesperaba que alguien dispara- 


se, 


EFE 


Los 14 inspectores de la OIEA que esta semana han empezado una arriesgada misión en la central 


ra contra las instalaciones de la 
plantade energia nuclear. «Loque 
más me preocupa es un posible 
impactode un misil ruso», hacon- 
fesado a la prensa ucraniana. Los 
misiles han volado regularmente 
sobre la planta en los últimos me- 
ses de camino a sus objetivos en 
los asentamientos ucranianos 
másalnorte. 

Omelchenko ha senialado que 
losreactores están protegidos por 
mecanismos de emergencia, pero 
los almacenamientos de materia- 
les radiactivos pueden verse afec- 
tados con las fugas resultantes 
contaminandolos alrededores de 
la planta. Otra posibilidad que 
preocupa a muchos expertos esel 
peligro de sobrecalentamiento de 
los reactores sila central se queda 
sin suministro eléctrico. La esta- 


Los expertos alertan 
de que la estructura 
de la central no está 
preparada para un 
impacto de misil 
Existe un riesgo de 
sobrecalentamiento 
de los reactores si la 
central se queda sin 
suministro eléctrico 


ción necesita electricidad para 
enfriar los reactores y evitar una 
reacción en cadena impredecible 
que conduciría a una fuga radiac- 
tiva masiva, similar alo que suce- 
dió en la central japonesa de 
Fukushima en 2011. 
Omelchenko ha asegurado que 
la planta tiene un sistema de res- 
paldo que ya funcionó el 26 de 
agosto cuando la planta quedó 
brevemente desconectada de la 
red eléctrica después de que las 
cuatro líneas de alto voltaje fueran 
danadasporbombardeosoincen- 
dios en la zona. Según Kosharna, 
losgeneradores diéselautónomos 
deberían tener la capacidad de 
funcionar deforma autónoma du- 
rante diez días si «hay suficiente 
combustible» en la e: ión. Los 
expertostambiénsostienenquela 


planta mejoró sus medidas de se- 
guridad después del accidente de 
Fukushima, instalando colectores 
dehidrógeno que deberían dismi- 
nuir significativamente el riesgo 
de explosión. «Representantes de 
la OIEA también participaron en 
esteprocesonderefuerzo, subraya 
Omelchenko. 

Aun así, algunos expertos ucra- 
nianos creen quela estación sería 
mucho más segura si todos los 
reactores fueran transferidos pre- 
ventivamente a un régimen de 
«parada en frío». Esto daría 27 ho- 
ras para tomar medidas de emer- 
gencia si la estación se queda sin 
electricidad. Ensumodoactual, el 
personal tendría solo 3-4 horas si 
otros mecanismos de seguridad 
no funcionan. 

Actualmente, uno o dos reacto- 
rescontinúan suministrando elec- 
tricidad a grandes áreas en el sur 
de Ucrania ocupado porRusia, así 
como a otros territorios que per- 
manecen bajo el control de Kyiv. 
En condiciones normales, Zapo- 
riyia generaría más de una cuarta 
parte de toda la producción de 
electricidad que necesita el país. 
Su papel es clave y va a aumentar 
a medida que bajen las tempera- 
turas, asícomo aumentenlos pro- 
blemas de suministro del gas. Los 
bombardeos en la zona no van 
hacermás que aumentar la incer- 
tidumbre, Hay además un factor 
económico vital para lasarcas va- 
cías del Gobierno de Kyiv. Gracias 
alaestación Ucraniatambién pue- 
deexportar electricidady obtener 
beneficios para sostener su eco- 
nomía dafada por la invasión. 
Algunos expertosucranianos con- 
fian en que Rusia evitaria delibe- 
radamente provocar unacatástro- 
fe nuclear ya que sus tropas en la 
zona, así como partes de Rusia, 
dependiendo de las condiciones 
meteorológicas, también sufrirían 
las consecuencias. 

Sin embargo, no se puede sub- 
estimar el «factor humano» tanto 
entre lastropas rusas, como entre 
elpersonal ucraniano. Los funcio- 
nariosque han estado trabajando 
bajo lasupervisión dela fuerza de 
ocupación rusas, en medio de 
bombardeos y combates durante 
seis meses no pueden mantener 
el mismo nivel de atención quesi 
lo hicieran en circunstancias nor- 
males. Ucrania ha denunciado 
que varios trabajadores fueron 
asesinados por las tropas rusas 
durante la toma de la central. En 
tales condiciones, la posibilidad 
de un error humano se dispara. 
Lospropiosempleadosdela esta- 
ciónenfatizaronen un llamamien- 
to en agosto que «en la práctica 
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clear, no existen planesde 
emergencia diseiiados 
para proteger las ins- 
talacionesnucleares 
enunasituación en 
la que se convier- 
ten en territorio 
de hostilidades». 
También sefiala- 
ron que «se han 
violadonumerosas 
normas legales, 
principios y normas 
de seguridad en el 

campo del manejo de 
átomos pacíficos»durantela 
ocupación. Incluso si los meca- 
nismos de seguridad funcionan y 
no ocurre una catástrofe a gran es- 
cala, una fuga radiactiva más pe- 
quefaaún podría contaminar una 


gran área cerca delrío más aglidui 
WE 


grande del país, el suelo 
fértil quelorodea, ypo- 4 

Generador: 

diésel 


, & * 

Almacenamiento-gs 

en seco de combustible | 
nuclear gastado 


pe cj 


transporte de personal 
cerca del reactor 5 


tencialmente llegar 
tambiénalos países É 
vecinos.ParaOmel- ' 
chenko está claro 
que la única for- 
ma de garantizar 2 - o | 
la seguridad de la Ec o 
estación es des- | 
ocuparla y desmi- 
litarizar el área cer- 
cana. No espera que 
lamisiónde la OIEA y 
lapresencia permanen- * 
te de sus representantes 
logren nada sustancial. Lo que 
puedetenerun impacto eslafuerte 
presión internacional sobre la in- 
dustria de energia nuclear rusa, 
representada por elmonopolio es- 
tatal «Rosatom» que participa en 
proyectos en todo el mundo, y se 
podría utilizar como una palanca 
parapresionaralosrusoscongelan- : 
dolosfondos. sa Dê 
a“ ] 
E DA oa 


Eli de 
septiembre 
se estaban 
utilizando 
generadores 
diéselen el 
reactor 2 


Dniéper 


Torres de 
enfriamiento) 


- Reactores 


Estanque de 


enfriamiento ss 


Almacenes 
de residuos 
nucleares 


Zaporiyiam, 


py 


| 


Torres de 
alta tensión 


Marganets 
O 


Agujeros en el 
techo de un 
«edificio especial» 


Central CONTROLADO 
nuclear POR RUSIA 


Fuentes: BBC yelaboraciónpropia 


Análisis 


Hay que dar 
armas para 
ganar Jersón 


Maksym Yali Ucrani 


iPuede la batalla de Jersón 
cambiarelcursodelaguerra 
enUcrania? 
LabatalladeJersónpuedecam- 
biarelcursodelaguerraporque 
psicológicamente supondría 
una derrota significativa para 
lossoldados desplegados en el 
sur de Ucrania. La pérdida de 
Jersón podría, además, provo- 
carmalestardentrodelamisma 
Rusia puestoquelapropaganda 
rusa solamente habla de victo- 
rias. Los rusos que apoyan la 
guerra no están bien informa- 
dossobrelo que ocurre sobre el 
terreno y para ellos sería un 
shock ver que su Ejército no 
siempre gana. No obstante ha- 
bria que puntualizar que la ba- 
talla de Jersón todavia no ha 
empezado. Estamosahora mis- 
mo presenciando ataques tác- 
ticos, a modo de preparación 
parala ofensiva ucraniana. 
iDeben los países occiden- 
talessuministrar armas pe- 
sadas a Ucrania para recu- 
perarel Sur? 

Ucrania cada vez está convir- 
tiéndoseenun paísmás depen- 
diente de la asistencia econó- 
micaymilitardeOccidente. Los 
líderes europeos deben enten- 
der que no es una guerra solo 
contra Ucrania es una guerra 
contra Europayelmundo libre. 
Uno de los objetivos de este 
conflicto esminar launidad del 
proyecto europeo provocando 
unacrisis energética alimenta- 
riay patrocinando partidos po- 
líticos de izquierda y derecha 
que participen en estas divisio- 
nes. Occidente debe suminis- 
trararmas pesadas a Kyiv. 
iPuede Rusia verse tentada 
enutilizar armas no conven- 
cionales para doblegar al 
Ejércitoucranianoyterminar 
con el conflicto armado? 
“Todavia este riesgo no es muy 
alto. La baza de Rusia ahora es 
utilizar el chantaje nuclear con 
laplanta de Zaporiyia. 


Maksym Yali Ucrani es profesor 
de Relaciones Internacionales 
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Miles de ciudadanos, entre ellos muchos jóvenes, se acercaron para dar el último adiós al ex presidente soviético 


Vladislav Inozemtsev 


ijail Gorbachoy, el último pre- 
sidente de la Unión Soviética, 
ha fallecido esta semana en 
Moscú, y una gran época que 
élayudóainiciar parece estarmuriendotam- 
bién. La grandeza de Gorbachov estuvo de- 
terminada por su voluntad de luchar por la 
pazylalibreelección del pueblo, aun cuando 
tanto el pacifismo como la democracia pare- 
cen incompatibles con los orígenes y la his- 
toria del Estado que dirigia. Manteniéndose 
firme, acabó con la Guerra Fría iniciada cua- 
renta ahos antes, y creó así elmundo abierto 
yglobalizado enelquelamayoría denosotros 
pasamosla mayor parte de nuestras vidas. 
Pero hoy en día, diría que los «tiempos de 
Gorbachow», que comenzaron en marzo de 
1985y duraron hastael24 defebrero de 2022, 
se asemejan a otra época histórica que duró 
no tanto entre 1919 y 1939. Gorbachov llegó 
alpodercuando elmundoestaba tremenda- 
mente agotado por el enfrentamiento ideo- 
lógico entrelos dossistemas políticos y cuan- 
doa propia Unión Soviética se acercaba al 
borde delcolapso económico y de un atraso 
tecnológico incurable. Todo esto se parecia 
encierto modo a la situación que se produjo 
alfinal delaT Guerra Mundial, que fue consi- 
derada un desastre portodas las partes y que 
arruinó no sólo a Alemania, sino también a 
las potencias imperiales continentales, Gor- 
bachoy, junto con Helmut Kohl y Ronald Re- 
agan, Margaret Thatcher y François Mitte- 
rrand, George Bush y Brian Mulroney 
intentaron perfilarun mundo global sin gue- 
rras ni violencia, sin odio ideológico y sin 
alianzasconflictivas, delmismomodo que 70 


Tribuna 


El mundo de Gorbachov 


bCon su determinación acabó con la 
Guerra Fría y creó así un orden abierto 
y globalizado que hoy parece desmoronarse 


anos antes Woodrow Wilson y George Cle- 
menceau, David Lloyd y Vittorio Emanuele 
Orlando avanzaron sus ideas de un nuevo 
orden centrado en la Sociedad de Naciones. 

La época de Versalles y la década de 1920 
fuerontambién similaresalos anosdela «pe- 
restroika porque ambas fueron las épocasen 
las que Europa experimentó una desimpe- 
rializacióny democratización radicales: fue- 
ron las épocas en las que surgieron nuevos 
Estados-nación enca- 
bezados por nuevos 


del cambio global parecían realistas y rea- 
lizables. Pero parece que en ambos periodos 
muchas de las decisiones tomadas por los 
responsables políticos fueron prematuras y 
no convenían a demasiadas partes, mientras 
que varias instituciones y procedimientos 
quesecrearonparecieronineficacesy frágiles. 
De la misma manera que la Sociedad de 
Nacionesno pudo evitarlasguerrasenChina 
oEspafia, lasinstitucionesylostratadoscrea- 
dos y concluidos en los 
ahos de la «perestroika» 


líderesentusiastasenlas Hoy acecha unanueva no fueron capaces de 
que se construyeronin- crisis militar global que  garantizar ni la paz en 
novadores institutos de nadie sabe predecir muchas partes de Euro- 


cooperación; en las que 
tanto los filósofos como 

los responsables políticos se mostraron ext- 
remadamente entusiastas sobre la paz, la 
prosperidad yla integración venideras. Elf 
moso concepto del «fin de la historia», tan 
extendido a finales de la década de 1980, re- 
sonaba perfectamente con la comprensión 
delgran conflicto de 1914-1918 como «a gu- 
erraparaacabarcon todaslasguerras» Hubo 
dos «épocas optimistas» en las que el futuro 
parecíabrillante, ylosproyectosmásaudaces 


pani el régimen de de- 
rechos humanos en ot- 

ros lugares. Ya a principios de la década de 
00, unanueva generación asumió elpoder 
en Rusia enBEUUyentoda Europa, conuna 
visión del mundo diferente, más «realista». 
Losenfoques de confrontación empezarona 
prevalecer una vez más, y ahora es demasia- 
do tarde para buscar a los principales res- 
; bastaria con estar de acuerdo en 
lismo de Gorbachovfuerechazado 
pormuchosyendiversas formas. Aligual que 


Largas colas para 
despedirse de «Gorbi» 


> Miles de rusos pasaron ayer 
ante el féretro abierto de Mijail 
Gorbachov, el último Líder de la 
Unión Soviética, y muchos 
dijeron que querian honrar su 
memoria como «un pacificador» 
que desmanteló el totalitarismo 
y les dio sulibertad. Gorbachov, 
líder de la Unión Soviética de 
1985a 1991, murió elmartes a 
los 91 aros. Su cuerpo yace en el 
gran Salón de las Columnas, en 
elcentro de Moscú, siguiendo la 
tradición de los anteriores 
líderes soviéticos, como Vladimir 
Lenin y Josef Stalin. Elhombre 
conocido carinosamente como 
«Gorbi» en Occidente y que ganó 
el Nobel de la Paz fue enterrado 
enel famoso cementerio mosco- 
vita de Novodevichy junto a su 
esposa Raisa con la ausencia del 
presidente Putin que alegó 
problemas de agenda. 


la Europa delosahos 20 fueincapaz de unir- 
se de verdad acogiendo e incorporando a 
Alemania, el mundo delosaiios 90y2000no 
consiguió integrar a Rusia, aunque ambas 
tareas fueran completamente realistas. Gor- 
bachov abandonó casi simbólicamente este 
mundo cuando desaparecieron las últimas 
posibilidades de que susideasse pusieranen 
práctica. Hoyendíalarealidad se sumergede 
nuevo en una crisis militar global, y nadie 
puedepredecircuándramáticaseráy cuánto 
durará. La serie de conflictos actuales entor- 
no a la otrora derrotada Rusia se asemeja 
perfectamentealos conflictos quesurgieron 
en Europa desde 1935 provocadosporla Ita- 
lia y la Alemania revanchistas. Supongo que 
el resultado de todos estos enfrentamientos 
será el mismo que el de la TI GuerraMundial: 
lanueva potencia fascista, Rusia, será derro- 
tada porelsolidarioOccidenteyaquesuades- 
nazificación»y «des-militarización»eslo que 
másnecesitael mundo ahora. Rusia seráder- 
rotada, ylo que deseo es que elmundo vuel- 
vaaabrazar las ideas de Gorbachov sobre el 
nuevo pensamiento político delamismama- 
neraquereinventó en losanos 40y50 la doct- 
rina de los derechos humanos y laidea dela 
integracióneuropea, todoslos conceptosque 
hansido establecidos porlos idealistas delos 
ahos 20. Y entonces quedaría claro que el 
Nobel de la Paz de Gorbachov vale mucho 
más que otros galardones. Pero el día en que 
sepongademanifiesto estátodaviamuylejos, 
yel camino hacia él será poco fácil... 


Vladislav Inozemtsev es asesor especialde 
MEMRI [Proyecto de Estudio de Medios Rusos) 
ves fundador y director del Centrode Estudios 
Postindustriales con sede en Moscú. 
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Centenario del 
nacimiento de 
Antonio Bienvenida 
1922-2022 


Sáb. 1 oct. 


18:00h 


8 novilos de Fuente Ymbro 


Dom. 2 oct. 
18:00h y 
Corrida de toros. 
6 toros de Adolfo Martin 


MADRID 


Jue. 6 oct. 
18:00h 

Novillada picada 
6 novillos de Valdellán 


Víctor Hernández 
Alvaro Alarcón 
18:00h 


(mano a mano) 
Corrida de toros [ 


Feresalnte Aérda Meca 
6toros de El Pilar 


Vie. 7 oct. 


Adrián de Torres 
Román 
Ángel Sánchez 


Sáb. 8 oct. 
18:00h 
Corrida de toros 


6toros de Puerto San Lorenzo 
La Ventana dei Puerto 


Yon Lamothe ms 
Diego García 
Jorge Martinez 


Dom. 9 oct. 
18:00h 
Corrida de toros 


6toros de Fuente Ymbro 


Diego Urdiales 
Juan Ortega 

Pablo RAnEO 

mi. 12 oct. DA ey 


[Corrida de toros - fuera abono - 
6 toros de Victoriano del Rio 
Toros de Cortés 


Uceda Leal 
Morante de la Puebla 
Angel Téllez 


HISPANIDAD 


Talavante 
Roca Rey 
Fco. de Manuel 


Miguel Á. Perera 
Juan Leal 
Alvaro Lorenzo 


Mar. 11 oct. 18h, 
NOVILLADA SIN PICADORES 


FINAL CAMINO 
HACIA LAS VENTAS 


hasta 


| SEPTIEMBRE 


desde 
Ú 
| SEPTIEMBRE 


RENOVACIÓN ABONOS Y VENTA DE NUEVOS 
EN LOCALIDADES DISPONIBLES 


TAQUILLAS 10-14H. / 17-20H. WEB LAS-VENTAS.COM 


desde hasta 


2 (0) | 
| SEPTIEMBRE | 


VENTA DE NUEVOS ABONOS EN LOCALIDADES 
DISPONIBLES y NO RENOVADAS 


TAQUILLAS 10-14H. / 17-20H. WEB LAS-VENTAS.COM 


q 


23 


| SEPTIEMBRE | 


VENTA DE ENTRADAS SUELTAS 
TAQUILLAS 10-14H. / 17-20H. WEB LAS-VENTAS.COM 


Je 


E 


Y HOY DOMINGO, LA CITA 
SEMANAL EN LAS VENTAS 
iINOVILLADA CONCURSO A LAS 18H.! 


JAZQUEZ 
DS DE'BRAZUELAS » PABLO 
MAVORAL + HNOS. QUINTAS 


maca RUBÉN FERNÁNDEZ | 
FERNANDO PLAZA 
ALEJANDRO ADAME 
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Lasúltimas encuestas seiialan que un 55% de los chilenos se opone al nuevo texto constitucional 


Boric se enfrenta a su primer 
test con los sondeos en contra 


bLos chilenos votan 
hoy si aprueban o 
rechazan la nueva 
Constitución que 
tiene el sello del 
nuevo presidente 


Diana Garay. SANTIAGO (CHILE) 


Enlosúltimosdosanoslos chilenos 
sehancongregadoenlasumaspara 
votar por presidente, alcalde, conse- 
jeros regionales, gobernadores y 
también para elegir si querían o no 
una nueva Constitución, la cual fue 
redactadabajoladictadura de Agus- 
toPinochet. Lamayoríadeloschile- 
nosoptó por trabajar en una Nueva 
CartaMagnaacargo de 155conven- 
cionalesconstituyentesquetambién 
fueronelegidosporlaciudadaníaen 
mayo de 2021. Y llegó el momento 
de que los chilenos nuevamente se 
pronuncien. Hoy se espera que cer- 
cade 15 millones de personas mar- 
quen en su papeleta la opción 
«Aprueboro«Rechazo» enterritorio 
nacional, mientras que 97.234 per- 
sonas lo harán desde el extranjero. 
El presidente Gabriel Boric se en- 
frentaa unagran prueba de lideraz- 
go en la votación de hoy. Boric ha 
hechounllamamientoaloschilenos 
sobre el proceso: «Tengamos con- 
ciencia del momento histórico que 


estamos viviendo. Por primera vez 
en nuestra historia republicana va- 
mos a tomar una decisión respecto 
auna Constitución escrita de forma 
democráticaendondehaydosalter- 
nativas, ambas legítimas, yendonde 
tuvoto esel que decide qué camino 
vamos atomar». 

A diferencia de las últimas vota- 
ciones éstaseráconvotoobligatorio, 
porlo quese espera unincremento 
sustancialenlaparticipaciónciuda- 
dana, que históricamente ha sido 
muy baja, excepto para la elección 
presidencial de diciembre de 2021. 
Los chilenos están divididos. Y se 
notaenlasencuestas. Lamayoríade 
los sondeos dan por vencedora la 
opción«Rechazo» versusel«Aprue- 
bo». Según la última encuesta Ca- 
sen, el 55% de los votantes se incli- 
naría por no aceptar la propuesta 
constitucional mientras el 45% sílo 
haría. Dichas cifras contrastan con 
el 78% que obtuvo la opción de re- 
formarla Constitución de 1980. 

Pese alos resultados favorables 
quevaticinanlossondeos, elcentro- 
derecha es cauta. El diputado y se- 
cretariogeneral del partido de dere- 
cha Renovación Nacional, Diego 
Schalperno estriunfalista, perocree 
que la población se inclinará por el 
«Rechazo»porqueestádecepciona- 
da del trabajo de la convención y 
segúnélvelmalcontenidodeltexto». 
Y esque el congresista asegura que 
lapropuesta de Carta Magna «debi- 
litala acción del Estado frente al cri- 


men organizado y el narco terroris- 
mo que lamentablemente estamos 
conociendo en la zona norte y sur 
del país». Además, es enfático al in- 
dicarqueeltextotambiéndebilitala 
unidad del Estado yal poder judicial 
ysuindependencia. Para elanalista 
político de la Universidad Estatal de 
O Higgins, Juan Pablo Araya, el es- 
cenario político post plebiscito será 
complejo. «Gane quien gane será 
necesario un Gobiemo con fuerte 
capacidad de negociación política 
enel caso que triunfe el 'Rechazo' 
paraasfacordarun nuevo mecanis- 
moparareformarla Constitución, o 
siganael'Apruebo' para lograr plas- 
marendistintasleyesloslineamien- 
tos que emanan del texto constitu- 
cional», comenta. 

Paraeldiputado del Partido Socia- 
lista, Jaime Naranjo, el resultado del 
plebiscito dehoyconlleva unaserie 
de desafios, sobre todo para el Go- 
bierno de Boric ya que si gana la 
opción «Apruebo» deberán imple- 
mentarlanueva Constitución, tarea 
compleja en un escenario político 
convulsionado.Siganael «Rechazo» 
«cómo se sale de la crisis, frustra- 
ción ymalestar social que eso gene- 
ra? Sea cual sea el resultado, no será 
fácil el caminar», confiesa el parla- 
mentario. Tomislav Ostoic, fotógra- 
fo, 40 afios, votará a favor del «si» ya 
que pese a que confiesa no saber el 
detalle del nuevo documento está 
convencido que los cambios siem- 
preson positivos. 


El atentado fallido se 
convierte en un arma 
política del peronismo 


bLas acusaciones de Alberto Fernández 
ala oposición dividen más a Argentina 


Javier Villaverde. C.DE MÉXICO 


«No queremos que este hecho 
gravísimo sea utilizado con el 
objetivo de generarmásdivisión, 
asignar culpables y mucho me- 
nos convertirse en una tribuna 
paraatacarala oposición políti- 
ca, Poder Judicial ylosmedios de 
comunicación como lamenta- 
blemente venimos escuchando 
enlas últimas horas». El diputa- 
doCristian Ritondo de Propues- 
taRepublicana(PRO) aliadoen 
lacoalición Juntos porelCambio 
del expresidente argentino, 
Mauricio Macri, compareció 
ayer junto a varios companieros 
desu bancada en el salón delos 
Pasos Perdidos para explicar por 
qué los parlamentarios delPRO 
abandonaron la Cámara de Di- 
putados durante la sesión ex- 
traordinaria para condenar el 
intento de asesinato contra la 
vicepresidentaargentina, Cristi- 
na Fernández Kirchner. 

Tras un intenso debate para 
modificar la resolución de con- 
dena presentada por el Gobier- 
no argentino, todos los partidos 
confirmaron su presencia y su 
voto favorable. La coalición go- 
bernante Frente de Todos acor- 
dó con la oposición modificar la 
crítica a los «discursos de odio» 
ylasviolencia política» parasus- 
tituirlas por unallamada acons- 
truir «paz social». La Câmara de 
Diputadosaprobóayer poruna- 
nimidad una resolución que 
condena el intento de asesinato 
de Kirchner la noche del jueves 
cuando Fernando AndrésSabag 
Montiel, un hombre de 35 ahos 
nacido en Brasil con nacionali- 
dad argentina, tatuado con sim- 
bologianazi, apretó elgatillodos 
veces apuntandoasucara. Afor- 
tunadamente, su pistola Bersa 
380 calibre 40 arma no se dispa- 
ró al no tener ningún proyectil 
enlarecámara de salida. Tras la 
votación, los diputados del PRO 
salieron del hemiciclo hacia la 
rueda de prensa en el salón de 
los Pasos Perdidos: «Quedamos 


en el recinto, volviendo a escu- 
char lo que escuchamos en las 
24horasprevias,noeraunapor- 
tealapazsocialsinotodolo con- 
trario, era volver a discutir un 
mensaje queno le hace bienala 
sociedad». 

Elintento de mostrar unidad 
por parte de la clase política ar- 
gentina se ha convertido en un 
tenso debate sobre lautilización 
política del atentado por parte 
delGobierno argentino. Eldipu- 
tado de Avanza Libertad, José 
Luis Espert, mostró su «más 
enérgico repudio y preocupa- 
ción sobre lo sucedido en el do- 
micilio delavicepresidentadela 


Kirchner reapareció ayer 


nación» perohacriticado la con- 
vocatoria de la sesión: «No en- 
tiendo por qué la Cámara de 
Diputados se encuentra sesio- 
nando un díasábado para tratar 
unhecho deíndole policialyque 
tiene que ser dilucidado por la 
justicia». Tras escucharse un gri- 
tode protesta por las palabrasde 
Espert, la presidenta del Congre- 
| i «silencio». 
Espert continuó: «No hemos 
sido capaces de sesionar para 
solucionar los problemas tre- 
mendos quetienela gentea que 
representamos como diputa- 
dos». La unidad del viemes fue 
un espejismo. 


LA RAZÓN * Domingo. 4 de septiembre de 2022 


TRIBUNA 25 


Juan Velarde Fuertes 


mestL luchseconvirtióenungran 

economista, orientado, siempre, 

porsumaestro, el profesor Estapé. 

Cuando fui -trasganar lacátedra 

de Economia Aplicada- a la Uni- 
versidad de Barcelona, me impresionaron el 
talantey lareacción ante todolo que represen- 
tabaelámbito universitario, deaquel, aún por 
entonces estudiante. Enprimerísimolugar, fue 
una persona con extraordinaria vocación po- 
lítica. Había pasado a ser dirigente estudiantil 
en la Universidad de Barcelona, moviéndose 
enelentoncesmuy politizado Círculo de Eco- 
nomía, y sus simpatias al socialismo eran co- 
nocidas de todos. En segundo lugar, converti 
do, ya con rapidez, en profesor universitario, 
había pasado a ser, de manera simultánea, y 
orientado por Estapé desde la Tesis Doctoral 
-sobre los economistas de Chez Guillaumin-, 
un excelente investigador A EmestLluchnose 
le entiende sin adscribirle a la Escuela de Bar- 
celona de Fabián Estapéy ensu Tesis, expuso, 
con perfección, el progreso de las ideas que 
incubaron nuestro proteccionismo. Al prose- 
guireltrabajo sobreel pensamiento económi- 
colo orientó en relación con los economistas 
espaholesmásimportantes del pasado. Cuan- 
do fue asesinado -por esa mujer de ETA ala 
que se acaba de conceder la semilibertad 
había efectuado una madura investigación 
sobre el «Memorial» de Luis Ortiz. 

Me confió Lluch, más de una vez, ya como 
ministro, que el descanso que precisa el po- 
lítico, a causa delas tremendas tensiones que 
experimenta, éllo superaba en los archivos, 


enlaslibrerías deviejo, enlos debates acadé- 
micos, o enel descubrimiento de alguna pie- 
za rata. Y, por ello, compaginaba su Cartera 
de Sanidady Consumo, con aportaciones de 
novedadescientíficas -paraasombro demu- 
chos colegas-, algunas de las cuales, exigían 
jornadas agotadoras de investigación de pri- 
meramano. 

Además, siempre me senaló quele apete- 
cia, como economista, desempeiiar el papel 
que para esta profesión había escogido Key- 
nes en su célebre ensayo sobre sumaestro 
Alfredo Marshall, cuando escribió que «los 
economistas deben dejar a Adam Smith la 
gloria del “in cuarto” aprovechar eltiempo y 
esparcir folletos a los cuatro vientos, y por 
supuesto escribiendo siempre “sub especie 
temporis” y alcanzar la inmortalidad, si lo 
lograban por acidente» Todos sabemos que 
Keynesfue, sistemáticamente, fielaesto, con 
artículosen diariosysemanarios, incluso con 
charlas enla BBC, como ocurrió enel prelu- 
dio del famoso ensayo «Howto pay for the 
war?»y desde luego, ErnestLluchlo secundó. 
Elúltimo artículo periodístico del profesor 
Luch se publicó en La Vanguardia el 23 de 
noviembre del 2000 -dos días después de su 
asesinato-, bajo el título de «La productivi- 
dad, ;demonios!», como si enviase un men- 
saje centelleante, desde su omega, a su alfa. 

Dentro de su trayectoria políti 
sario senalar que su hito de la universaliza- 
ción de la asistencia sanitaria quedará, para 
siempre, en la historia social de Espahia. Es- 
tapé escribió, en la semblanza que publicó 
de Lluch, que «la Ley de Sanidad que éste 
impulsó, gracias a la cual cinco millones de 
espahioles pudieron entrar en elrégimen de 
la Seguridad Social, constituye una mejora 
que le permitirá morir, sabiendo que ha he- 
cho algo de provecho». Como clave de su 
talante político postrero y, por tanto, de su 


esnece- 


RAUL 


muerte, hay que citar elensayo titulado «Las 
Espahas vencidasdelsiglo XVIIL Claroscuros 
dela lustración», (Crítica, 1999). 

Finalmente, gracias al profesor Lluch, he- 
mosaprendidoa comprendermejorel papel 
del pensamiento económico espanol en re- 
lación con nuestra política económica. No 
hayformade rebatirexpresionessuyas, como 
que «en el período autárquico, como en lo 
relativo asupreparaciónideológica, comoen 
loqueserefiere asurealización, tuvieronmás 
importancialosingenieros dediversasclases 
ylosabogados, quelos economistas. En cam- 
bio enlaapertura que signi Revoluci 
de 1868, la participaciónde los economistas 
liberales fue decisiva. Algo parecido podría- 
mos decir del Plan de Estabilización y Libe- 
ralizaciónde 1959... Lasociedad espanolaha 
recibido de sus economistas, o de las perso- 
nas interesadas en los problemas económi- 
cos, notables aportaciones. En espera de una 
mayorprofundización, podemosafirmar que 
estas contribuciones se han centrado en 
cuestiones relevantes». 

Mucho admiraba Lluchel«Augustinus» de 
Cornelio Jansen, yes que, eljansenismo obli- 
gaauna disciplina estrecha, auna contenci 
frenteacualquierapasionamiento; mas, para 
entender a Lluch, se ha de captar su supera- 
ción del jansenismo, porque siempre mani- 
festó su admiración con Pascal, quien senia- 
lara: «El corazón tiene sus razones que la 
razónnoconoce». Portodo eso, antesumuer- 
te violenta y los causantes de ella, es urgente 
eliminar cualquier ofuscación que genere 
benevolencia ante ese crimen, porque la 
Ofuscación era la hija mayor de Zeus que, 
deciaHomero, «atodosconfundela maldita... 
y sobre las cabezas de los hombres camina, 
danando alas gentes». 


Juan Velarde Fuertes es economista y catedrático. 


Insensateces 


Yo, Leonor 


Maria José Navarro 


o quiero ser Esther 

Dona cuando sea 

mayor. Yaselo he di- 

choaAltibajos: digo, 

mira, yo no quiero 
problema ninguno para hacer lo 
que se me ponga en el mono. Yo 
puedo pasar poruna exmarquesa 
o marquesa viuda y pegarme la 
vidadeyateenyate. Yo, madre, (le 
he dicho a Altibajos) podría vivir 
así, como esta sehora tan mona y 
que tan estupendamente sabe 
llorar reír, vender motoso subirse 
alagrupa delsiguiente. O, podría 
vivir siendo mi prima Vic Fri, que 
no le pega un palo al agua. O mi 
primo Pipe. Bueno, es que me sa- 
len bastantesnombres en la fami- 
lia así 

Porque aquí la que trabaja es 
Altibajos. Aquila que pegaelcallo 
esAltibajosqueahora resulta que 
no puede Ilevar tacones. Tene- 
mos un drama que lo flipas. Siete 
centímetros. Se acabaron los 
doce. Queyo le he dicho a Altiba- 
jos que va a parecer la hija de mi 
hermana Sofi que se ha puesto 
caballona. Yo voy a intentar que 
me pongan los dientes rapidito 
porquetengo una dentadura que 
parece que me han caído de un 
quinto los pihos. 

Attodo esto, el yayo se ha ido a 
Ginebra.Ginebra. Estoyenbucle. 
Se haido con la tita mayor a vera 
la tita separada por sorpresa. La 
tita separada por sorpresa dicen 
que leha pagado al ex tito las va- 
caciones en Formentera. Que es 
que la tita separada por sorpresa 
tiene un cuajo como un pomo de 
la puerta de la casa de los Alcán- 
tara, Ha ido elyayo con la misma 
cara de estar oliendo mierda en 
un palito a Ginebra y a saber lo 
que se ha dicho esa gente, mien- 
tras nosotros, ajenosallio, hemos 
vivido un verano de verdura a 
cascoporro, granjas escuela, ideas 
sobremi futuro en los tres ejérci- 
tosylectura. Resultado: vine loza- 
nay me voy flaca. 

Qué gusto regresar a Gales, a 
mojar pan, a ponerme hasta las 
trancas de judias pintas ya pintas. 
Que son distintas unas pintas y 
otras. Y el novio. Que me lo he 
traído. Ay, Gales, lo bien que me 
vienes. Ea, pues a ver si no hace 
frío este invierno y podemos pa- 
garla factura delaluz esta familia. 
Les dejo, que tengo colutorios. 
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A fondo 


La realidad de los repartidores 


Ano Idela 
Ley Rider: 
«He perdido 
1.200 euros 
al mes desde 
que entró 
en vigor» 


+E190% de los «riders» está peor 
quenunca tras la aplicación de esta 
norma. Los trabajadores ponen el 
foco en las subcontratas de Uber Eats 
y sus leoninas condiciones de trabajo 


Inma Bermejo. MADRID 


as plataformas de re- 
parto no están dis- 
puestas a despedirse 
delmodelo autónomo. 
Glovo ha mantenido a 
la mayoría de sus «riders» como 
autónomos durante elprimeraho 
de aplicación de la «Ley Rider». 
Deliveroo, por su parte, tomó la 
decisión de salir del mercado es- 
pahol tras darse a conocer la nue- 
vanormativa. YUber Eats, aunque 
en un principio fue el más obe- 
diente, recurriendo a la subcon- 
tratación para convertir a sus au- 
tónomosen asalariados, a finales 
de agosto puso en marcha un pi- 
lotocon elquealgunosrepartido- 
resya pueden trabajar por cuenta 
propia. Mientras las empresas si- 
guen presionando paramantener 
elmodelo autónomo y esquivarla 
«Ley Rider», los repartidores su- 
frenlos vaivenes del sector ensus 
bolsillos y en sus derechos. 


Las discrepancias entre los «ri- 
ders» que defienden el modelo 
autónomo ylos quereclamanuna 
aplicación real del modelo asala- 
riado nodesaparecen, pero todos 
coinciden en que la mala gestión 
de las empresas está dilapidando 
sus condicioneslaborales. Las exi- 
gencias, sanciones y cláusulas 
abusivas van en aumento, mien- 
trasque los medios y los recursos 
quesedeberfan proporcionaralos 
«riders» asalariados son práctica- 
mente inexistentes. Los «riders» 
consultados por LA RAZÓN po- 
nen el foco en las flotas de Uber 
Eats formadas por trabajadores 
subcontratados. 

La compahia estadounidense 
desconectó al 74% de sus reparti- 
dorestras la entrada en vigordela 
«Ley Rider», motivo por el cual 
ahora el Tribunal Supremo ha re- 
abierto el caso del supuesto ERE 
encubiertoy quesise declaranulo 
conllevará la readmisión de 4,000 
repartidores como asalariados. El 
26% restante fue contratado por 


Dos «riders» de Uber Eats y Glovo van en bicicleta por el centro de Madrid 


subcontratas, entre ellas Closer 
Logistics -filial del Grupo Auro-, 
Deelivers, Drivoo, DriverJobs! o 
Gliders Force, para trabajar en las 
flotas de Uber 

La anarquia impera en estas 
subcontratas, que según los «ri- 
ders» en sumayoria nacieron con 
la«Ley Rider»y carecen delos co- 
nocimientos y la experiencia ne- 
cesarios para gestionar las flotas. 
De hecho, la mayoría denuncian 
quesetrata deunacesiónilegalde 
trabajadores, ya que son meras 
intermediarias mientras que Uber 
Eatssigue controlando, geolocali- 
zando y dando órdenes a los re- 


Uber Eats acaba de 
«retar» al Ministerio 
de Trabajo con su 
piloto para recuperar 
a los autónomos 
Algunos «riders» 
denuncian que les 
impiden cancelar 
pedidos bajo 
amenaza de sanción 


partidores de estas flotas. «En 
ocasiones, lasubcontrata le dice a 
los repartidores que entreguen el 
pedido aunque la distancia exce- 
da la contemplada por Uber Fats 
y luego el propio Uber Eats, que 
tienecontrol sobre todoslos pedi- 
dosylalocalización delos “riders” 
subcontratados, les anula el pedi- 
do porque efectivamente estaba 
demasiado lejos. Es claramente 
una subcontratación ilegal, por- 
que enuna subcontrata la empre- 
sa contratante no tiene control 
sobre los trabajadores de la sub- 
contrata. Si Uber Eats le da órde- 
nes a los trabajadores de la sub- 
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contrata directamente son sus 
empleados», explica a este perió- 
dico Fernando, portavozdelaaso- 
ciación defensora del modelo 
asalariado RidersXDerechos y ri- 
der» contratado por Glovo. 
Lasflotas prohíben por contrato 
la cancelación o reasignación de 
pedidos, incluso cuandolaespera 
en el restaurante es de varios mi- 
nutos o la distancia es excesiva. 
Fernando dio a conocer en su 
cuenta de Twitter el caso de un 
«rider» de Uber Eats al que Closer 
instó a entregar un pedido, bajo 
amenazade sanción, situado a 10 
km a las afueras de Madrid. ; El 


JESÚSG. FERIA 


o 


Sigue la «lucha» 
entre los «riders» 
defensores del 
trabajo autónomo 

y los asalariados 

Les imponen tiempos 
de entrega cada vez 
más ajustados y no 
les dan materiales ni 
medios para trabajar 


| Lot Capturade un 
dE whatsapp en el 
Así presiona y abusa de sus riders la empresa CLOSER) que UberEats 
LOGISTICS, subcontrata de DUberEsts. psnenido 
«> asso | repsrtidor 
entregarun 
£6 7 Incidencias Uber ns | pedidoalas 
— afuerasde 
END cases ão Madrid a10 km 
de distancia, 
peseaqueel 
«rider» vaen 
patinete 
Tasinm 
Hola! jenas tardes, recuerda 
que pueden cancelar pedido por 
distancia. 


Estoy en Patin 


a 


Vio la distancia? 3 p 4 


Que debo hacer en ese caso? 


aspas 


No puedes cancelar el pedido ya que no 


se pueden hacer cancelaciones por 
distancias. 


Entonces me está diciendo que haga un 
pedido de 10kilometros hacia las 


afueras de Madrid? 


Ed 


En patin eléctrico? ..., os 


Lamentablemente se deben realizar 


todos los pedidos que asigne la app 


problema? El repartidor iba en 
patinete. Finalmente Uber termi- 
nó por rechazar el pedido al no 
ajustarse a los parámetros de dis- 
tancia, contradiciendo asíala sub- 
contrata. «Uber ponenormasalas 
subcontratas y ellas trasladan la 
presión a los repartidores», de- 
nuncia Fernando. 

Otradelasnuevasnormas delas 
flotas de Uber Fats queasfixiaalos 
«tiders» es el «drop off», es decir, 
el tiempo que tiene el repartidor 
paraentregarel pedido desde que 
laaplicación detecta queha llega- 
do a sudestino hasta queentrega 
el pedido al cliente. Lo que Fer- 
nando define como eltiempo que 
tienen para «correr por lasescale- 
ras» Este es de apenas 5 minutos. 
«Hay un montón de companeros 
sancionados de empleo y sueldo 
durante tres dias porque han tar- 
dado unos minutos másen el drop 
off», aade Femando. 

Pesea ser asalariados, las flotas 
nolesproporcionanmateriales, ni 
vehículosyapenasasumen elgas- 
to de gasolina y mantenimiento. 
Pedro, que ha estado tanto en flo- 


tas de Closer y de Deelivers y las 
ha abandonado, explica que en 
Closer empezaron a darles una 
cantidad para pagar el combusti- 
ble, «peroesonoes suficiente para 
cubrir la gasolina ni de los prime- 
ros 15 días». «De la moto te pagan 
por mantenimiento entre 1 y 2 
euros al día. En Deelivers si se te 
rompe la moto tienes 3 días para 
buscarte lavidaysinote echan. El 
contrato de Delivers no está bien 
redactado. Nos hicieron contrato 
de repartidores a pie y luego hay 
una cláusula en la que recogen 
que tú pones el vehículo y que si 
se te rompe y en 3 días no tienes 
un vehículo alternativo te despi- 
den. Entoncesahora lo que somos 
es falsos asalariados», subraya. 
Carlos, «rider» defensor delmo- 
delo asalariado que compagina el 
reparto autónomo en Glovo y los 
contratos en flotas de Uber Eats, 
hace hincapié en la falta de recur- 
sos de las subcontratas a las que 
recurre la firma de las mochilas 
verdes: «Son empresas de reparto 
que no tienen vehículos. Todo lo 
ponemos nosotros y Uber se limi- 


taa pagar el kilometraje de entre- 
ga, elde búsqueda nolo pagaylas 
horas muertas que uno está ro- 
dando buscando pedidos tampo- 
colos paga. Eso para coche y moto. 
Alas bicicletas no les pagan nada, 
porque supuestamente no tene- 
mos gastos, aunque mi bicicleta 
cuesta 1.800 euros y tiene gastos 
de mantenimiento». 

Sus contratos en flotas de Uber 
Eatsson, además, deltodo inesta- 
bles.Laprimeravez estuvo deabril 
amayoylaúltima dejulio aagos. 
to. «Lo del contrato indefinido es 
el título, de indefinido no tiene 
nada. Usanlos periodosdeprueba 
para meter y sacar gente», critica. 
Carlos reconoce que en el último 
contrato de Uber Eats «estaba en- 
cantado de la vida». «Dejé Glovo 
prácticamente por completo yme 
dediqué exclusivamente a Uber 
Eats, ocho horas al día, con dos 
díaslibresalasemanaytodo como 
debe que ser, y el sueldo estaba 
muy bien. Pero al mes me echa- 
ron. Sime hubiera quedado esta- 
ría feliz». Sin embargo, también 
reconoce que las condiciones de 
Closer han empeorado drástica- 
mente en los últimos meses. 


La «guerra de los riders» 
El día a día de los pocos «riders» 
quehansido contratados porGlo- 
vo Supermercados, como Fernan- 
do, esmuy distinto. «Yo represen- 
toa un grupo pequeho de 'riders' 
ymisituación es muchísimo me- 
jor.Gano más, tengo mejores con- 
diciones, trabajo ocho horas, ten- 
go dos días libres a la semana, 
vacaciones pagadas y mejoresco- 
tizaciones. Esta es la situación del 
10% de 'riders, pero no es repre- 
sentativo, porque el 90% están 
peor que nunca». 

SorahimayPedro,en cambio, se 
oponen radicalmente al modelo 
asalariado, que les ha costado di- 
nero y estabilidad. Pedro explica 
que antes facturaban entre 2.000 
y2.500 euros al mes cada uno tra- 
bajando seis o siete horas al dia, 
seis días a la semana. Ahora esta 
cuantía se ha reducido drástica- 
mente. Ahora cobramosunos 800 
euros por 30 horas y poniendo tú 
elvehículo, pagando tú lagasolina, 
el mantenimiento del vehículo y 
cuando vas a cumplir elaho enla 
empresateechan. Alllevarunanio 
en la empresa nos tendrían que 
pagarla gasolina, elmantenimien- 
to y todos esos derechos. Hemos 
perdido cada uno 1.200 euros al 
mes desde que entró en vigor la 
“Ley Rider"», denuncia esta pareja 
de repartidores. 
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El análisis 
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Daniel Lacalle 
“Quién es culpable 
de la inflación? 
> Esmuy preocupante que se mantenga 


elevada con las materias primas cayendo, 
ahora además que se acerca el invierno 


os datos de inflación 
de Europa son muy 
malos, pero los de Es- 
pana de agosto son 
especialmente pre- 
ocupantes. Según el INE, el indi- 
cadoradelantado del IPC se queda 
en el 10,4% en agosto, solo cuatro 
décimas pordebajo del registrado 
enjulio. Es peor, la inflación sub- 
yacente aumenta tres décimas, 
hasta el 6,4%, y se sitúa en elnivel 
másalto desde 1993. Recordemos 
que en abril Calviho dijo «hemos 
alcanzado el pico de inflación, no 
creo que lleguemos al 10%» y «no 
hayespiral inflacionista». ;Porqué 
son los datostan preocupantes? 

Porunlado, porquelas materias 
primas Ilevan corrigiendo desde 
marzo. El índice de materias pri- 
mas de Bloomberg ha caído un 
10,5% desde los máximos alcan- 
zados enmarzo y el índice de cos- 
te de fletes marítimos está en ne- 
gativo en el ano. Es muy 
preocupante que la inflación se 
mantenga elevada con las mate- 
rias primas cayendo, porque se 
acerca elinvierno y un plande es- 
tímulo en China que podríallevar 
aunrebote importante. 

Por otro lado, la debilidad es- 
tructural del euro hace que las 
importaciones se encarezcan. En 
los últimos seis meses el petróleo 
hacaído un 5% en dólares, peroha 
subido casi un 6% en euros. Euro- 
pano se ha beneficiado en nada 
dela corrección de algunasmate- 
riasprimas energéticas. Essimilar 
conlasmaterias primas industria- 
les, que no han caído casi compa- 
rado consu precio en dólares. 

Sobretodo es preocupante por- 
que la inflación subyacente -ex- 
cluyendo alimentos y energía- se 
ha disparado a niveles no vistos 
desde 1993. Somos mucho más 
pobres y además la inflación en 


Espana, total y subyacente, es sig- 
nificativamente mayor a la de las 
economías comparables. 

Muchosculpan de lainflacióna 
laenergiaoinclusoalasempresas, 
pero esas son consecuencias, no 
causas. El aumento de los precios 
siempre se debe a que se crean 
más unidades monetarias que la 
demanda y se destinan a activos 
relativamente escasos. 

Uno odos precios pueden subir 
deformaabrupta debido acausas 
exógenas. Una guerra puede pro- 
vocar un aumento de precios de 
energia, pero no un aumento ge- 
neralizado y al unísono de todos 
los precios. Además, la inflación 
ya estaba subiendo a máximos de 
varios ahos antes de que la inva- 
sión de Ucrania fuera un rumor. 

Lasempresasy comerciantesno 
lideran los precios, comercian con 
ellos. Siun comerciante sube pre- 
cios sin justificación siempre va a 
habermiles dispuestosaofrecerel 
mismo producto a precio más ase- 
quible. Además, las empresas no 
dictan el precio marginal de un 
bienoservicio. Existen numerosos 
informes delaCFTC que demues- 
tran que la «especulación» no 
afecta alos precios delasmaterias 
primas a medio plazo. Entre 2013 
y 2019, los precios de las materias 
primasno aumentaron. ;Porqué? 
Porque elcrecimiento de la canti- 
dad de moneda no superaba la 
demanda real. 

El petróleo y el gas han aumen- 
tado por igual en todas partes, 
pero lainflación delíndice de pre- 
cias al consumidor (IPC) es muy 
diferente en la zona del euro y en 
Estados Unidos en comparación 
con países donde las importacio- 
nes de energía son mucho más 
elevadas, como Japón y Cor: 
i Por qué la inflación del IPC es 
mucho más alta en la zona del 


euroy EE UU enrelación con Sui- 
za o los países asiáticos? Mucha 
más impresión de moneda. 

Los que achacan toda la infll 
ciónalaguerray las materias pri- 
mas continúan ignorando los au- 
mentos masivos de precios en 
vivienda y bienes no reemplaza- 
blespreviosalainvasión. Elíndice 
de precios de los alimentos de las 
Naciones Unidas y la FAO ya al- 
canzó máximos históricosincluso 
antes delacrisis del covid.Algunos 
culparán alas empresas, ala gue- 
rra alossalariosoa cualquier cosa 
excepto al elefante en la habita- 
ción. La destrucción del poder 
adquisitivo de la moneda es una 
de las causas principales del au- 
mento de precios generalizado. 
Más consumo denuevas unidades 
demoneda, mayor inflación. 

EI principal objetivo del inter- 
vencionismo es convencerle a 


EL IPC se situó en agosto 
en eL10,4%, segúnlos 
datos adelantados del INE 


La ministra Calvino 
dijo en abril que 
habíamos alcanzado 
el pico: «No creo que 
leguemos al 10%» 

La destrucción del 
poder adquisitivo de 
lamoneda es una de 
las causas principales 
del alza de precios 


ALBERTO R. ROLDÁN 


usted de que la inflación es culpa 
de cualquier cosa excepto del ex- 
ceso fiscal y monetario de los go- 
biemos. La correlación entre au- 
mento de masa monetaria e IPC 
es evidente. Como ejemplo, laco- 
rrelaciónentre IPCy velocidaddel 
dinero es muy baja, entre 1967 y 
2019, dicha correlación (CPlinfla- 
tion vs M2 velocity) es de 0,0516, 
insignificante económicamente. 
Sinembargo, larelación entre IPC 
y masa monetaria (aumento de 
M3) es 0,98 considerando, como 
se debe hacer, el factor decalaje 
entreaumento demasamonetaria 
y aumento de precios (fuente 
Chris Rutherglen, Constantin 
Gurdgiev, Warren Weber, Brian 
Westbury). Lo más triste es quelo 
quenosproponen losintervencio- 
nistas como solución sea gastar 
todavia más y consumir más uni- 
dades de moneda. 


Mouilizate 


Gran Manifestación 
rid 24 SEP 
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por ti, contigo 


tienes la 
palabra 
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Motor 


J. Socueva. MADRID 


1 mundo está cam- 

biando y las tenden- 

ciasalahora deviajar 

también lo están ha- 

ciendo. A pesardelos 
«llenos» que el turismo conven- 
cional ha provocado este verano 
enlos hoteles de todo el país, hay 
una manera distinta de conocer 
lugares increíbles, de tener unas 
vacaciones diferentes y, sobre 
todo, hacerlo con total libertad. 
Viajar en una Camper se ha con- 
vertido en algo más queunamoda 
que cada día suma más seguido- 
res. Muchos apuntan a las conse- 
cuencias dela pandemiayeldeseo 
de muchas personas de disfrutar 
deotra manera. 

Pero meses después, elaugede 
las Camper continúa y si nos fija- 
mos en elmercado elmodelo que 
más «ruido» está haciendo es la 
Iveco Daily Camper. La idea de 
crear este vehículo partió de los 
directivos de la marca italiana en 
Espafia y del carrocero Camper 
Eurogaza, especialistaen transfor- 
mación de vehículos cuya base 
está en La Carlota, Córdoba. Para 
encontrar el éxito de este modelo 
en el mercado hay que fijarse en 
dosaspectos. Porunlado, elcoche 
es uno de los más robustos y fi 
bles, empleado por miles de con- 


La Iveco Daily Camper también dispone de toldo, iluminación Led exterior regulable y frigorífico con doble apertura 


La Camper italo-cordobesa 


bLa Iveco Daily Camper tiene un motor que rinde 160 cv y su 
relación calidad-precio la convierte en un referente del mercado 


que triunfa en Europa 


Dispone de bafo completo, 
salón con distintas 
configuraciones y doble 
cama 


ductores profesionales que com- 
pletan cada aão millones y 
millones de kilómetros;y porotro, 
elsaberhacer de la compania an- 
daluza, que ha sabido incorporar 
ala Iveco buenos materiales, tec- 
nologia avanzada, una configura- 
cióninterior muy acertada y todo 
con un precio contenido. La Daily 
Campertiene capacidad paracua- 
tro pasajeros, cama doblearribay 
abajo, cocina, salón, cajones y 
huecos para guardar objetos yma- 
letasportodoslados, tresclarabo- 
yas y ventanas firmadas por el 
especialista Dometic, asientos de- 
lanteros giratorios y hasta un sis- 
tema independiente de calefac- 
ciónyagua caliente apoyados por 
placas solares para ser más inde- 
pendientes desde el punto de vis- 
ta energético. También ofrece co- 
nexión a 220v como en casa. La 
Daily Camper ofrece también un 
banio completo con ducha, lavabo 
y wáter, un hándicap con el que 
cuentan la mayoría de vehículos 
camperizados, ya sea a través de 
un preparador o hechos por el 
mismo propietario. 

El turismo de caravana no es 
nuevo, pero lo cierto es que los 
precios de un vehículo de estas 
características superan concreces 
los 85.000 euros. En el caso de la 
Iveco ronda los 55.000 y se puede 
conducir con el carnet de condu- 
cir «B», como el que tienen la ma- 
yoría delos conductores. Lalveco 
tiene un motor diésel que rinde 
160 cy, un cambio automático de 
ocho velocidades que esunapura 
delicia a la hora de conducir este 
cochecon suavidad y una serie de 
ayudas a la conducción que lo 
convierten en un vehículo cómo- 
do, prácticoy muy, muy seguro. El 
consumo medio de combustible 
rondalos nueve litros, pero como 
se suele decir, esto también de- 
pende de quién conduzca. 


Robusta 

El éxito del modelo es tal que las 
principales comparifas de «rent a 
car» yflotasde Europa yacuentan 
con muchas unidades de la Daily 
Camperensu catálogo. Y lohacen 
por el carácter robusto del coche 
ylafortaleza de susmaterialespre- 
parados para un uso intensivo. 
Incluso, companíasalemanas, es- 
pecialistasen Camper yautocara- 
vanas y con mucha tradición en 
este segmento, la han incluido 
dentro de sus opciones. Además, 
en el canal de particulares tam- 
bién empieza a sonar con fuerza 
en Espana, sobre todo, porque la 
relación calidad-precio está muy 
por encima de modelos míticos. 
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ENTREVISTA Carlos Uraga CEO de Nantek 


“La clave del éxito no existe, pero 
todos los éxitos tienen en común 
el trabajo duro y la perseverancia” 


Carlos Uraga es ingenie- 
ro Industrial con estudios 
en la Universidad de 
Mondragón y la Technis- 
che Universitát Múnchen 


(TUM). 


uando Carlos Uraga termi- 
no sus estudios, desde el 
inicio vio claro que su ca- 
mino era el emprendi- 
miento. Actualmente es emprende- 
dor en serie y fundador de empre- 
sas como Acutronic Robotics, finan- 
ciada por DARPA (Gobierno Norte- 
americano) e invertida por el gi- 
gante japonés SONY; y de Nantek, 
la empresa que está revolucionan- 
do la sostenibilidad con su proceso 
químico de conversión de basura 
plástica a combustibles sintéticos e 
hidrogeno. 
Por ello, hemos querido hablar 
con Carlos Uraga sobre emprendi- 
miento y, también, sobre Nantek. 


Emprender... Una palabra muy 
de moda que todos tenemos en la 
boca, pocos lo hacen y a menos les 
funciona. é Qué es lo más impor- 
tante para lanzarse a la piscina y 
hacer pie? 

Hacer pie es algo que no te ga- 
rantiza nadie, la tan aclamada “cla- 
ve del éxito” no existe como tal, pe- 
ro algo que todos los éxitos tienen 
en común es, sin duda, el trabajo 
duroy, sobre todo, la perseverancia. 
Es lo que creo que sinceramente ha- 
ce falta para lanzarse. 

En la parte más terrenal, diga- 
mos, lo que recomendaria es estar 
bien asesorado o asesorada siem- 
pre, y tener claro un objetivo y no 
variarlo: no vale de nada si cada 
vez que ves una oportunidad pivo- 
tas hacia ella. Hay que tener un fin 
bien claro eir a por élsin descanso. 


En tu caso, ;siempre habias teni- 
do claro que este era tu camino? 
Mi madre me dice que desde pe- 
quefio ya decia que no iba a tener 
un jefe y que quería hacer las cosas 
por mi cuenta. Yo no lo recuerdo 
tanto, pero de algún modo sí, siem- 
pre he buscado hacer cosas que no 
me pusieran ningún límite, y para 


“Quiero poner en nuestro 
país las suficientes 
plantas como para que no 
se envie más plástico a 
vertederos nia océanos, y 
ser el primer país 100% 
sostenible y 
autoabastecido 
energéticamente” 


eso sólo puedes hacer tus propias 
invenciones sin depender de nadie. 
Aunque esto también tiene su parte 
negativa, y es que no tienes una 
guía ni la ayuda de nadie. 


Las culturas anglosajonas llevan 
mejor el fracaso que nosotros... 
e Cuái crees que es el motivo? 

Esas culturas son más pragmáti- 
cas, incluso ampliaría a que son las 
culturas protestantes en general, no 
sólo las anglosajonas, véase el caso 
de Suiza, por ejemplo, que también 
esasí. 


Parten de una base en la que no 
se juzga a la gente por lo que hace, 
sino que se tienen en cuenta sim- 
plemente los resultados. Por lo tan- 
to, si el resultado es negativo, se 
evalúa y se aprende para mejorar; y 
si es positivo, se mejora. 

En nuestra cultura, por el con- 
trario, se tiene muy en cuenta la 
persona: nos dejamos influir por 
sus aspectos personales, lo cual ha- 
ce que desviemos el foco y no juz- 
guemos en base a su trabajo. Por lo 
tanto, pensamos que si fracasa ten- 
derá a fracasar de nuevo. 


cEquivocarse es necesario para 
aprender? 

Absolutamente. No existe el éxi- 
to sin eltrabajo duro y sin los erro- 
res. Los errores forman parte del ca- 
mino en todos los aspectos de nues- 
tra vida, lo importante es lo rápido 
que somos capaces de analizarlos, 
enmendarlos y mejorar. Si somos 
ágiles, cometeremos muchos erro- 
res y mejoraremos muy rápido; si 
por el contrario no lo somos, nos 
quedamos anclados en los errores y 
no llegaremos al éxito. Hay que te- 
ner en cuenta que el tiempo tam- 
bién es algo que va en nuestra con- 


tra: la velocidad de respuesta y una 
buena capacidad analítica son in- 
dispensables para emprender. 


Hablemos un poco de Nantek, 
e Qué es y cómo Ilega a ser lo que 
eshoy? 

Nantek nace de una investiga- 
ción personal en los nanocarbonos. 
Empecé con el grafeno, y de ahí fui 
ampliando el foco hasta que final- 
mente vi que utilizando dichos na- 
noelementos en la reacción de piró- 
lisis de plástico aumentaba el rendi- 
miento de conversión, es decir, que 
aniadiéndolos como si fueran sales, 
sacábamos más producto de salida 
y más limpio, más combustible. 

Después, invertí mis recursos y 
ahorros en hacer más y más prue- 
bas hasta tener una visión clara de 
lo que se podía hacer. En este caso, 
me lancé a la piscina con muy poca 
certeza, pero a base de trabajar y 
buscar la manera de mejorar, y so- 
bre todo de rodearme de un buen 
equipo, finalmente obtuvimos re- 
sultados que apuntaban a un mo- 
delo de negocio viable. Desde en- 
tonces ha sido cuestión de trabajar, 
mejorar, hacer acuerdos con gra: 
des empresas y mostrar las posibi 


dades del proceso. Todo esto, obvia- 
mente, gracias al apoyo de nuestros 
inversores, quienes han creído en 
nosotros y nos han apoyado, no só- 
lo económicamente, sino con toda 
la ayuda que han sido capaces de 
aportar. 


Ya partir de aquí, chacia dónde? 

Ahora a crecer y establecer plan- 
tas por todo el mundo. Mi inten- 
ción sería poner en nuestro país las 
suficientes como para que no se en- 
víe más plástico a vertederos ni a 
océanos, y así mostramos al mun- 
do como el primer país 100% sos- 
tenible y autoabastecernos energé- 
ticamente. Después, replicarlo en 
más países. 


€Y algún otro proyecto en mar- 
cha? 

Desde luego. Mi siguiente pro- 
yecto (aún en gestación) será en 
torno a la computación cuántica. Es 
una disciplina que creo que va a dar 
muchísimo de qué hablar en los 
próximos ahios y en la que también 
intentaré que, como país, llevemos 
la delantera. 


“Eltiempo va en nuestra 
contra: la velocidad de 
respuesta y una buena 
capacidad analítica son 
indispensables para 
emprender” 


«En qué consiste? 

Aún es muy prematuro, pero, en 
resumen, los países que cuenten 
con potencia en computación cuán- 
tica y un ecosistema empresarial a 
su alrededor, serán los que tengan 
una economía más robusta en las 
próximas décadas, así como una 
buena ciberseguridad, fuerza en los 
mercados financieros, nuevos ma- 
teriales, etc. en definitiva los que 
empujarán en nuevas tecnologias, y 
por lo tanto los que Ilevarán la de- 
lantera como potencia 

Para mí sería clave que nuestro 
país sea uno de ellos y estemos a la 
cabeza, para lo cual hace falta inno- 
var y empezar desde ya, no cuando 
esté todo desarrollado como tende- 
mos muchas veces a hacer. El punto 
de partida es hoy. 


nantek 


Urina emo irem 


www.nantektech 
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Incendio en Castellón 


Bejis, el accidente de tren 
sin culpables reconocidos 


bCasi tres semanas después de que un convoy se encontrara frente a frente 
con las llamas, nadie ha admitido ser responsable de no cortar la circulación 


Ana. Andrés. VALENCIA 


6 de agosto de 2022, 16:23. 

Un tren sale desde la Esta- 

ción del Norte de Valencia 

-unminutomástarde delo 

previsto-con destinoZara- 
goza y 30 pasajeros a bordo, que 
esperanllegaralfinaldesutrayec- 
toalas21:18horas. No saben que 
eso no va a pasar. A las 17:54 la 
maquinista del tren, Sonia, una 
aragonesa con anos de experien- 
cia, se ve obligada a detener el 
convoy ante la presencia de una 
«lluvia de cenizas» en la vía, entre 
las estacionesde Masadas Blancas 
y Barracas, cercadelincendioque 
sehabiainiciado el día anterioren 
la localidad castellonense de Be- 
jís. 

Cuando preguntaasus mandos 
superiores si saben de algún in- 
cendiocercano, estosledicenque 
nohan recibido notificaciónalgu- 
na. Ella les comunica entonces la 
decisión de retroceder hasta la 
estación de Caudiel, puesto que 
no tiene buena visibilidad ni la 
certeza de que atravesar dicho tra- 


mo sea seguro. Sus superiores le 
dan elvisto bueno, y acto seguido 
comunican laincidenciaalCentro 
de Coordinación de Emergencias 
de la Generalitat valenciana. Son 
más de las 18:05, han pasado tres 
horas desde que la localidad de 
Bejís ha sido evacuada ante la 
enormevirulencia del fuego. Tres 


Área de alcance del 
incendio de Bejis 


CRONOLOGIA DE LOS HECHOS 


VALENCIA 


Caudiel 


A Valencia 


El tren de media distancia con 30 
pasajeros sale con destino Zaragoza 


BALANCE DE VÍCTIMAS 


15 aco PODOU OL ODO DD mes, 
H 


SERIE 599 Media distancia 


Coche 1-68 plazas 


Coche 2-50 plazas 


Coche 3-64 plazas 


VALENCIA 


horas en las que nadie pensó que 
había que cortar la circulación fe- 
rroviaria en la zona. 

Lo que ocurrió después de la 
Ilamadade lamaquinistaasu cen- 
tro de mando es ya conocido por 
casitodos. Aunque durante sutra- 
yectoalolargo deltren para cam- 
biarde cabinay dar marcha atrás, 


Llega a la estación de Valencia 


lamaquinista intentó tranquilizar 
alos pasajeros, algunos de ellos 
entraron en pánico ante la proxi- 
midad de las lamas y rompieron 
varias ventanas para acceder al 
exterior del tren. 

La maquinista tuvo que activar 
elfreno de emergencia, porlo que 
la operación de retroceso se de- 


moró. En su trayecto hacia Cau- 
diel, para hasta siete veces para 
recogera algunos delos pasajeros 
que habian bajado del convoy, 
muchos de ellos con heridas por 
quemaduras, incluida la propia 
maquinista, que sigue de baja. 
En el incidente resultaron heri- 
das 15 personas, dos de ellas si- 
guen hospitalizadas graves, y po- 
dría haber sido mucho peor. La 
pregunta que todo el mundo se 
hace desde aquel momento es 
ipor qué no se habia cortado la 
circulación ferroviaria en una 
zonaafectada por uno delos peo- 
res incendios en la historia de la 
Comunidad Valenciana? ;Cómo 
pudollegaraqueltrenaestarfren- 
tea frente con elincendio? 
Desdeaquel 16 de agosto nadie 
hasabido darunarespuestaclara. 
Elprimeractor implicado en pro- 
porcionar una explicación fue la 
propia Renfe. Aquel mismo día 


LA RAZÓN * Domingo, 4 de septiembre de 2022 


SOCIEDAD 33 


Recorrido deltren 


e e 
Caudiel Masadas 
Blancas 


La maquinista 
detiene eltren al 
ver «una Iluvia 
de humo y ceniza 
sobre la vía» y lo 


is, 


comunica a Adif 


Elconvoy Ilega con todos los 


pasajeros al la estaciónde Caudiel 


La maquinista tras rearmar 


E 


Barracas 


En esos momentos algún viajero 
activa el freno de emergencia 


th di 


eliren va recogiendo pasajeros 


que habian salído deltren 


Caudiel 


explicó que nadieleshabía comu- 
nicado la existencia delincendio, 
nimucho menos, dado la instruc- 
cióndecortar lacirculación.Yaen 
aquel momento, la empresa pú- 
blica defendió la actuación de la 
maquinista, de quien decían que 
habia sabido manejar lasituación 
con unagran calmay profesiona- 
lidad. 

Al díasiguiente, en un comuni- 
cado oficial, la empresa de trans- 
portesratificaba su versióny ana- 
día que son los cuerpos y fuerzas 
de seguridad los que deben pedir 
la suspensión de la circulación 
porque «sonquienestienencono- 
cimiento de incidentes en el en- 
torno que afectan a la vía». 

Habríaque esperar hastaeljue- 
ves 18 para teneruna versión «ofi- 
cial» de algún cargo de la Genera- 
litat valenciana. Aquel día el 
secretario autonómico de Emer- 
gencias, José María Ángel, decla- 


aq 


Alver las lamas en 
las proximidades, 
la maquinista 
cambia de cabina 
para retroceder. 
Varios pasajeros 
salen por la puerta 
de lacabina trasera 
y saltan a las vias 


Masadas 
Blanca 


raba en una entrevista a la televi- 
sión pública valenciana que «más 
allá de tecnicismos y de la infor- 
maciónqueenalgúnmomentono 
Ilegó, siveo llamas, sihay un cen- 
tro de emergencia de Adif, creo 
que hay alguna capacidad de to- 
mar una solución y una respues- 
ta». Es decir, vertía la responsabi- 
lidad sobre la maquinista que, 
según Ángel, tenía la capacidad 
para decidir qué hacer en dicha 
situación. 

Aquel mismo día, el presidente 
delaGeneralitat valenciana, Ximo 
Puig, preguntado al respecto, re- 
cordó quehabía«versionesopues- 
tas» de los sucedido y que había 
que «investigar». 

En aquel momento Puig ya 
apuntó al principal argumento 
quesehavenido esgrimiendo des- 
de entonces para justificarla falta 
de aviso desde Emergencias: las 
condiciones climatológicas fue- 


El personal de 
Renfe, con rango 
de autoridad 


»Una de las lecciones 
aprendidas en el suceso 
deltren en Bejíses que 
solo se debe cumplirlas 
órdenes de la tripula- 
ción de Renfe. Elmotivo 
es que los pasajeros, 
según las primeras 
investigaciones, habrian 
abandonado eltren 
siguiendo las indicacio- 
nesde otra de las 
viajeras, al parecer 
Policía Nacional. Por 
ello, el Ministerio dotará 
de rango de autoridad al 
personal de Renfe para 
quesean la única 
referencia válida. 


ron tan cambiantes durante el 
incendio que hubo que tomar de- 
cisionesmuy rápidas ynadahacia 
prever que el incendio adquiriera 
aquella agresividad. 
Lógicamente, desde a oposi- 
ción, tanto en Madrid como en 
Valencia, se pidieron responsabi- 
lidades de manera inmediata y, 
por supuesto, la comparecencia 
de los máximos cargos represen- 
tantes políticos de los actores im- 
plicados en el accidente. 
Finalmente, dos semanas des- 
pués, a petición propiay de los 
gruposdelaoposición, laministra 
de Transportes, Raquel Sánchez, 
compareció elmartesdelapasada 
semana en el Congreso de los Di- 
putados paraexplicar, básicamen- 
te, lo que ya ha había dicho Renfe 
el primer día: ellosno sabiannada 
del incendio, nadie les avisó de 
cortar lacirculacióny lamaquinis- 
taactuó correctamente, siguiendo 


e 


Barracas 
Antonio Cruz / LA RAZÓN 


todos los protocolos internos de 
emergencias. Sânchezrecordaba, 
al igual que Renfe, que la respon- 
sabilidad de dicha comunicación 
recae sobre los servicios de Emer- 
gencias, dependientesdelaGene- 
ralitat valenciana. 

Al día siguiente todo el mundo 
miraba hacia Les Corts valencia- 
nas. Allí comparecía la consejera 
deJusticia, responsabledirecta del 
servicio de Emergencias, Gabriela 
Bravo, Lo hacia a petición propia 
para explicar lo sucedido aquel 
día. Y la responsabilidad volvia a 
pasar de mano, como una patata 
caliente. 

En este caso, Bravo apuntó al 
director del Puesto de Mando 
Avanzado, un técnico que, según 
explicó la propia consejera, es «el 
responsable máximo delincendio 
y de «adoptar las medidas más 
convenientes para las personas, 
los bienes, el medio ambiente y el 
personalde los servicios de extin- 
ción, así como de trasladar las ór- 
denes de evacuación, confina- 
miento etc.» Esdecir Emergencias 
no avisóa Adif porque losBombe- 
rosno avisaron a Emergencias. 

De este modo, y a la espera de 
conocer el resultado final de lain- 
vestigación que está Ilevando a 
cabo la Guardia Civil, por ahora 
nadie se hace responsable de que 
un tren que trasladaba a 49 pasa- 
jeros se encontrara frente a frente 
con uno de los peores incendios 
registrados durante los últimos 
ahosen Espaiia. 


Algunos pasajeros deltren 
rompieron varias ventanas 

y bajaron del vehículo, 
resultando heridos 15 de ellos 
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e acuerdo conla En- 
cuestasobre Alcohol 
y Drogas, el consu- 
mo de alcohol está 
muy extendido en 
Espana. Tanto, que entre la pobla- 
cióngeneral de 15 a 64 anos el93% 
consumióalcoholalgunavezensu 
vida y dos de cada tres adultos lo 
hanhechoenelúltimo mes. Secal- 
cula que entre el 15-25% de la si- 
niestralidad laboral se debe a pro- 
blemasrelacionadosconelalcohol. 
Afecta a todas las edades y clases 
socialesy constantementeseinten- 
ta encontrar tratamentos para re- 
ducir o anular su consumo desde 
lasautoridadessanitarias. Yuna de 
estasopciones podríallegar desde 
los hongeos. Sí, así como suena. 
Según un estudio publicado en 
Biomed en2014 yliderado por So- 
lomonP. Wasser, dela Universidad 
deFaifa, loshongosposeenaproxi- 
madamente 130 funciones medi- 
cinales, que incluyen efectos anti- 
tumorales, inmunomoduladores, 
antioxidantes, eliminadores de 
radicales, cardiovasculares, antivi- 
rales, antibacterianos, antiparasi- 
tarios, hepatoprotectores y anti- 
diabéticos. Muchos contienen 
diferentes compuestos activos en 
elcuerpo, elmicelio y otras partes. 
A eso hay que sumar la actividad 
de los polisacáridos (carbohidra- 
tosformadosporun 
gran número 
de azúcares 


Un hongo con efectos 
psicodélicos para tratar 
el alcoholismo 


bInvestigadores detectan que la psilocibina, presente en 200 
especies, ayuda a reducir el consumo excesivo en un 83% 


simples) de los hongos. Éstos ten- 
dríanunaacciónbeneficiosa enlas 
respuestasinmunitariasyexhiben 
actividades antitumorales en ani- 
malesy humanos. Aunque todavia 
nosecomprendebienelmecanis- 
mo desusaccionesantitumorales, 
sí se han documentado en nume- 
rosos estudios, sus efectos. 
Elúltimo de ellos esel que gene- 
ralapsilocibina. Este compuestoes 
producido naturalmente por alre- 
dedor de 200 especies de hongos, 
muchos de elloscon efectos psico- 
délicos similares a los del LSD y la 
mescalina.Unequipo dela Univer- 
sidad de Nueva York, liderado por 
Michael Bogenschutz, ha publica- 
do en JAMA Psychiatry, sobre sus 
efectos para tratar el alcoholismo. 
Se trata del primer ensayo contro- 
lado con placebo que explora la 
psilocibinacomo tratamiento para 
elconsumo excesivo de alcohol. 
Elanálisissellevóa cabo entre 93 
hombresymujerescon dependen- 
ciaalalcohol. Setrató de unestudio 
dobleciego: nosololosvoluntarios, 
también los autores desconocían 
quién recibía el tratamiento (dos 


dosis de psilocibina) y quién un 
placebo antihistamínico. 

Para el estudio, el equipo de Bo- 
genschutz contó con voluntariosa 
quienesseles habfa diagnosticado 
dependencia delalcohol segúnias 
definiciones estândary queconsu- 
man en promedio siete copas los 
días en que bebían. Cuarenta y 
ocho pacientes recibieron al me- 
nos una dosis y hasta tres dosis de 
psilocibina, y 45 pacientesrecibie- 
ron elantihistamínico placebo. 

Aesose suma que todosrecibie- 
ronhasta 12 sesiones de psicotera- 
pia. Éstas tuvieron lugartantoantes 
como después delos tratamientos 
farmacológicos. Posteriormente, 
se pidió a los participantes que in- 
formaran del porcentaje de díasde 


Ocho meses después 
de recibir la primera 
dosis, casi la mitad 
de los sujetos dejó 
de beber del todo 


consumo excesivo de alcohol que 
experimentaron durante las sema- 
nas 5 a 36 del estudio. También 
proporcionaronmuestrasde cabe- 
lo y uhas para confirmar que no 
habian estado bebiendo. Luego, a 
todos los participantes se les ofre- 
ció una sesión extra de psilocibina 
para garantizar que aquellos que 
recibieron previamente un place- 
bo tuvieran la oportunidad de ser 
tratados con el compuesto. 

Alo largo deun período de ocho 
meses desde el comienzo de su 
tratamiento, aquellos que recibie- 
ronpsilocibinaredujeronelconsu- 
mo excesivo dealcohol en un 83% 
enrelación con su consumo de al- 
cohol antes de que comenzara el 
estudio. Elestudiotambiéndemos- 
tró que, ocho meses después desu 
primera dosis, casi la mitad (48%) 
de los que recibieron psilocibina 
dejaron de beber por completo. 

«Nuestros hallazgos sugieren 
fuertemente que laterapiaconpsi- 
locibina es un medio prometedor 
para tratar el trastorno por consu- 
mo de alcohol, una enfermedad 
complejaqueharesultadonotoria- 


mente difícil de manejar», sehala 
Bogenschutz. 

Si bien los resultados son muy 
esperanzadores, hay que tener en 
cuentaalgunos detallesimportan- 
tes. Primero, como sehalan los au- 
tores, se necesitan más estudio 
para documentar los efectos de la 
psilocibinayaclararladosificación 
adecuada antes de que elmedica- 
mento esté listo para un uso clínico 
generalizado. De hecho, estos es- 
tudiosyahan comenzado,segúnel 
propio Bogenschutz. 

Aestohayquesumarlequeelen- 
sayo deberfacontarconun número 
mayor de voluntarios con mayor 
diversidad de edades para brindar 
un panorama más amplio. Otro 
tema importante a tener en cuenta 
es que, si bien más del 80% de los 
que recibieron elcompuesto activo 
dejarondeconsumiralcohol, el50% 
de los que recibieron el placebo 
también dejaron la bebida. Habria 
que ver los efectos a largo plazo de 
ambosgrupos. Y, porúltimo, es im- 
portante tenerencuenta quelama- 
yoríadelosparticipantesdelestudio 
experimentanprofundasalteracio- 
nesenlapercepción,lasemociones 
yelsentido desímismos, queame- 
nudo incluyen experiencias que se 
consideran de gran importancia 
personal y espiritual. Debido a que 
la psilocibina aumenta la presión 
arterial y la frecuencia cardíaca y 
puede causar efectos psicológicos 
incapacitantes -y,a veces abruma- 
dores-, losinvestigadoresadvierten 
dequesolodebeusarseenentornos 
cuidadosamente controladosyjun- 
toconunaevaluaciónypreparación 
psicológicas. 


Too 
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Ecologistas cargan 
contra Gibraltar 

y el Gobierno por 
el vertido de fuel 


bDemandan una intervención de la UE 
ante el riesgo medioambiental en la zona 


Juan Manuel Reina. CÁDIZ 


Conel paso deltiempo, en Verde- 
marEcologistasen Accióncrecela 
incredulidad y la indignación por 
loque está sucediendo entornoal 
granelero OS 35, a sus vertidos, y 
laformaenlaquesehagestionado 


La Junta plantea 
articular nuevos 
protocolos 


unincidente que ha contaminado 
aguas de la Bahía de Algeciras y 
mantienecerradaalbaão la playa 
de Poniente, en La Línea, por la 
aparición de aceite y gasóleo. 
«Nadie lo ha dicho claramente 
hasta el momento, pero creemos 
que ya toca trasladarle a laciuda- 
danía que lo que está sucediendo 


La Junta de Andalucia considera que, una vez 
resuelto este problema con el buque varado 
frente a Gibraltar, será momento de «reflexionar 
sobre proteger la zona ante este tipo de eventua- 
lidades, porque se requiere siempre la garantia 
de toda la información, colaboración y de la 
capacidad de poder intervenir». El consejero de 
la Presidencia, Antonio Sanz, argumentó que «si 


con los vertidos es fruto de la ne- 
gligenciadeGibraltar, desusober- 
bia» denunciabaelpresidentedel 
colectivo ecologistaa LA RAZÓN, 
lo que, a su juício, «ha impedido 
que, como correspondia, se actua- 
se con diligencia desde un princi- 
pio para evitartodo lo que estamos 
sufriendo». 

«iAlguien nos puede explicar 
cómo podia decir que estabatodo 
controlado cuando es sabido por 
todos que Gibraltarno disponede 
medios técnicos para abordar en 
la medida que era necesaria las 
laboresde extracción de combus- 
tible?», se preguntaba, al tiempo 
que aiiadía que «es lamentable 
que, pese a la enorme gravedad 
del suceso yla necesidad de desa- 
rrollar las labores de extracciónlo 
más rápido posible, Gibraltar, en 
untristealarde de autosuficiencia 
irresponsable, ha preferido echar 
mano de cántaras de millitros, a 
todas lucesinsuficientes, antesde 
contratar algunas de las gabarras 


que para este tipo de actuaciones 
tienen empresas espaholas de la 
Bahía de Algeciras». 

Verdemar acusa a Gibraltar de 
ser irresponsable y de tener un 
«comportamiento negligente, ya 
que si, desde el primer dia, con el 
barco aún sin romperse, hubiese 
echado mano de una de estas 
grandes gabarras, 
se habrían evita- 
do losvertidos». 

Para Antonio 
Muniz, «Gibral- 
tar ha vuelto a ac- 
tuar de la misma 
forma que lo hizo 
con el Fedra 
(2008), cuando la 
negativa a que un remolcador de 
Salvamento Marítimo apoyase a 
otros dos gibraltarenos provocó 
que el buque chocara contra una 
pared del Penón». «jSi es que no 
tienennibarrerasoceánicas!», ex- 
clamaba mientras alertaba del 
peligro que supone que no se agi- 


EFE 


Esparia dispone de los medios y desde Andalucia 
queremos, nos deben permitir colaborar y dar la 
información para hacerlo». También apostó por 
«articular protocolos que por encima de cuestio- 
nes diplomáticas o conflictos internacionales, 
antepongan la seguridad de todos los ciudada- 
nos». Desde Vox, Iván Espinosa de los Monteros 
criticó que «Esparia no esté haciendo nada». 


«Espana no 
reconoce aguas a 
Gibraltar, que se 

acoge al Convenio 
de Ginebra» 


lice la extracción del fueloil y el 
aceite ante un «escenario meteo- 
rológico conmásviento yanuncio 
de temporal para dentro de tres 
días». 

En relación a la actuación por 
parte de las autoridades espaão- 
las, el presidente de Verdemar lo 
tiene claro: «Aunque ha existido 
algún tipo de co- 
laboración, he- 
mos sido convi- 
dados de piedra». 

«Una vez más, 
Gibraltar ha ac- 
tuado conforme a 
suúnicoyexclusi- 
vo criterio, sin en- 
tender que lo que 
ocurre en estas aguas afecta direc- 
tamente alos vecinosdeLa Línea, 
de todo el Campo de Gibraltar, a 
muchos de sus sectores y, de for- 
ma muy especial, a su medio am- 
biente». 

Silencio y permisividad que es 
«menos entendible si hablamos 
de la Unión Europea, ya que las 
aguas en las que se ha producido 
elchoque, donde se encuentra el 
buquey donde se está producien- 
do el vertido son lugar de interés 
comunitario. Es evidente que exis- 
te un vacío legal que lo aprovecha 
Gibraltar para hacer loquele dala 
gana. Deahíque estemos ante un 
escenario que no es nuevo, porlo 
que, si no se afronta la situación 
comocorresponde, estamos con- 
denados a futuros capítulos». 

«Nosotros, por nuestra parte, 
vamos a requerir a la Unión Euro- 
pea que dé explicaciones sobresu 
postura ante lo sucedido y a que 
aclareen quésituaciónnosencon- 
tramos, ya que, porun lado, Espa- 
nianole reconoce aguasa Gibral- 
tarporel Tratado de Utrecht yésta 
hace lo que le da la gana por el 
Convenio de Ginebra». 

El Gobiemo de Gibraltar avisó 
ayer de que nuevas dificultades 
«ralentizan el vaciado» de com- 
bustible del buque. En concreto, 
se referían a una entrada de agua 
en la sala de máquinas que «afec- 
taalaoperación de bombeo" 

La CapitaníaMarítima está des- 
plegando «niveles adicionales de 
contención» en capas alrededor 
del 0835. Esto implica desplegar 
un kilômetro de barreraalrededor 
delbuque por Salvamento Maríti- 
mo espaniola petición del capitán 
del Puerto porelbuque de control 
de la contaminación «Clara Cam- 
poamor». Elobjetivo es tratar de 
evitar al máximo el vertido de la 
mayor cantidad posible de petró- 
leo flotante libre y la filtración in- 
controlada en aguas abiertas». 


36 YO CREO 


Domingo. 4 de septiembre de 2022 + LA RAZÓN 


La santa rebelde 
Laviuda que daba 
comidaen unataúd 
Hoy se celebra la fiesta de 
santa Ida de Herzfeld, 
alemanadelsiglo IX, que 
fue viuda de un duque sajón 
llamado Egberto. A partir 
de la muerte de su marido 
en8il dedicósuvida a 
ayudar alos pobres. Según 
latradición, llenaba un 
ataúd de piedra con comida 
cada dia para dárselaa los 
más necesitados. 


Encristiano 
éDedónde vienela 
palabra «Papa»? 
Desde el punto de vista 
histórico-etimológico, el 
término no esun acrónimo 
griego. Es el término usado 
entlos primeros siglos del 
cristianismo para dirigirse 
alclero, especialmente a 
los obispos. Entre el siglo IX 
y X se determina su uso 
oficial para elobispo de 
Roma comoel padre de 
todos los cristianos. 


Creíbles 

2Quiénes? 

J Balvin 

:Qué 

hace? 

Cantante 

De dónde viene? 

ElPapa se reunió este 
jueves con artistas en la 
cumbre «Vitae Summin. 
«Puedo lanzar un buen 
mensaje con mis canciones, 
enlas que se pueda hablar 
delamor, porque creo que 
Dios es amor y compasión», 
aseguró el reguetonero tras 
suencuentro. 

Incidencia pública 

(del 1 al 10); 9. 


Desde la sacristia 
Obisposala vista 
trasel parón 
Despuésdel parón veranie- 
go, que frena en secotanto 
la actividad comolas 
decisiones en la Santa 
Sedey enla Iglesia 
espahiola, elotono se 
presenta con novedades en 
algunas diócesis espafio- 
las. Como hasta ahora, 
llegarán con cuentagotas, 
pero sin descanso episco- 
palalguno. 


«Nunca sabremos 
qué Papa habria 
sido Juan Pablo L» 


Giovanni Maria Vian 


Director emérito de L'Osservatore Romano 


El historiador italiano analiza la vida y legado de Albino Luciani, 
el pontífice de los 33 días que hoy será beatificado por Francisco: 
«Sufrió una soledad desoladora hasta su muerte» 


José Beltrán. MADRID 


rancisco beatificahoy 
aJuan Pablo el papa 
que solo gobernó la 
Iglesiapocomásdeun 
mesen 1978 porculpa 
de un infarto. Giovanni Maria 
Vian, director emérito de 
L'Osservatore Romano, coordina 
laobra coral «ElPapa sin corona» 
(Biblioteca de Autores Cristianos). 
Junto a otros historiadores y un 
crítico de cine profundiza en la 
trayectoriavitalde Albino Luciani, 
apreciando legado y despejando 
dudas sobre su muerte. 


:33diassonsuficientes paraser 
proclamado beato? 
Evidentemente, no. Precisamente 
por eso la causa de beatificación 
analiza toda su vida y no solo su 
trayectoria como Papa. Y es un 
acierto, porque se debe valorar a 
la persona y no tanto al cargo, 
puesto que delo contrario podría 
considerarse una beatificación 
política. Ya lo advirtió Pablo VI 
cuando se propuso canonizar de 
inmediato a Juan XXIII tras falle- 
cer Siendo supredecesor, del que 
era devoto y amigo, lo frenó en 
seco. Solo decidióiniciar elproce- 
so por via ordinaria casi alfinal de 
Concilio, de la mano de la causa 
dePíoXI| alosque secontraponía 
ideológicamente, 


Porque hay pontífices que no 
merecenaltares... 

Hay muchos Papas santos. Ahí es- 
tánlos delos primeros siglos, que 
no dejan de ser una mitificación 
de los orígenes del cristianismo. 


Dos estilos 
de reformadores 
y comunicadores 


bFrancisco beatifica a 
Juan Pablo. ;Tiene 
Bergoglio algo de 
Luciani? «Elafán de 
llegar más allá de los 
fieles católicos y su 
facilidad de comunica- 
ción», sentencia Vian, 
que explica cómo «en 
ambos también hay una 
voluntad de reforma. 
Podemos adivinarlo en 
elcaso de Juan Pablo |y 
confirmar en Francisco. 
Que resulte la reforma 
de Francisco esotra 
historia...» Pero, gnoes 
utópico reformar la 
Curia? «Demostraron 
quees posible tanto Pio 
X como Pablo VI. Sobre 
Francisco, es dei 
do pronto para enjuiciar- 
le. La voluntad es clara, 
pero la dificultad para 
aplicarla, él mismo la ha 
reconocido», asevera el 
historiador. 


Después desaparecen los papas 
santos hasta el siglo XI con la re- 
forma que acaba con la pornocra- 
cia papal. A partir de 1958 hasta 
2005 se ha elevado a los altares a 
todoslos papas y Francisco ha ca- 
nonizadoatres antecesores suyos 
inmediatos Juan XXIII, Pablo VI 
y Juan Pablo II-, con los riesgos 
que conlleva esa cercanía tempo- 
ral. Haceunpardeahos, sinponer 
endudala santidad de Juan Pablo 
1 y su grandeza personal, desde 
variosforos católicos se pidió des- 
canonizarle porquele acusaron de 
estar ciego ante los abusos. 


<Esimprudente beatificara Lu- 
ciani? 

No. Luciani se escapa a estos pro- 
blemas. Enunmes de pontificado 
es imposible generar controver- 
sias, Nunca sabremos qué tipo de 
Papa habria sido. 


Le profetizaron como un revolu- 
cionario peligroso... 

Éltenía intenciones, al menos, de 
acabar con el problema de las fi- 
nanzas vaticanas. Atando cabos, 
he comprobado que, durante la 
sede vacante previa a su elección, 
hubo un choque frontal entrecar- 
denales para destapar el desastre 
económico evidente enlaetapade 
PabloVI, queintentófrenarlo pero 
susasesores le enganiaron. 


«Qué ha aprendido de Luciani 
coordinando ellibro? 

He constatado su asilamiento. La 
soledad delospontíficesllegaa ser 
desoladora. Cuando se queda la 
primera noche en elapartamento 
papal quiere tomarse un vaso de 
leche y se encuentra el frigorífico 


vacío,Sele ocurre llamara un ami- 
go suyo que vivía en el Vaticano y 
lellevaun litro deleche desucasa. 
Esta soledad la arrastró hasta su 


última noche. Durante la cena, se 
encuentra mal, selo dice a sus se- 
cretariosy ellos le sugieren llamar 
aun médico. Luciani se niega y 
simplementeles comenta que, en 
caso de empeorar, las monjas de 
lacasasaben deunas pastillas que 
le ayudarfan. Le dejan a petición 
propiay el Papa muere solo. 


4 Por qué es más creíble la tesis 
del asesinato que la muerte na- 
tural? ;Morbo desatado? 

Luciani fue un Papa inesperado. 
Suarranque de pontificado bauti- 
zado como «Eltiempo dela sonri- 
sa» por medios laicos como «Le 
Monde», atrayendo interés y sim- 
patías del mundo... De repente, 
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desaparece con una muertefulmi- 
nante y el impacto es brutal. «A 
este lo han liquidado, se lo han 
cargado». Eslo primero queledice 
untaxistaauncorresponsalrecién 
aterrizado en Roma para cubrir el 
fallecimiento. Sia eso uneselima- 
ginario popular de los papas ase- 
sinadosenotrostiempos, tienesla 
tormentaperfecta que se comple- 
ta con la incapacidad comunica- 
tiva del Vaticano para reaccionar. 
Tras el fatal acontecimiento la 
Santa Sede lanza varias versiones 
quealimentanlacomidilla. Como 
no era de recibo decir que una 
monja había descubierto el cuer- 
posinvidaporqueeraimpensable 
que una mujer entrara en la habi- 
tación papal, se contó que fue su 
secretario y luego se desmintió. 
También se explicó que estabale- 
yendo «Ia imitación de Cristo», 


parasubrayarsu misticismo, pero 
precisamente sor Margherita, esa 
religiosa que encontró el cadáver, 
aclaró que estaba con unosapun- 
tes para futuros discursos. Así, es 
inevitable que se propague hasta 
hoyla falsa tesis del complot. 


Lucianies el último Papaital 
no. ;Habrá alguno más? 

Es imprevisible decirlo, solo se 
puede razonar cuando se abra la 
sede vacante. La universalización 
delcolegiocardenaliciosehaace- 
lerado con Francisco. Ahora bien, 
cuando más aumenta su número 
de lugares más remotos, más difi- 
cilesla elección y más sujetos es- 
tánalainfluenciadegrandeselec- 
tores. ;Quiere decir que no habrá 
más un Papa italiano o europeo? 
Nolo sé. Los italianos son todavia 
la minoría más numerosa. En 


Es imprevisible 
augurar si habrá más 
pontífices italianos. 
Solo se sabrá cuando 
haya sede vacante» 
«La reunión de 
Francisco con los 
cardenales no huele 
a cónclave, creo 

que no dimitirá» 


JACOPO SALVI 


cualquier caso, la geopolítica no 
juega un papel tan importante 
para los cardenales. 


Esta semana Franciscoha crea- 
do20cardenales, rezadoanteel 
primer papa dimisionario y re- 
unido a los purpurados en un 
consistorio extraordinario. 
iHuelea cónclave? 

No y estoy convencido de que 
Francisco no dimitirá. El consist 
rio huele a intento de consistorio. 
Yes que, cuando secelebraronlos 
primeros consistorios en la Edad 
Media, con solo 40 cardenales, 
verdaderamente era un cuerpo 
que discutia y gobernaba con el 
Papa. Ahora no es posible esta di- 
námica. Esla primera vezen ocho 
ahosquesevenlascarastodoslos 
cardenales y dos dfas son poco 
para conocerse y debatir. 


Opinión 


El Papa breve 


Antonio Pelayo 


Ibino Luciani, Pa- 

triarca de Venecia, 

fue elegido papa el 

26deagostode 1978 
y falleció víctima de un infarto 
demiocardio el 28 de septiem- 
bre del mismo aho. Su pontifi- 
cado, uno de los más breves en 
lahistoriadela Iglesia, duró sólo 
treintaytresdías. Puedeaplicár- 
sele, pues, eltextodellibrobíbli- 
co de la Sabiduría (4, 13) «con- 
summatus in brevi explevit 
tempora multa» que la versión 
espaniola de la Biblia de Jerusa- 
lén traduce: «Alcanzando en 
breve la perfección Ilenó largos 
ahos»; respuesta sapiencial al 
problema planteado por la 
muerte prematura del justo. La 
sorpresadesumuerterepentina 
yel desastre informativo con el 
que las autoridades vaticanas 
cubrierontaninsólitoaconteci- 
miento (principalmente no au- 
torizar suautopsia) dieronlugar 
aunaserie detruculentassupo- 
siciones sobre un posible asesi- 
nato en el que habrían partici- 
pado la masonería y algunos 
prelados aterrorizados por las 
reformas radicales que Juan Pa- 
blo T planeaba en las finanzas 
vaticanas. Hoy nadie cree en 
estamacabrareconstrucciónde 
larealidad. 

En vísperas de su beatifica- 
ción (será el quinto papa del si- 
glo XX elevado al honor de los 
altares, después de Pío X, Juan 
XXIII, Pablo VI y Juan Pablo Il) 
seharecordado que su sucesor 
polacodijo quelabrevedadme- 
teórica de su pontificado era 
inversamente proporcionalala 
importancia de sulegado.Seha 
subrayado que inauguró un es- 
tilo más pastoral en el ejercicio 
del papado y en este sentido se 
le puede considerar como un 
precursor de Francisco. 

Cuando fue nombrado obis- 
po escogió como lema la pala- 
bra «Humildad» y, como ha re- 
cordado el secretario de Estado 
cardenal Parolin, cuando se le 
preguntabaal Patriarca Luciani 
cuáleralaprincipalcualidaddel 
pastor respondia: «La primera 
la humildad, la segunda la hu- 
mildad, latercerala humildad y 
lacuartatambién la humildad». 
Yestefuelaprincipalcaracteris- 
tica de su pontificado. 
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Habla por teléfono 
y disfruta de tu música 
gracias a los auriculares 


de LA RAZÓN 


L.R.E. MADRID 


iajar cada dfa al tra- 
bajo sin perderte las 
primeras noticias de 
lamaiiana es grati- 
ficante. Escu- 

char música y podcast 

desde cualquier lugar, 

sin preocuparte de ca- 

bles, pilasy conexión 

es posible gracias a 

las tecnologias 

más modernas. 

Por ello, LA 

RAZÓN te re- 

gala todo lo 

que querías 

para decir 

adiós al vera- 

noy comenzar 

el nuevo curso: 

unos auriculares 

inalâmbricos con mi- 

crófono incorporado. 

Unos dispositivos con 

la última tecnologia y 

la elegancia necesaria 

conlos que podrásha- 

blar por teléfono y escu- 

char tu contenido favorito 

con la mayor comodidad. 


Compatible y adaptado 

Todo lo que buscas en unos auri- 
culareslo cumpleelnuevoregalo 
(sólo hay que abonar 12,95 euros 
en concepto de gastos de distri- 
bucióny entrega) que constituye 
la próxima promoción que el pe- 
riódicoofrecea suslectoresapar- 
tir del sábado día 10. 

Su total conectividad es com- 
patible contodoslosteléfonos del 
mercado, ya sean Android, OS o 
Microsoft. Así, para ponerlos en 
marcha, lo primero que tendrás 
que hacer es elegir el dispositivo 
al que quieras conectarlo. Todos 
sonválidos: desde elteléfono mó- 
vil hasta la tablet, el ordenador o 
la Smart TV, con los que podrás 
emparejarlos. Una vez vincula- 
dos, podrás disfrutar de todostus 
contenidos favoritos. 

El control táctil te permite re- 


ad 


> Escucha los podcast, 
las últimas noticias y 
tus canciones favoritas 
o llama gracias a los 
auriculares 
inalâmbricos con 
manos libres que te 
regala el periódico 


Los auriculares 
inalámbricos con manos 

libres más cómodos 
pueden ser tuyos, gratis, 
conLARAZÓN 


producir, pausar, atender Ilama- 
das, cambiar de cancióno emiso- 
ra, subir y bajar el volumen 
directamentecon elauricular, sin 
necesidad de coger el dispositivo 
al que está conectado, lo que te 
ahorrará tiempo y esfuerzo. 


Bateria eficiente 

Lacargano esun problema, pues 
su alta capacidad te permite te- 
nerlos encendidos, en continuo 
funcionamiento, durante horas. 
Si se apagan porque se quedan 
sin bateria, olvidate de buscar pi 
las, sólo tendrás que volver a in- 
troducirlos en su práctica funda 
durante unos minutos. Muy fácil, 
sencillo y económico. 

Además, sipara ti el disco tam- 
biénesimportante, esta nueva pro- 
mocióndeLARAZÓN cumplirátus 
expecia 
te permitirá ir acorde con tu más 
fiel estilo: tanto sieres una persona 
clásica y elegante, como si teiden- 


is. Su color azul marino 


El control táctil te 
permite manejarlos 
desde el auricular, 
sin necesidad de 
coger el dispositivo 


Su conexión es 
compatible con todos 
los teléfonos del 
mercado: Android, 
IOSy Microsoft 


tificas más con las prendas más 
atrevidas, combinan con todo. 


£Quieres hacerte conellos? 
Para conseguirlos tendrás que 
acercarte a tu punto de compra 
habitual y recoger, el próximo sá- 
bado 10 de septiembre, la cartilla 
de participación que se entrega 
con cada ejemplar de LA RAZÓN 
ycumplimentarla conloscupones 
que se publicarán en el periódico 
cada día. 
Deestasencillamanera, podrás 
relajarte con un audiolibro en el 
trayectoentren, metrooautobús, 
enterarte de las noticias a cual- 
quier hora, atender llamadas de 
la manera más cómoda o escu- 
char tu música mientras cocinas. 
Todo con los auriculares más 
atractivos del momento. 
La promoción será válida en 
todo el ámbito nacional, excepto 
en las Islas Baleares, Canarias, 
Melilla, Navarra, País Vasco, So- 
ria, Tarragona, Lérida y Gerona. 
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MAEST; 


9 medallas de oro en IFFA Frankfurt, la feria de alimentación más importante del mundo Sb 
Premio gastronómico del Real Instituto Alfonso XIII 


SÓLO CALIDAD SUPREMA 


antes 197 


Md 
LOTE Nº20: LOTE Nº21: LOTE Nº8: 
Jamón de Bellota 100% Ibérico “Cinco Soles”, Paleta de Bellota 100% Ibérica “Cinco Soles”, Jamón de Bellota Ibérico “Cinco Soles”, 
7.5 kg aprox. Skg aprox. + 75% Raza Ibérica. 


Excelente afiada. Curación minima 24 meses aprox. 7.5 kg aprox. Excelente afiada. 


EDICIÓN ESPECIAL CORTE A CUCHILLO 


antes 2556 


mag 


LOTE Nº23: 
Jamón de Bellota 100% Ibérico "Cinco Soles”. 
Cortado a cuchillo por nuestros Expertos Cortadores 
30 bandejas de 100 g Jamón de Bellota Ibérico 

+ 1 bolsa de 100 g de tacos y huesos cortados, 
envasados al vacio. 


LOTE Nº22: 

Paleta de Bellota 100% Ibérica “Cinco Soles”. 
Cortada a cuchillo por Expertos Cortadores. 

15 bandejas de 100 g de Paleta de Bellota 100% 
Ibérica + 1 bolsa de 100 g de tacos y huesos cortados, 
envasados al vacio. 


ames 340€ antes 258€ 
Megas Md 

LOTE Nº24: LOTE Nº25: 

Jamón de Bellota 100% Ibérico “Cinco Soles”. Esencia 100% 

MEDIA PIEZA Cortado a cuchillo por nuestros Expertos Cortadores 


Cortado a cuchillo por nuestros Expertos Cortadores 
16 bandejas de 100 g Jamón de Bellota Ibérico 
+ huesos cortados y envasados al vacio. 


8 bandejas de 100 g Jamón de Bellota 100% Ibérico 
+ B bandejas de 100 g Paleta de Bellota 100% Ibérica 


“Cinco Soles” + huesos cortados y envasados al vacio. 


antes 587 


tais” 


LOTE Nº15: 


Jamón de Bellota Ibérico “Cinco Soles” 
Cortado a cuchillo por nuestros Expertos Cortadores 

30 bandejas de 100 g Jamón de Bellota Ibérico + 1 bolsa 
de 100 g de tacos y huesos cortados, envasados al vacio. 
+ 75% Raza Ibérica. 


antes 2976 


maga 


LOTE Nº14: 


Jamón de Bellota Ibérico “Cinco Soles”. Media pieza. 
Cortado a cuchillo por nuestros Expertos Cortadores 
16 bandejas de 100 g Jamón de Bellota Ibérico "Cinco 
Soles” + huesos cortados y envasados al vacio. 

+ 75% Raza Ibérica. 


Directamente de fábrica a su casa. 
Envio en 24/48 horas. 


Particulares, empresas: 

disponemos de lotes regalo. 

PARA QUEDAR BIEN. 

DESHUESADOS SIN COSTE ADICIONAL: 
Podemos deshuesar su jamón o paleta 
y enviárselo en trozos al vacio. 


* Precios válidos para península, Canarias y Baleares. 
Entrega en Canarias 10 dias. 


INFORMACIÓN Y PEDIDOS: 


923 39 07 05 


Todos los dias de 10:00 a 21:00h 
induso festivos 


Frades de la Sierra 
(Salamanca) 


& 


Código descuento compra online: RZ9 


WWW.MAESTROSJAMONEROS.COM 
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La estructura ferroviaria ha sido uno de los puntos centrales de la reforma 


J.V. Echagiie 


ás de 900 días 
después, la línea 
C-9de Cercanías 
reemprende el 
trayecto que se- 
paraCercedilla de Cotos. Fueel 14 
de marzo de 2020, aprovechando 
la declaración del Estado de Alar- 
ma, cuando Renfe decidió cerrar 
la línea para acometer una serie 
demejorastanto enlainfraestruc- 
tura ferroviaria como en otrasins- 
talaciones. Tras unaseriedeanun- 
cios del organismo estatal que 
hacían presagiar la reapertura en 
elprimertrimestre de 2022, final- 
mente fueayer, cuando alas09:35, 
el histórico ferrocarril partía de 
Cercedillay llegabaalas 10:16ho- 
ras ala estación de Cotos, con pa- 
rada intermedia en la de Navace- 
rrada.Sibien esunregreso amedio 
gas, con una frecuencia de trenes 
que no recuperará su nivel habi- 
tual hasta el 17 de septiembre, se 
mantiene intacto su trayecto: una 
longitud dealgo más de 18kilóme- 
tros y un desnivel de 719 metros, 
al partir de los 1.100 metros de al- 
titud en Cercedilla y llegar a los 
1.819 del Puerto de Cotos. 
Elcalificativo de «histórico» no 
es exagerado. Hablamos de una 


Lalínea tiene capacidad para 90 viajeros 


Eltren de 
Navacerrada 
regresa más de 
900 días después 


bElferrocarril, que cumplirá un siglo en 2023, retomó ayer 
los viajes. El día 17 recuperará su frecuencia habitual 


vía férrea que ya roza una edad 
centenaria. Será el 12 de julio de 
2023 cuando se cumplan cien 
anos exactosdesu puesta de largo: 
taldíacomoaquel, en 1923, Alfon- 
so XIII y su esposa Victoria Buge- 
nia inauguraron la línea que, 
cialmente, unía Cercedilla con 
Navacerrada. Un hito para nuestro 
país no solo en lo que se referia a 
latecnologíay alas infraestructu- 
ras; también constituyó un espal- 
darazo para muchas localidades 


del noroeste madrileno que, des- 
de entonces, hicieron de la nieve 
sumodo devida, acercándolaasu 
vezalos ciudadanos. 

Con todo, la reapertura ayer de 
la estación ha tenido su principal 
aliento en las reivindicaciones de 
la plataforma Salvemos Navace- 
rrada. Unaagrupaciónciudadana 
que nació para concienciar sobre 
laimportancia medioambientaly 
comercial de la zona del Puerto y 
alrededores. De hecho, hace me- 


nos deun mes, taly como publicó 
LA RAZÓN, Salvemos Navacerra- 
da llamaba la atención de los re- 
trasos en la puesta en marcha de 
lalínea C-9. Así, esperaban que el 
regreso del ferrocarril se produje- 
raantes del final del presente ao 
y, por tanto, antes de su centena- 
rio. Y así ha sido. Hace dos sema- 
nas, Renfe realizó pruebasconuna 
serie detrayectos para comprobar 
que las labores de reparación ha- 
bían dado sus frutos. 


No en vano, el regreso del tren 
escrucialparalasupervivenciade 
la estación. Si bien finalmente las 
pistas de esqui han gozado de su 
temporada invernal, aún no seha 
disipado el «nubarrón» jurídico 
que continúa sobrelas mismas: la 
no renovación de la licencia por 
parte del Gobierno de Pedro Sán- 
chez sobre las pistas principales, 
El Bosque, El Telégrafo y El Esca- 
parate. Una decisiónadoptada por 
el Ministerio de Transición Ecoló- 
gica y Reto Demográfico, con Te- 
resa Ribera al frente, y basada en 
los supuestos daãos medioam- 
bientales que la estación genera 
en una zona que cuenta con pro- 
tección. Con todo, y después del 
recurso interpuesto por la empre- 
sa concesionaria, el conflicto se 
encuentra en un ínterin judicial 
que, por el momento, no parece 
que vaya a impedir la apertura de 
las pistas en la próxima campafa 
de invierno. 

Así desde Salvemos Navacerra- 
da consideran que el regreso del 
trenseantoja comounapiezafun- 
damental para un funcionamien- 
to sostenible de la estación. Y es 
que su puesta en marcha puede 
ser decisiva a la hora de «descon- 
gestionar»la Nacional VI, un pun- 
to conflictivo desde el prisma 
medioambiental debido a la acu- 
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mulación de tráfico rodado. 

En todo caso, las reivindicacio- 
nes nose acaban con la vuelta del 
tren.Elpróximo 17 de septiembre, 
Salvemos Navacerrada celebrará 
una rueda de prensa en la misma 
estación. Un día elegido como tal 
porque será a partir de entonces 
cuando la línea C-9 recupere su 
frecuencia normal: cinco trenes 
diarios que partirán desdelas9:35 
hastalas 17:35horas. Así, laplata- 
forma demandará una bajada del 
precio deltren, actualmentefijado 
en 8,70 euros. Un coste que consi- 
deran excesivo, ya que se trata de 


Alrededor de 186.000 personas utilizaron el tren en 2019, último anio en el que funcionó los 12 meses delafio 


un vehículo de «uso público» uti- 
lizado no solo por turistas; tam- 
biénpormuchostrabajadores que 
deben hacer uso de él a diario. 
Ricard Ribé, director de Cerca- 
nías de Renfe, detalló ayer que el 
nuevo tren admitirá 90 pasajeros 
por viaje. Una ocupación que irá 
aumentando «a medida que se 
acerque la temporada de esqui». 
Ribé serialó que, en 2019, alrede- 
dor de 186.000 personas hicieron 
uso deltren, mientras que en 2020, 
hasta marzo, había sido utilizado 
por 55.000 viajeros. «Es una línea 
de ocio que cuenta con mucha 


La plataforma 
Salvemos 
Navacerrada pedirá 
una bajada del billete: 
ahora está a 8,70 


afluencia. Y esperamos que siga 
igual», afirmó. 

Enlo que respecta al centenario 
de julio de 2023, Ribé avanzó que 
tanto en Cercedillacomo en Nava- 
cerradase celebrarán exposiciones 
fotográficas que mostrarán la his- 
toria de la línea, así como «alguna 
sorpresita más». Y es que la inau- 
guración entonces por parte delos 
Reyes de Espaha solo fue el co- 
mienzo deunanhistoriacargada de 
anécdotasyvivencias. Como recor- 
daba Chus Martin-Merino, de la 
plataformaSalvemos Navacerrada, 
en su ensayo «Caminos de Hierro, 


caminos delGuadarrama», uno de 
los acontecimientos más sonados 
tuvo lugar a principios de losahios 
cincuenta, conlacelebracióndeun 
Evento internacional de esquí al 
que acudió Carmen Franco Polo, 
hijadeFrancisco Franco. Entonces, 
Carmen, embarazadadesuprime- 
ra hija, tuvo que ser trasladada en 
un trineo hasta el andén del tren 
para volver a Cercedilla. Las difi- 
cultades de aquel traslado provo- 
caron que el Estado tomara con- 
ciencia de la importancia del 
mantenimiento de una línea que 
hoy eshistoria. 
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La historia final 
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Textos antiguos sobre las causas de la carestía de los productos en el Reino 


Alfredo Alvar Ezquerra 


nla provincia de Madrid existen, 

porrazonesobvias, unos depósi- 

tosdocumentalesde excepcional 

importancia. La historia de los 
archivos civiles públicos o privados, del 
Estado, ylos de la Iglesia es tan fascinante 
como importante ha sido a lo largo de la 
Historia el que sehayan mantenido, custo- 
diado y preservado, allá en donde quiera 
que nacieran y se nutrieran. Lógicamente, 
estos principios afortunadamente se han 
alterado en lo que hace a los archivos mu- 
nicipalesy a los parroquiales, por cuanto 
sus organismos de pertenencia no han po- 
dido hacerse cargo, por cuestiones presu- 
puestarias, de la custodia, conservación, 
catalogación y puesta en uso para los ciu- 
dadanos de todo su fondo documental. Por 
ello, los fondos de muchos ayuntamientos 
están en el archivo de la Comunidad de 
Madrid y los de muchas parroquias están 
enel Diocesano. 

Pero de lo que me iba a ocupar ahora es 
de tan solo un documento que está en El 
Escorial. La Real Biblioteca de El Escorial 
pertenece a Patrimonio Nacional. Lo que 
allíse conserva, manuscrito o impreso, es. 
en verdad apabullante. Gran parte de los 
librosy de los manuscritos fueron adqui 
dos en tiempos de Felipe II (y no sólo) que 
devezencuando mandabaa susbibliófilos 
a buscar por media Europa papeles de in- 
terés para el saber de los hombres sabios 
que, precisamente, acudían allá a leer, de- 
batiro escuchar, como nos consta por mu- 
chos textos, de los que ahora me vienen a 
la cabeza los autobiográficos del cronista 
real Esteban de Garibay y Zamalloa, que 
persiguióconahínco sernombrado cronis- 


ear lama ends deseaçero 
adergádas y tirante 
pad gra Mine cria mamar dl dci 
Haia put asbirade, para 
tia à para Casrmupis maspedidas 
Rs pot pnls pera Em 
AE SntMana, Emater gas seraa de arse( onde di moanera 


as pra como ala raro 


ro ma cr 


La inflación en tiempos de Felipe II (1) 


El tesoro americano: la 
plata que subió los precios 


bA raíz del crack del 29, y desde EEUU, a algunos 
economistas se les ocurrió la feliz idea de comparar 
modelos económicos para saber las causas del desastre 


ta delrey, él, que habianacido en Mondra- 
gón y que tan orgulloso se sentía de sus 
orígenesy de servir al rey de Espana... (me 
han cambiado elcuento). 

El caso es que los manuscritos que se 
conservan hoy en El Escorial, en vez de es- 
tar en el Archivo de Simancas (Valladolid), 
están en la Biblioteca de San Lorenzo por- 
que fueron -en cierto modo y simplifican- 
do-allá enviados poralgún humanista, por 
algún secretario real. Esos manuscritos te- 
nían un halo más «cor- 
tesano» por decirlo de 


cio de papeles varios, casitodos de hacien- 
day fiscalidad. 

Enmedio de eseL-1-12hayunmanuscri- 
todetansolo tres páginas (cuyas fotocopias 
positivé hace décadas desde un microfilm, 
cuando los historiadores investigábamos 
deotramanera a como seva haciendohoy 
endía)queno esotracosasino unexcelen- 
te arbitrio sobre la inflación. Los arbitrios 
eran esos miles de escritos elevados al rey 
enlos que un particular exponfa un maly 
cuálsuremedio. Esotro 
tema que da para más 


algúnmodo,queloque Lo que la Real Biblioteca qc 10 que puedo escri- 
se remitiaa Simancas, de ElEscorial conserva  biraquiyyalohetrata- 
que podríamos consi- | es en verdad apabullante do en este mismo 


derarlo como más «ad- 
ministrativo». 

Un buen catálogo de los manuscritos es- 
pahioles lo publicó en dos volúmenes en 
1917 y en 1925 el padre Manuel Fraile Mi- 
guélez, Él es el que deja claro que el secre- 
tario Juan López de Velasco, un monstruo 
de las letras del siglo XVI, fusión perfecta 
entre el secretario real y el humanista al 
servicio del rey, él fue, digo, Juan López de 
Velasco, el que preparó este volumen facti- 


periódico con anterio- 
ridad, 

Mi antiguo microfilm hecho fotocopias 
melo he reencontrado esteverano ponien- 
do orden en los papeles de juventud. Lo 
subrayé hace ya la friolera de..., varias dé- 
cadas. Los historiadores solemos mover y 
remover antiquísimas fotocopias, de vezen 
vez, alo largo de la vida. 

Elinterés por este documento y otros si- 
milares, procedía del que tenía cuando 


hacía la Tesis Doctoral sobre cuestiones de 
Historia Económica. A raíz del crack del 29 
y desde Estados Unidos, sobre todo, hubo 
economistas que se preguntaron cuáles 
habían sido las causas de tal desastre. A 
algunos se les ocurrió la feliz idea de com- 
parar modelos económicos antiguos, con 
los que estaban viviendo. A Espahia acudió 
a investigar decenas de archivos -sobre 
todo de hospitales, que eran en los que se 
anotabael precio de los bienes que se com- 
praban- un tal Earl). Hamilton que lanzó 
unasorprendente monografia, aún clásica 
sobre«Eltesoro americano y la 'revolución 
de los precios' en Espana», en donde mos- 
traba con datos fehacientes que amás pla- 
ta en circulación, más inflación, o «revolu- 
ción delos precios». 

Lo mismo que hizo Hamilton en Espaia 
vino aser lo quehizo Posthumusen Holan- 
da. Quedó cientificamentedemostrado que 
parasujetar lainflación era preciso recortar 
la masa monetaria, o lo que es lo mismo, 
subir los intereses de los préstamos para 
que circulara menos dinero. Entre otras 
decisiones. Es de «primero decarrera»; pro- 
ponerotra cosa es o ignorancia o demago- 
gia. A periodos de alta inflación, siguen 
malostiempos...; muy malos tiempos. 

Alos estudios de Hamilton -precedidos 
porlos de Carrera Puyal, Colmeiro.. 
guieronlos inmensos de Larraz, Carande, 
Ulloa, Dominguez Ortiz y así sucesiva- 
mente. No puedo ser más exhaustivo des- 
de estas páginas. Tan solo ahadiré que, 
precisamente Miguéleznegaba la llegada 
de «inmensas» cantidades de plata a Cas- 
tilla en su introducción al catálogo antes 
citado. 


Alfredo Alvar Ezquerra es protesor 
de investigación del CSIC 
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Ellibro del día 


«Losingratos» 
Pedro Simón 
ESPASA 

288 páginas, 
19,90 euros 


N o todolo que forma parte del 
pasado obtiene la recupera- 
ción que merece. En esta bella 
historia, Pedro Simón traslada al 
lectora 1975, a un pueblo deesa 
Espana que empieza a vaciarse y 
donde llega la nueva maestra con 
sus hijos. Elmás pequeno es 
David, cuya vida consiste en 
desollarse las rodillas y viajar 
cerrandolos ojos en elultramari 
nos. De Emérita, su cuidadora, 
aprendetodo lo que hay que 
saber para cicatrizar heridas del 
cuerpo y del alma. Un homenaje 
a quienesnosacompaiiaron sin 
pedir nada a cambio y que, a 
veces, injustamente olvidamos. 


Vivaelvinilo, 
ynole den 
más vueltas 


Concha García 


ice Adele que no hac 
música para los ojos, 
sino para los oídos. Pue- 
de parecer evidente, 
pero estaafirmación co 
bra valor cuando aparece aquel ar- 
tista que prefiere conquistar con la 
superficialidad de la imagen que 
con la profundidad de las notas. 
No se trata de senalar estilos — 


algunos rechazados de manera 
más injusta que otros-, pues 
esun trabajo en vano el de 
poner límites a un mundo 
tan efímero y arbitrario 
como el de la música. Lo 
que debemos extraer de la 
afirmación de la de «Ro- 
Iling in the Deep» es, ante 
todo, que en un mundo 
caótico, donde el empa- 
quetado atrae más que el 
producto, la calidad siem- 
pre resurge como valor 
diferencial. Más allá delas 
resolutivas y, a veces, ato- 
sigantes plataformas, po- 
zossin fondo donde ríos de 
canciones se entrelazan se- 
gún algoritmos, prevalece 
en el placer del verdadero 
melómano escoger la vía de 
escucha de mayor calidad. Y 
por ello los vinilos han vuelto 
paraquedarse. Yanosecompran 
por una moda de recuperar lo 
vintage, sino que parece ser con- 
secuencia de la época del «por si 
acaso»: tras lo sufrido, intentamos 
disfrutar más de cada instante, por lo 
que pueda ocurrir maiiana. 

Y así lo están comprobando desde 
Mad Vinyl, una fábrica de vinilosque pro- 
duce al día entre 2.600 y 3.000 unidades. En 
declaracionesa Ep, el director dela empresa, 
Eugenio López, afirma que «la gente, para 
escuchar música en calidad baja, usa cual- 
quier dispositivo, pero el que tiene el vinilo 
encasalo escucha con alta calidad». Y es que 
en los últimos ahos las ventas de estos for- 
matos han superado a las del CD, algo que, 
según los expertos, se debe a que los usua 
rios cada vez prefieren más las experiencias 
debuenacalana. «Tenemos encargos de gru- 
pos que acaban de empezar y quieren su 
primera tirada en vinilo, y otros que Ilevan 
ahiosy que sacan disco nuevo», ahade López, 
a quien le surgió la idea de montar este atre- 
vido proyecto «cuando me enteré que no 
había fábricas en Espana. Elvinilo ha resur- 
gido con fuerza». 


Enuna fábrica de 
vinilos madrilenia se 
producen al dia unas 
3.000 unidades 
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Cultura 


Sergi Sánchez. VENECIA 


Esbonito pensar 

que Paul Schra- 

der escribió el 

tramofinalde su 
filmografia cuando nisiquieraha- 
bfa empezado a dirigir. Viendo 
«The Master Gardene», que la 
Mostra veneciana programó ayer 
fuera de concurso para celebrarel 
León de Oro a toda su carrera, es 
obvio que Schrader lleva unos 
ahos poniendo en prácticalo que 
predicóen«Elestilo trascendental 
enelcine» (1972), suhermoso tri- 
buto, en forma de ensayo crítico, a 
lasobrasde Dreyer, Bressony Ozu. 
Sus tres últimos largos, práctica- 
mente idénticos en estructuradra- 
mática y en perfil psicológico de 
sus personajes, parecen imitar el 
modelo de Ozu, que siempre hizo 
la misma película con ligeras (y 
significativas) 
protagonistas son inevitablemen- 
te bressonianos, con el motivo de 


variaciones. Sus 


la escritura íntima («Diario de un 
curarural») como estrategianarra- 
tiva. Y a Dreyer lo percibimos, 
como un perfume, en una revela- 
ción fugaz, en una mirada que 
reconoce la materia con que está 
hechala experiencia. 
«Lajardineríaesconfianzaenel 
futuro. Elresultado siempre obe- 
dece aun plan», dice un horticul- 
tor de oscuro pasado (Joel Edger- 
ton), queencuentra enel cuidado 
delas flores de los jardines de una 
gran dama (Sigourney Weaver) un 
motivo para resetearsuvida. «The 
Master Gardener» es, en verdad, 
eljardín de Schrader, ese plan tra- 
zado contiralíneas dondeincluso 
el desorden -la Ilegada de la biz- 
nietadelasenoradela e 
ple la función de reorganizar un 
mundo que, enapariencia, no ad- 
mite cambios. Más laxa en sus 
catalizadores dramáticos que «El 
reverendo»y «El contador de car- 
tas», más ligera y esperanzada, 
«The Master Gardener»no evitael 
comentario político -elMalencar- 
nado en los supremacistas blan- 
cos-ni renuncia a una austeridad 
formal que demuestra hasta qué 
punto Schrader ha depurado su 
estilosin renunciaramirarse enel 
de sus maestros. 
EnelcinedeSchradernohayni 
una sola concesión a lo popular, 
todolo contrario que en «Argenti- 
na 1985», Está claro que Santiago 
Mitre tiene como modelo el cine 
comercial americano -desde los 
clásicos del cine de juicios hasta el 


a- cum- 


El Festival de Venecia ha 
galardonado a Paul Schrader 
conelLeón de Oro honorífico 


En «The Master Gardener», que la Mostra veneciana 
programó ayer fuera de concurso, el cineasta reorganiza 
un mundo que, en apariencia, no admite cambios 


Paul Schrader, en su 
jardín de las delicias 


Spielberg de «Los archivos del 
Pentágono» para celebrar el 
arranque oficial de la democracia 
argentina, cuando los responsa- 
bles de los crimenes y torturas de 
la dictadura de Videla fueron juz- 


gados, con Julio Strassera (Ricardo 
Darín) como fiscal acusador, bajo 
la presidencia de Raúl Alfonsín. 
Sinembargo, este cronistatienela 
impresión de que un director tan 
dotado para revisar los clichés del 


cine político («El estudiante», «La 
cordillera»), siempre en conniven 

cia con su esplêndido co-guionis- 
ta, Mariano Llinás («La flor»), ha 
sucumbido a una cierta telefilmi- 
zacióndesutema, seha rendido a 


un triunfalismo idealista que, por 
ejemplo, nos ahorra, premedita- 
damente, las voces de los tortura- 
dores en el juício. Si Strassera se 
convierte en héroe capriano, lo 
hace para que el filme repita un 
patrón que conocemos de memo- 
ria David vence a Goliat, la justi- 
cia puede con las tenebrosas ma- 
niobras de un sistema que aún no 
ha arrancado sus malas hierbas-, 
yenelque echamos demenosalgo 
de complejidad. 


Adicta a los opiáceos 

En otra lucha contra el sistema 
anda metida la fotógrafa Nan Gol- 
din, que, después de convertirse 
enadictaa los opiáceos por culpa 
dela oxicodinay superar con nota 
elproceso de desintoxicación, de- 
cideconvertirse en activista contra 
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En «The Master 
Gardener» Schrader 
depura su estilo sin 
renunciar a mirarse 
en el de sus maestros 
Los protagonistas 

del filme son 
bressonianos, con la 
escritura íntima como 
estrategia narrativa 


la empresa farmacéutica, propie- 
dad de la familia Sackler, que ha 
provocado la muerte de 400.000 
estadounidenses. Se dalacireuns- 
tancia de que el apelido Sackler 
aparece asociado a los museos y 
galerias más importantes del 
mundo, porqueson coleccionistas 
de arte y hacen sustanciosas do- 
naciones, pero la obra de Goldin 
esmuy codiciada poresasmismas 
instituciones. La fotógrafa inicia 
una cruzada personal que podría 
poner en riesgo su reputación y 
que Laura Poitrasfilmaen «Allthe 
Beauty and the Bloodshed», otro 
ejemplo de apuesta por el argu- 
mento universal de David contra 
Goliat. Aquíse echa demenosmás 
periodismo deinvestigación, más 
voces que complementen o discu- 
tancon elactivismo de Goldin. La 
películaalterna el relato de su lu- 
chaantisistemaconunrepaso por 
su apasionante vida contada por 
ellamisma, consuvoz quebrada y 
sus expresivas fotografias, y ahí sí 
que conmueve, no solo porque 
explica su visión del mundo, que 
atraviesa la médula espinal del 
«underground»neoyorquinoy un 
carnaval de amistades a cual más 
pintoresca con una sinceridad 
apabullante, sino porque justifica, 
desde una rebeldia ontológica, la 
búsqueda de la justicia que ha 
consumido sus energias en los úl- 
timos ahos. 

En «Monica» Andrea Pallaoro 
enfoca su retrato femenino del 
mismo modo en que lo hizo enla 
notable «Hannah», que le valió a 
Charlotte Ramplingla Copa Volpi 
en 2017. Es decir, encierra el ros- 
troyelcuerpo de la protagonista, 
unamasajista transgénero (Trace 
Lysette, también productora del 
filme), en un encuadre tan claus- 
trofóbico como intimista (en for- 
mato cuadrado, 1:1). Pero,al con- 
trarioqueen«Hannaby, atrapada 
en una tensión insoportable, 
«Monica» contienelarespiración 
delplano desde una planamono- 
tonía. Se supone que esa conten- 
ción formaly dramáticasecorres- 
ponde con la psicologia secreta 
de un personaje que tiene que 
enfrentarse con sus problemasde 
identidad cuando regresa al ho- 
gar para cuidar a su madre enfer- 
ma después de haberse desco- 
nectado de su familia aos ha. 
Pallaoro rehúye elsentimentalis- 
mo prefierelasutilezadelosges- 
tosala explicitud de las palabras, 
pero, al final, la ilegibilidad de 
Monica, todo lo que no sabemos 
de ella y de su relación con el 
mundo, dificultan que su proceso 
emocional, siempre subterráneo, 
talvezclandestino incluso para sí 
misma, transcurra como detrás 
deun cristal infranqueable. 


vp 


Carla Simón se alzó con el Oso de Oro dela Berlinale de 2022 por «Alcarràs» 


BRIGITTE LACOMBE 


«Eltema de la memoria familiar 
me atrae porque carezco de ella» 


Carla Simón presenta en Venecia el corto «Carta a mi 
madre para mi hijo», donde habla de la maternidad 


Apocosmetros 


Sergi Sánchez. VENECIA 
dedondesece- 
lebra esta en- 


trevista, enuna 


villa del Lido veneciano, la pareja 
deCarlaSimón pasea enbrazosa 
suhijo Manel, de dos meses yme- 
dio. Aúnno lo sabe, peroeseldes- 
tinatario de «Carta a mi madre 
paramihijo»,elcorto quela direc- 
toracatalanaha rodado «in extre- 
mis» bajo el patrocinio de Miu 
Miu, lamarcademodaque, desde 
2011, presenta sus «Women's Ta- 
les»en la sección paralela Venice 
Days. Simón se une asía un pro- 
yecto que cuenta con trabajos de 
cineastas tan estimulantes como 
Lucrecia Martel, Agnês Varda, 
Naomi Kawase o Lynne Ramsay. 

«Cuando melo ofrecieron esta- 
ba en plena promoción de “Alca- 
rràs!y era el peor momento para 
enfrentarse a una propuesta así, 
porqueestás muypococonectada 
contigo misma. Escribítres cortos, 
y este es el que me parecía que 
tenía más sentido, porque era el 
más personal. Estaba embaraza- 
da, pensaba mucho enmi madre 
biológica, en cómoleibaa contar 
a mi hijo mi historia...». No es la 
primera vez que Simón se acerca 
alafigura de Neus Pipó, que mu- 
rió de sida cuando ella era nina. 
Encortos como «Llacunes»seen- 
cuentraelgermen de estahermo- 


sa fábula que imagina las tres 
edadesdelavidadesumadrebajo 
el influjo de una conmovedora 
canción de Lole y Manuel, y que 
se aparta deliberadamente del 
registro naturalista de «Verano 
1993» y «Alcarrãs» para, por un 
lado, entrenar el músculo de la 
poesfade verso libre, con suscru- 
ces de tiempos narrativos e imá- 
genes de distintos formatosy, por 
otro, invocaralfantasmamaterno 
paraconectarlo con supropiama- 
ternidad. «Eltema de lamemoria 
familiar me preocupa porque ca- 
rezcodeella», explicaSimón. Mis 
padres murieron cuando era pe- 
queiia, yhayunaparte demivida 
queesunvacio. Avecesfamiliares 
cercanos me cuentan cosas que 
noencajan, porquelamemoriaes 
muy selectiva y en cada relato 
cada uno es protagonista de su 
propiahistoria. Necesitaba inven- 
tarese vacio, rellenarlo para defi- 
nirmeunpoco, y deahísurgeeste 
cuento». 

Un cuento que, claro, remata 
su fascinación por exorcizar el 
espectro de esa madre que ahora 
toma vida propia no solo en la 
ficción sino en su manera de en- 


«Hago cine porque 
no quiero morir», 
confiesa Carla 
Simón en el 
cortometraje 


frentarse a la maternidad. «Por 
ejemplo, mi madre no pudo dar- 
me elpecho. Pueshasido unade 
mis obsesiones. Por mucho que 
me costara, y te prometo que no 
hasido fácil, no había manerade 
sacarme esa idea de la cabeza. Y 
luego me di cuenta de que hasta 
eso tenfa que ver con mi ma- 
dre». 


Dejar huella 

Enelcorto Simónconfiesa:«Creo 
que hago cine porque no quiero 
morir»; Filmarsignificaecharun 
pulso con la muerte? «Cuando 
preparaba “Estiu 1993” leíquelos 
nihosque están cerca de lamuer- 
teson más creativosporesanece- 
sidad de dejar huella y me identi- 
fiqué con eso. El arte es lo que 
perdura». Demomento,Simónno 
puede quejarse de sus muescas 
artísticas. Eléxito de público y crí- 
tica de «Alcarràs», el Oso de Oro 
enBerlín, formar parte de laterna 
de nominadas por la Academia 
parael Oscar... ;Cómo ha gestio- 
nado los triunfos de «Alcarrãs»? 
«Conla productora, María Zamo- 
ra, pensábamos que la iba a ver 
menos gente que “Verano, 1993” 
y te das cuenta de que no hay re- 
cetas, Lo hevivido con unacalma 
serena, porque estaba con el em- 
barazo, el parto, el postparto... Es 
decir comoalgo precioso quehay 
que celebrar, pero que no es lo 
másimportanteenmividaen este 
momento». 
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Contracultura 


La supervivencia 
de la mentira 
comunista 
treinta ahos 
después de 
Gorbachov 


Pese a que ha pasado mucho desde 
que el político, fallecido esta semana, 
disolviese la URSS, este modelo 
político parece encontrarse en sus 
momentos más activos y violentos 


Rebeca Argudo. MADRID 


ervive, hoy en día y 
contra todo pronósti 
co, elideariocomunis 
tatreintaanos después 
de que Gorbachov, fa- 

Ilecido esta semana, desenmasca- 

raselagrantramoya. A pesarde ser 

por todos conocidas las conse- 
cuencias de este sistema una vez 
caído el Muro de Berlín y a la vista 
delarealidad de laURSStras colap- 
sar la Perestroika, sigue teniendo 
acogida política en las sociedades 
modernas. Parece, incluso, que se 
encuentreen estosmomentosmás 
activay floreciente que nunca bajo 
nuevas denominaciones quizá, 
epígrafes buenistas como progre- 
sismo, ecologismo, feminismo, go- 
biernosavanzados... En EEUU, por 
ejemplo, lo denominan «socialis- 
mo democrático»; en Hispano- 
américaloencontramosdelamano 
de un indigenismo apócrifo y re- 
vanchista; en Europa, bajo el am- 
parode una suerte de feminismoy 
ecologismo «new age». Pareciera 
que nadie es comunista hoy pero, 
paradójicamente, hay más comu- 
nistas que nunca. Ya un lúcido Mi- 
lovan Djilas (primero en adelantar 
lacaída de la URSS) vaticinaba que 
elcomunismo permaneceriaadap- 
tado alasrealidades nacionales de 
cada paíssegúnsuscircunstancias. 

Bien como partidos con diferentes 

denominaciones, bien bajo otras 

formas de movimientos sociales. 

Pero ahí estaria. ;Es este revivalco- 


munista la gran estafa intelectual 
delmundo libre? ;A qué se debe su 
pervivencia, la «buena fama» (el 
relato, siempreelrelato) frentealos 
hechos y sus consecuencias, la 
mentira en definitiva? 
«Elcomunismonacecomoreac- 
ciónala desintegracióndelmundo 
del Antiguo Régimen», explica el 
profesorJosé Manuel Macarro, Ca- 
tedrático de HistoriaContemporá- 
nea delaUniversidad deSevilla, «el 
anterior a la expansión de la revo- 
luciónindustrialyeltriunfo progre- 
sivo del libre mercado. Es decir, del 
capitalismo y de una nueva clase 
social, laburguesía, que detentasu 
poder, yno aquel basado en la he- 
renciaylatradición,sinoenlacon- 
quistadelariqueza. Eso significaba 
romper con el mundo injusto del 
Antiguo Régimen, pero organiza- 
do: tenía jerarquías sociales esta- 
blecidas, un orden religioso y mo- 
ral, una distribución de las 
responsabilidades por estamen- 
tos... Elcapitalismo fuerompiendo 
todas las jerarquías establecidas, 
todoelordentradicional,y encum- 
bróa quieneslo estaban rompien- 
do, ala burguesia, que fue sustitu- 
yendo poco a pocoala aristocracia 
como claserectora. Eranlosnuevos 
ricos, una clase vulgar frente al re- 
finamiento dela aristocr: 
Esto era abiertamentedetestado 
por los intelectuales: Baudelaire 
definia a la sociedad de su época 
como«lamásestúpida delassocie- 
dades»y,al comercio, como «satá- 
nico por su propia esencia». Sten- 
dhal afirmaba que al ver a un 


ia», 


Ivjm 


Mijail Gorbachov, impulsor de la Perestroika, falleció el pasado 30 de agosto en Moscú 
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profesionaldeéxito sentíaganas de 
«lloraryvomitaralmismotiempo». 
ParaFlaubert elcredoburguésera 
que «el hombre nace para traba- 
jar»; para Gautier, el del artista era 
«el arte por el arte». Parecia haber 
cierta ahoranza entre ellos por el 
mundo antiguo, orgánico ysignifi- 
cante, y también la encontramos 
en el Manifiesto Comunista de 
1848 pese ala crítica a su explota- 
ción encubierta: «Donde quiera 
que ha conquistado el poder, la 
burguesía ha destruido las relacio- 
nes feudales, patriarcales, idílicas. 
Las abigarradas ligaduras feudales 
queataban al hombre a sus “supe- 
rioresnaturales” las ha desgarrado 
sin piedad para no dejar subsistir 
otrovinculoentreloshombresque 
elfriointerés, elcruel'pago al con- 
tado" (...) En una palabra, en lugar 
delaexplotaciónvelada porilusio- 
nes religiosas y políticas, ha esta- 
blecido una explotación abierta, 
descarada, directa y brutal». 


Elmito de «lo público» 
«PeroMarxy Engels», continúaMa- 
carro, «imbuidos, como hombres 
desutiempo, delimperio delacien- 
ciadelsiglo XIX, proclamanquesu 
socialismo escientífico porque tie- 
neelmétodo científico para enten- 
derel desarrollo de la historia. Y es 
de este método del que se derivan 
el conocimiento de las leyes de la 
evolución delas sociedades yelco- 
nocer el final ineludible que esas 
leyes imponen al desarrollo histó- 
rico. Este no seria otro que eltriun- 
fo del comunismo, de la sociedad 
sin clases. Con esto el comunismo 
lo que estaba afirmando erasu su- 
perioridadintelectualsobreelresto 
de los mortales. Porque ellos eran 
científicossociales queconocíanla 
marcha ineludible hacia el futuro, 
que garantizaba rehacer la comu- 
nidad nueva de loshombres, la co- 
munista, donde ya no habría dife- 
rencias de clases, sino la igualdad 
enla abundancia y en la solidari- 
dad. Deaquí elmito de “lo público” 
como bien esencial que persiste en 
nuestra actual izquierda». 
Nodejadesercuriosalasimilitud 
entre este prometido triunfo final 
delcomunismoy elprometido por 
la Iglesia, por medio del Cuerpo 
Místico, al final delostiempos. Po- 
dría parecer una reinterpretación 
laicadelmismo. Tan similar en fin, 
como lo serían también suslibros 
canónicos explicando el desarrollo 
de la Historia y prometiendo ese 
futuro triunfal (los de Marx y En- 
gels, y más tarde Lenin), la autori- 
dad única que los interpreta (el 
comunista que ensena el camino 
alpobremortal)y elsujeto redentor 
(elproletariadoy, mástarde, elpue- 
blo). ;No parececasiun movimien- 
to religioso? ;Un ejercicio de fe? 


REBS é LIAR 


REBECA ARGUDO 


«Tras el derrumbe del mundo co- 
munista», abade el profesor, «el 
triunfante ha sido el mundo capi- 
talista y éste sería, claro, el de la 
anomia y la maldad consumada 
del interés individual por encima 
del único lícito que es el de la co- 
munidad, elde “lo público” Así las 
únicas personas morales son las 
que se oponen a la sociedad de li- 
bre mercado, a la propiedad indi- 
vidualylaslibertadesindividuales. 
Se trata de una vuelta al mesia 
mo dictatorial comunista clásico, 
pero sin Partidos Comunistas que 
loencaucen. Esosí enarbolandola 
bandera colectiva, la bondad in- 
trínseca de lo público y el control 
progresivo por parte del Estado de 
lavida social. Poreso el neocomu- 
nista actual no dudará en convertir 
lamentiraenunarmalícita, porque 
persigueelbien. Paraellosestapos- 
tura es laúnica moralmente acep- 
table, solo quienesconocenelcon- 
tenido colectivo deesebiensonlos 
profetasúnicos aquienes estátodo 


vp 


«Elneocomunista 
actual no dudará en 
convertir la mentira en 
un arma lícita», dice 

el profesor Macarro 
«La idea comunista 

se escapa de toda 
comprobación desu 
fracaso real», anade 

el catedrático 


permitido, pues son los que conti- 
núanviento el futuro colectivo por 
encimade estemundodepecado- 
res individualistas y obrando en 
pro de ello. Y aunque no reivindi- 
quenvolvera la dictadura del pro- 
letariado -prosigue-,síreivindican 
a sujetos revolucionaros nuevos. 
Pero siempre con el mensaje de la 
igualdad y nunca el de la libertad; 
nuncasobrelacreacióndelarique- 
za, siempre por la distribución de 
esta; jamás por el esfuerzo y la ex- 
celencia, sino a través del igualita- 
rismo, Los neocomunistas esgri- 
menelmensaje original deedificar 
la comunidad entre los hombres, 
la de la justicia social, la del odio a 
lariquezaindividualyalainiciativa 
privada, porque éstas sonlafuente 
dela desigualdad. Y lo hacen pese 
a que el comunismo político se ha 
desvelado como la tirania más 
oprobiosa de la Historia». Cree el 
profesorMacarro quesonenreali- 
dadalgunosmedioslosqueperpe- 
túan la ahoranza, no tanto del co- 


JAE TANAKA 


munismo, sino de su mensaje 
igualitario, en contra deldelaliber- 
tad. «Lo que vende eso llamativo 
yse continúa dando una cobertura 
deenormerespetoatodaslasideas 
colectivistas de las que presume el 
comunismo. Hoy pocos se decla- 
tan comunistas porque nadie se 
atrevería areivindicar loscrímenes 
brutales del comunismo, por eso 
se aferran al mito religioso de la 
salvación: la idea comunista no ha 
fracasado y quien lo ha hecho ha 
sido su aplicación concreta, la so- 
ca. Así, la idea comunista se 
escapa de toda comprobación de 
sufracaso real para refugiarseenel 
nuevo sueho mesiánico de reden- 
ción universal. Redención queserá 
dirigida por una izquierda vario- 
pintaque invoca, noalproletariado 
(que en Occidente está desapare- 
ciendo), sinoal pueblo. Ese pueblo 
definido por oposición alos pode- 
rosos». «Los Partidos Comunistas 
hanmuerto», concluye, «eselmen- 
saje comunista el que pervive». 
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Ciencia 


Ignacio Crespo. MADRID 


yer habría dado co- 
mienzolaúltimagran 
aventura de lahuma- 
nidad, pero, una vez 
más, Artemis 1 havis- 
to aplazado su lanzamiento. La 
NASAanunciabaapenashoras an- 
tesdesuarranquelasuspensión de 
lamisiónespecialno tripuladaala 
Luna debido a una fuga de com- 
bustible. Es la segunda vez que se 
cancela el lanzamiento tras regis- 
trar problemas en un motorel pa- 
sado lunes. Cuando finalmente 
ocurra, será nuestro primer paso 
para volver a poner los pies sobre 
nuestro blanquecino satélite, una 
vez más, de mano de la NASA. Ha 
pasado mucho tiempo desde que 
un ser humano caminó sobre la 
Luna, aunque, tal vez, no tanto 
como estás pensando. Muchas per- 
sonas creen que Neil Armstrong y 
Buzz Aldrin fueron los primeros y 
los últimos en caminar sobre el re- 
golitolunar pero esoes unaverdad 
amedias.A medias, porque sibien 
sferan los primeros, no fueron los 
últimos, ni mucho menos. Tras 
ellos vinieron otras 10 personas 
que dejaron sus huellas en el pol- 
voriento suelo de nuestro satélite. 
Elúltimo fue Harrison H. Schmitt 
en diciembre de 1972, hace casi 50 
anos. De repente, la famosa pre- 
guntade «;si realmente llegamosa 
laluna en 1969, por qué no hemos 
vuelto?»pierdeel pocosentidoque 
pudiera tener. Claro que volvimos, 
es más, si tenemos en cuenta las 
misiones no tripuladas el ridículo 
sevuelveindusomayor, porque, al 
incluirlas, la lista demisiones luna- 
rescrece enormemente. 

La pregunta, por lo tanto, no es 
«por qué no hemos vuelto», sino 
«porqué dejamos demandar a se- 
res humanos». Las razones son 
muchas, pero podríamos resumir- 
lasenque, cuando se decideman- 
dar personas al espacio, hay que 
sopesar tres grandes puntos: elbe- 
neficio extra que puedan propor- 
cionar y que no está al alcance de 
una misión tripulada, el sobrecos- 
te que implicaria ese benefício ex- 
tra y, por supuesto, el riesgo que 
correrian los tripulantes, que, en 
cierto modo, también es un coste. 
Porsupuesto, a esto hay quesumar 
otroapartadosinel cualnadadelo 
anteriorsería discutible:;podemos 
hacerlo? Por ejemplo, sabemos 
que todavía no podemos enviar 
astronautas a Europa, la luna de 
Júpiter, por lo que no tiene sentido 
plantearsenadamás. Pero, volvien- 
do al caso de la Luna, podríamos 
decir que, una vez pasados los co- 
letazos de la Guerra los ries- 
gos, costes y beneficios de enviar 


Z 


La NASA suspendió ayer de nuevo el lanzamiento 
de esta misión especial por una fuga de combustible 


La luna tendrá que 
esperar: se aplaza 
la misión Artemis 1 


A bordo de la nave Orión de esta misión Artemis 1no hay humanos, pero si lleva tres maniquies 


misiones tripuladas a la Luna se 
volvieron menos favorables. Ya no 
hacian falta héroes, o al menos no 
héroes espaciales, y las historias 
podían permitirse perder fuerza 
siendo protagonizadas por robots 
a control remoto. Sabiendo todo 
esto, una nueva pregunta brota en 
nuestramente: «yentonces... ;para 
qué volvemos?». 

Apolo 17 regresóala Tierra el 19 
de diciembre de 1972.Casi50 anos 
después, Artemis 1 parece que re- 
cogerá eltestigo de aquelas icóni- 
cas misiones. Porque, si bien es 
ciertoqueabordo dela nave Orión 
de esta misión Artemis 1 no hay 
humanos, sí lleva tres maniquíes. 
Noesunasimple cuestión estética, 
sino que estos munecos transpor- 
tarán todo tipo de sensores para 
detectarlascondicionesfísicasalas 
quesonsometidos durante el viaje 
y así, asegurarse de que Orión es 
segura para enviar humanos a la 
Luna algo que ocurrirá en las futu- 
ras misiones Artemis, que tendrán 
lugar durante los próximos anos. 
Parateneruna visióngeneraldelas 
misiones Artemis, debemos saber 
que esta primera no tripulada so- 
brevolarála Luna, peronoaterriza- 
rá. Lomismo hará Artemis 2, posi- 
blemente durante 2024, momento 
enquevolveráasobrevolarnuestro 
satélite, pero esta vez conhumanos 


Artemis 1 parece 
recoger el testigo del 
icónico Apolo 17, que 
volvió a la Tierra en 
diciembre de 1972 


abordo. Finalmente, se esperaque 
Artemis 3 pueda, por fin, volver a 
poner personas en la Luna, aun- 
que, si vamos un poco más allá, 
descubriremos que parte de este 
proyecto busca desarrollarunaes- 
tación espacial que orbite la Luna 
bajo elnombre de Gateway. 


Más barato y seguro 

Por supuesto, enviar tecnologia es 
más barato, más seguro, y lo poco 
que todavía no pueden hacer, con 
suerte, será resuelto en unos anos. 
No obstante, sin tener en cuenta 
todo esto (y, en realidad, mucho 
más), no podemos siquiera tratar 
de responder a esa pregunta de 
«ipara qué volver a enviar huma- 
nos?», porque cada misión tiene 
sus propias metas y, en conjunto, 
podemos ver que reúnen varios 
objetivos, algunos con gran poten- 
cial científico y tecnológico, como 
laestación espacial lunar. En cual- 
quier caso, hemos de reconocer 
que estas misiones Artemis han 
sido duramente criticadas por ha- 
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bernacido más como un proyecto 
político que para satisfacer las ne- 
cesidades de la exploración espa- 
cial. Por supuesto, siempre pode- 
mos escudarnos en el valor que 
tienen estas historias de humanos 
cabalgando amasijos de metal por 
elindómito espacio, Ilaneros cós- 
micos que empastan bien con los 


ARTEMISI 


O tanzamiento 
Desde el Centro 
Espacial Kennedy 
OQ separación de ' 
propulsores / 
Descarte delsistema | 
de aborto (LAS) ' 
ELLASnoesnecesario |, 
porque Orión puede abortar 
si es necesario ! 


(O Apagado de etapa 
central (MECO) ! 


Ingresoenlaórbita | 
terrestre 1] 


OD órbita terrestre ' 


Revisión de sistemas 
yajustedepaneles | 
solares 


f) Encendido de 
inyección translunar , 
(TLI) 

Aproximadamente 20 

minutos do duración 


€ Separaciónde laetapa 
provisional de propulsión 
criogénica (ICPS) 


€) Transito de salida 


(7) Encendidos de corrección 
detrayectoria saliente (OTC) 


Se ajusta la trayectoria para 
sobrevuelo lunar 


4) Sobrevuelo propulsado 
de salida (OPF) 


ANS kmde la Luna 


(P Inserción orbital 

Ingreso a Órbita Retrógrada 

Distante (DRO) por los próximos 

6-23dias 

(E) Órbita Retrógrada Distante 
(DRO) 


Encendios de mantenimiento 


cuentos del lejano Oeste sobre los 
que se erige Estados Unidos. La 
soledad de las infinitas praderas 
americanas es sustituida por la ili- 
mitada negrura del universo y el 
resto de la historia se escribe sola. 

No podemos negar que es un 
avance, Podría haber otros más 
interesantes(o quizáno), peropara 


hacer posible la misión Artemis 1 


ha hecho falta desarrollar nueva Elfuturo síes 
tecnologiay superar retos que, con interesante 

toda seguridad, nos ayudarán a 

abrir puertas muy interesantes en +Algunas voces sugie- 


un futuro reciente. Por eso convie- 
ne recordar en qué consiste esta 
última aventura espacial. En unos 
días, un cohete SLS despegará de 


ren que, sino hemos 
enviado humanos a la 
Luna desde elario 1972 
es porque el destino no 


resulta interesante. Por 
unlado, que no sea «el 


destino másinteresan- 
te» cuando los fondos 
son limitados y toca 
priorizar es una cosa, y 
otra muy diferentees 
que carezca de interés 
en términos absolutos. 
La Luna nos puede 
contar muchascosas 
sobre nuestro pasado y 
la formación del propio 
sistema solar. Nos 
puede hablar sobre los 
objetos menores del 
Sistema Solar, como 
meteoroides, asteroides 
ycometas, y, enun 
futuro algo más lejano, 
podría ser un punto 
claveenlacoloniza 
espacial que, para bien 
o para mal, parece que 
terminará sucediendo. 
Porque hemos de 
recordar que, cuando 
hablamos de invertir 
dinero en ciencia y 
tecnologia, hemos de 
subrayar la palabra 
«invertir», porque 
estamos ante uno de los 
sectores tecnológicos 
que más retorno 
económico proporciona. 


la rampa 39B del Centro Espacial 
Kennedy, en Florida (hastalafecha, 
el sistema de propulsión más po- 
tente del mercado). Aparte de diez 
pequenos satélites, el cohete pro- 
pulsarála nave Orión, donde viaja 
el comandante Campos, Helga y 
Zohar, esos tres maniquies. 

Traseldespegue, lanave deberá 
estabilizarseenuna órbitaalrede- 
dor de nuestro planeta, en parte, 
para dejar los satélites que lleva 
consigo. Una vez conseguido, la 
misión se encaminará a la Luna, 
que se encuentra a unos 380.000 
kilómetros de nuestro planeta, 
una distancia que tardaráseis días 
en recorrer. Si todo sigue el plan 
esperado, Orión orbitará nuestro 
satélite en sentido contrario a la 
rotación de la propia Luna, a unos 
64.000 kilómetros de la superficie 
lunar (aunque en sus maniobras 
Ilegará a pasar a apenas 100 kiló- 
metros de la superficie) y dará 
cinco vueltas en torno alla. 

Veintitrés días después de 
abandonar la Tierra, Artemis 1 
emprenderá su camino de vuelta 
y 42 días tras el lanzamiento, ya 
en octubre, caerá en el Océano 
Pacífico, a unos kilómetros de la 
costa de California. Los experi- 
mentos que Ileva la misión son 
menores y no se esperaque cam- 
bien nuestra manera deentender 
la ciencia, pero es que Artemis 1 
parece tener otro propósito. Es 
ese primer paso deun viaje demil 
millas el que pondrá en marcha 
todo para que, en unosanos, ten- 
gamos, con suerte, nuestra pri- 
mera estación espacial en torno 
a otro cuerpo astronómico. Así 
que, aunque solo sea por eso, se- 
guiremos paso a paso los dos mi- 
llones de kilómetros querecorre- 
rá Artemis 1. 


orbital y ajustes de paneles 
solares, a 78.000 km 
de la superficie de la Luna 


(E Salida de la DRO 
Inicio detretorno a la Tierra 


Cápsula Orion 
(puede llevar 
-Atripulantes) 


Etapa superior 


— Motor RLIO | 


(E Sobrevuelo propulsado 
de retorno (RPF) 


(O Transito de retorno 
Tiempo de viaje 3-1 días 


(E) Corrección de trayectoria Pc l = 
de retorno (RTC) final É z 
Cohetede . E 
175 Interfase de entrada combustible E 
Ingreso a la atmóstera — Sólido i E 
terrestre E 3 
E É 

(E) Amerizaje á 


Llegada al Océano Pacífico 
dentro del rango de las naves 


Transb. NASA SLS SaturnV SpaceX 
Es ri dele: Armada ey Espacial Heavy Altura: 98,im Altura:10,6m Starship 
altura: 56m Altura: 70m Altura: 120m 
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Gastro 


Tatiana Ferrandis. MADRID 


onsiderado uno de 
los cocineros másin- 
fluyentes, ha coloca- 
do Mugaritz (Rente- 
ría) entre losmejores 
restaurantes del mundo al que 
acuden comensales de setenta 
nacionalidades diferentes. Hoy 
celebra los25ahos delrestaurante 
de Renteria con un menú degus- 
tación que denomina «Las razo- 
nes del gusto». Hablamos con 
Andoni Luis Aduriz sobre su pro- 
ceso de creatividad, eldolorquele 
causan las críticas de aquellos co- 
mensales a los que sus platos re- 
sultan difíciles de digerir, sobre 
que la vanguardia gastronómica 
no consiste en liarla y sobre el di- 
fícilmomento por el queatraviesa 
elsector hostelero. Allá vamos. 


Leo a menudo en su camiseta 
«No sé», iquéno sabe? 

Muchas cosas. De hecho, la cami- 
seta nace del hecho de sentarme 
aprobarel menú de la temporada 
paratomar decisiones. Sinos sen- 
tamos juntos a comer y analiza- 
mos cada plato, nos topariamos 
conunasituación comprometida. 
Todos manejamos unos códigos 
que nos han guiado y,en micaso, 
soy producto de lo que me han 
ensenado en la escuela de hoste- 
lería, mi entorno y mi família. Si 
rompes ese código y miras las co- 
sas de diferente manera, te en- 
cuentras con los «no sés». Un ami- 
go artista dice que una obra está 
terminada cuando te sostiene la 
mirada. Yo digo quemuchosdelos 
platos de Mugaritz no es que no te 
sostenganla mirada, es quete mi- 
ran dereojo. 


Y, cuándo cree que un plato 
está terminado? 

Quizá nunca. Aunque, paramí un 
plato tiene sentidoy entraa formar 
parte delaexperienciasitienealgo 
que decir, aunque esté susurrando 
eso que nos puede abrir puertas 
nuevas. En el momento de crear, 
soy producto de mi cultura, de mi 
aprendizaje y, libreta en mano, 
cuando lo veo necesario, escribo 
un «no sé y dejo la elaboracióna 
unlado. 


< Qué preguntas se hace? 

La más importante es saber si 
aporta algo o nada y la respuesta 
vaacompanada de la responsabi- 
lidad de armar una propuestaque 
tienesquecompartirconterceros, 
a quienes debes una lealtad. Hay 
a quienes no les termina de agra- 
darloquehacemosyme parecelo 
más normaldel mundo. Hoytenía 
mensajesen Instagramde comen- 


2 


Andoni Luis Aduriz Cocinero 


«Hacer vanguardia no 
es liarla, sino aportar, 
abrir caminos y que 
otros los continúen» 


Filósofo e innovador. Inauguró Mugaritz hace 25 ahos 
con la filosofia de que el comensal acudiera no solo a 
comer, sino a descubrir nuevos códigos culinarios. Lo 
celebra con la apertura de Muka en San Sebastián 


sales que me decían cosas precio- 
sas, pero también otros con pala- 
bras muy feas. 


eLeduelenlas críticas? 

Mucho. Me provocan un desgaste 
brutal. Vivo sometido a muchísi- 
ma presión, a pesar de que tenga 
que poner cara de tenerlo todo 
claro. Otra cosa es que piense si 
merece la pena tanto esfuerzo y 
sacrificio. Tengo unamigomédico 
que me recuerda que los comen- 
salesvienen a Mugaritza pasárse- 
lobien, peroen la escuelano exis- 
tíala asignatura de cómo abordar 
los fracasos. Si alguien se va enfa- 
dado, no sabemos cómo reaccio- 
nar. En nuestro algoritmo no se 
encuentra esa opción. 


iPoresotitulaelmenúdelatem- 
porada «Las razones del gus- 
to»? 

Son algo obvio. Al cruzar de una 
cultura aotra, los hábitosylas cos- 
tumbres no tienen nada que ver. 
Sicierraslosojosy comes por pri- 
mera vezescamoles, que en Méxi- 
co se cocinan con mantequilla, y 
después unos guisantes lágrima 
con un poquito de cocción están 
muy a la par a nivel de textura y 
sabor. Hay quienes si saben que 
son huevas de hormiga no se las 
comen ni locos. Nosotros Ileva- 
mos 30 aios comiendo guisantes 
lágrimay ellos 2.000 aãosalimen- 
tándose de escamoles, así que 
cuidadoconla culturadeterceros. 
El gusto se adquiere, se aprende y 
siquieres, setrabaja. Eslo que pre- 
tendemos hacer reflexionar. 


2 Qué pretende provocar al co- 
mensal? 


Gê 


Para mí un plato 
tiene sentido y entra 
a formar parte de la 
experiencia si tiene 
algo que decir» 


Vivo sometido a 
muchísima presión, a 
pesar de que tenga 
que poner cara de 
tenerlo todo claro» 
El gusto se adquiere, 
se aprende y se 
trabaja. Es lo que 
pretendemos hacer 
reflexionar» 

Como nos hemos 
salido de la 
carretera, estamos 
siempre vigilados 

y senalados» 


Muka posee una 
robata y poco tiene 
que ver con los 
clásicos asadores 
vascos» 


Que sea curioso, despertar su 
creatividad, quesesorprendaana- 
lizando y probando. Si alguien 
comealgo quenole gustayschace 
las preguntas adecuadas, habre- 
mos dado un paso de gigantes. 


“Le gusta observar su reacción 
mientras comen? 

Es alucinante comprobar cómo 
nos radiografía una experiencia. 
Observar si el comensal es capaz 
deprobaronosimplementeconla 
miradao está sacando sus conclu- 
siones. Después de 25 anos, quien 
seequivoque entrando enMugari- 
tz tiene delito, porque no hay res- 
taurante que más haya levantado 
esa bandera casi subversiva. 


&Cuál es el plato más compro- 
metido delmenú? 

Hay varios que están premedita- 
damente buenos. Son los platos 
«descansillo», que ayudan a los 
comensales a enfrentarse a aque- 
los más difíciles. En concreto, en 
uno hacemosuna melazaenzimá- 
tica, que es muy interesante al 
duleificarse. Alprincipio, la ponía- 
mosenunasyemas de erizoyaho- 
ra, en un pecho de ventresca coci- 
nado a temperatura controlada. 
Hay quienesno pueden comerun 
pescado azul a temperatura am- 
biente con un punto dulce en un 
restaurante en el que no hay pos- 
tres, pero el dulce está presente, 
aunque no como plato. El otro es 
unaostra con un jugo elaborado a 
partir de paletilla de cordero, que 
casi pasa desapercibido. 


Sin duda, esdelos pocos cocine- 
ros que abre nuevos caminos. 
Me encanta que lo pienses, pero 
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solo intentamos contar cosas nue- 
vas y no siempre lo conseguimos. 
Sercontrovertidosno eshacervan- 
guardia. Es decir, liarlanoeshacer 
vanguardia, sino aportar, abrir ca- 
minos y que otros los continúen. 


«Qué cree que ha aportado en 
estos 25 afios? 

Mugaritz ha conseguido forjar una 
propuesta, que se ha escurrido de 
los cánones tradicionales de lo 
que se consideraba apropiado o 
inapropiado. Cuando empecé, si 
cogías las cartas de los tres estre- 
las Michelin, todos ofrecían bo- 
gavante, pichón, vieira, ostras y 
caviar, Manejaban 200-300 ingre- 
dientesy puntoy, además, en pla- 
tos reconocibles. Aquella idea de 
la imprevisibilidad como ingre- 
diente, que pusimos en marcha, 
ha funcionado. Hacemos un es- 
fuerzo creativo, que nos obliga a 
ponernos en modo curioso, en 
alerta para sacar conclusiones. El 
comensal ya se enfrentaba a sus 
propios desafios, no soloiba aco- 
mer, sino a descubrir. Mugaritz ha 
sido uno de los proyectos que ha 
aportado y eso es bonito más allá 
detécnicasy filosofias. 


«Elcomensalse encuentra ante 
sumejor versión? 

Hoy, seguimos porun camino que 
no se entendería sin los 24 anos 
anteriores. Somos producto deun 
avance, de una reflexión. Nadie 
nos ha regalado nada. Como nos 
hemos salido de la carretera y va- 
mos por el empedrado, estamos 
continuamente auditados, sena- 
lados y vigilados. Por eso, te obli- 
gas a hacerte las preguntas antes 
de quetelas hagan los demás. Tie- 
nes que manejar un discurso con 
la solidez necesaria y emplearlo 
cuando te tengas que justificar. 
Hemos vivido aiios más gloriosos 
queotros, perosiemprehahabido 
profundidad y riqueza. 


&Cuántas personas forman el 
equipo de Mugaritz? 

Cerca de 60 personas, repartidas 
en tres equipos, que hacen sus 
ochohoras para que dispongan de 
calidad de vida. Es bonito contar 
con gente ilusionaday con fuerza 
para hacer algo chulo. 


iEsestala soluciónalproblema 
delafaltadepersonalenlahos- 
teleria? 

Hay un montón de gente que no 
quiere trabajar. Sin embargo, eso 
no elude de responsabilidad a un 
sector que se tenía que poner al 
día. Mugaritz está haciendo sus 
deberes y la contraprestación es 
trabajarcon gente feliz. Yahe vivi- 
do esa hostelería Ilena de sufri- 
miento, que consistia en que para 


que unos lo pasaran bien, otros 
tenfan que sufrir mucho. 


Comopresidentede Eurotoques. 
4 Cuál es el reto del sector hos- 
telero? 

Llegar a esa modemidad, porque 
tengo companeros en pueblos y 
en provincias que todavia no han 
llegado a ella, porque no saben. 


Nos enfrentamos a una crisis 
energética, aunas! ja de pre- 
cios brutal y a una inflación. 
tCómovaarepercutirenlosres- 
taurantes? 

Paraquienesvana establecimien- 
tos como Mugaritz, Diver XO o El 
Celler de Can Roca, por ponerte 
un ejemplo, no es un problema. 
Quienvaa hacer un gasto extraor- 
dinario, se lo puede permitir y lo 
va a seguir haciendo. Habrá una 
merma, sí, bajarán los clientes, 
pero quien pueda pagarse un res- 
taurante de alta cocina lo seguirá 
haciendo. El problemalo tendrán 
los establecimientos conunapro- 
puesta informal, esos con menú 
del día. Es posible que haya una 
sangriatremendaenlahosteleria. 
Comosigan subiendo los tipos de 
interés y la energia, que repercute 
enlacadena de alimentos, puede 
que muchos restaurantes de per- 
files medianos cierren. Estoy pre- 
ocupado, porque también reper- 
cute la falta de personal. 


Con semejantes nubarrones, 
acabade inaugurar Mukaen San 
Sebasatián. ;Cuáleslafilosofia 
del concepto? 

Estoy ilusionado. Seencuentraen 
uno de los mejores espacios de 
San Sebastián, donde hemos vol- 
cado el conocimiento aprendido. 
Cuenta con una cocina abierta, 
con una robata como protagonis- 
ta, en la que mostramos cómo 
trabajamos. Es posible comer de 
maneras distintas y es la antítesis 
de Mugaritz, porque Muka es la 
previsibilidad. La clave es ganar- 
nos al comensal local con una 
buena cocina de mercado y mu- 
cha verdura la parrilla. Con una 
oferta muy variable, el concepto 
tiene muy poco que ver con los 
asadores clásicos del Pais Vasco. 


2Es Espahia un potente destino 
gastronómico? 

Porsupuesto. Poruna parte, conta- 
mos con los mejores restaurantes 
del mundo. En todaslas ciudadesy 
pueblos grandes existealguno muy 
recomendable. Y, además de los 
centrados en laalta cocina, hay nu- 
merosos espaciosen los que comer 
muybien aunprecio razonableyno 
entodoslospaísesdisponesdeellos. 
Podemos disfrutar en locales de 
todo tipo de registros y perfiles. 
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Lo que comenzó hace 15 aos 
se ha convertido en uno de los 
matrimonios más sólidos del «cuore» 


Sarkozy 
y Bruni, 
el «milagro» 
de un amor 
maduro 


Marián Benito, MADRID 


llalecantaenfrancés, 
italiano e inglés. Él se 
deja arrullar y entre 
arrumaco y arruma- 
co toma su cámara y 
fotografíaa su esposa entoplessy 
convistasal Mediterráneoenuna 
instantáneaqueenredes sociales 
titula:«Losúltimosrayos». Podría 
serlaplaya francesa de CapNêgre, 
en Le Lavandou, donde Carla 
Bruni y Nicolas Sarkozy apuran 
los últimos días del verano, o al- 
guna de las islas del archipiélago 
balear quehan recorrido abordo 
de un yate. Da igual el destino, 
porque allí por donde pasan de- 
jan un rosario de imágenes tan 
almibaradas como la de ese atar- 
decer. ;Se puede sermás roman- 
ticón? 

Lo que parecía un capricho de 
juventud va ya para 15 afios. La 
que fuera top model de los 90 lo 
advirtió desde el palacio del Elí- 
seoylo repitió cuando arreciaron 
lascríticas:«Seréla primeradama 
hasta el final del mandato de mi 
marido ysu mujer hasta la muer- 
te». Sarkozy es el hombre de su 
vida y ambos viven una eterna 
luna demiel. Elidilio nació deuna 
pasión desenfrenada. Desde el 
primer instante, Bruni descubrió 
un magnetismo único. «Con los 
ahos, ese magnetismo sigue in- 
tacto», declara. 

Ni siquiera los chismosos en- 
cuentran argumentos de sustan- 
cia para armar algún rumor. Em- 
pezaron con las calzas de los 
zapatosconlasqueelexpresiden- 
te francés intentaba igualarse en 


estatura a Bruni y hoy continúan 
senalandolas mollitas que sobre- 
salendesu banador. Esuncuerpo 
fofisano, típico de quien se cuida 
y hace deporte, pero se rinde s 
pensarlo ante una tentación caló- 
rica. ;Quién dice que eso sea mo- 
tivo de incompatibilidad en el 
amor? No será Bruni, que valora 
la capacidad de seducción por 
encimadeunabellezaquese des- 
vanecerá antes o después con el 
pasodeltiempo. Concasi55anos, 
ella símima su espectacular figu- 
rapracticandoa diarioun pocode 
barra, otro de pilates y algo de bi- 
cicletaelíptica. Cuandolo cuenta, 
se le olvida mencionar la genero- 
sidad que tuvo la naturaleza en el 
reparto de encantos. 


Desnudo fotográfico 
Durante el mandato presidencial 
de Sarzoky, de 2007 a 2012, sutra- 
bajo fueimpecable. Acompanaba 
a su marido a la mayoría de los 
actos oficiales y participaba en 
numerosas causas benéficas. Sin 
embargo, no puede hablarse de 
una primera dama al uso. Fue la 
primeray única mujeren casarse 
con un presidente de la Quinta 
República francesa mientras éste 
ocupaba el cargo, pero hay algo 
másinsólito. Recién llegada al Elí- 
seo, un desnudo fotográfico en 
blanco y negro, realizado quince 
afiosantes porel fotógrafo Michel 
Comte, salía a subasta en 
Christie's. Uncoleccionistachino 
pagó por é191.000 dólares, veinte 
veces por encima del precio esti- 
mado. 

Cristalizaba asíuna nueva eró- 
tica del poder que decora desde 
entonces cualquier crónica o 
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Lacantante yel 
político, este verano 
abordodeunyate 


El idilio nació de una 
pasión desenfrenada. 
Desde el principio, 
Bruni descubrió un 
magnetismo único 
La modelo reveló que 
antes de Sarkozy hizo 
terapia para superar 
su miedo al 
compromiso 


semblanza delmatrimonio. A Sar- 
kozyse leveufano porello sibien 
enocasionessehaarrepentidode 
haber mostrado tanto. En sulibro 
«Tiempo de tormentas», lamenta 
la exposición de suvida privada y 
haber permitido injerencias ma- 
ritales por parte de los medios de 
comunicación. «En Francia, exhi- 
bir tu felicidad está tan mal visto 
como exhibirturiqueza», declaró 
en verano de 2020. Pero él ya lo 
hizo un mesantes de suboda, avi- 
sando a la Prensa que leacusaba 
de mujeriego que «Con Carla, va 
enserio». Se casaron en 2008, des- 
pués de un noviazgo fugaz, y en- 
seguida asomaron las lenguas 
viperinas que pronosticaban di- 


vorcio después dela Presidencia. 
Élestaba recién divorciado de Cé- 
cilia Attias, con quien tenía tres 
hijos. Ella, separada de Raphagl 
Enthoven, padre de su primogé- 
nito Aurélien, quien ha decidido 
seguirlospasosdesuprogenitora 
en elmundo de la moda, aunque 
suverdadera pasión es laCiencia. 
El 19 de octubre de 2011 nació 
Giulia, la única hija en común del 
matrimonio. 


Su pasión: la música 

ABruninolesofoca elseguimien- 
to mediático. Nacida en Turín en 
una familia acomodada, a los 19 
ahos se subió a las pasarelas y en 
poco tiempo se convirtió en una 
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delas modelos mejor pagadas de 
losnoventa. Más desietemillones 
de dólares al ano. Ha trabajado 
para Christia Dior, Givenchy, Paco 
Rabanne, Lacroix, Chanel, Ver- 
sace y otras grandes firmas. Re- 
cientemente desfilóparaBalmain, 
aunque ahora su mayor dedica 
ción, y sugran pasión, es lamúsi- 
ca. Compone y hace que elamor 
esté siempre presente. Reconoce 
queestesentimiento latieneines- 
peradamente atrapada. Según 
reveló ala revista «Madame Figa- 
ro» antesde Sarkozy llegó ahacer 
terapia para superar su incontro- 
lado miedo al compromiso. 
«Carla y Nicolas no funcionan 
elunosinelotro» titulaba recien- 


crres 


temente la revista «Paris Match». 
Quince ahos después de su pri- 
mera cita, la pareja que más titu- 
lares regala a la Prensa francesa 
haaprendidoa bailar bajo laltuvia 
acompasando sus pasos. Eso no 
evita, según confiesan ellos mis- 
mos, que cuando el expresidente 
tiene calor, la cantante tenga frio 
o que, si él se duerme a las diez, 
para ella sea su hora de empezar 
a componer. Le inspira su dulzu- 
ra, su buen humor e incluso la 
audaciade presentarse en su dis- 
cográfica con la misma ropa de- 
portiva con la que había ido a 
correrysentarsea sulado. ;El se- 
creto? Bruni piensa que «es un 
hermoso milagro». 
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Diario de una mujer políticamente incorrecta 


Ellos desean y ellas consienten: 
el sexo sigue siendo cosa de hombres 


Lunes 

Me voy a tomar el aperitivo con 
mi «sister» Carmen Posadas, 
que, por cierto, saca libro en 
breve sobre las mujeres espías, 
«Licencia para espiar» (Espa- 
sa), y varios amigos, partici- 
pantes de la tertulia «La jaula 
de gatos» de las que somos 
habituales. Entre los que nos 
reunimos se encuentra el juez 
Pedraz. Y sí, hacemos unas 
cuantas bromas y poco más, 
queel tema de las relaciones 
zanjadas de los amigos 
conviene tocarlo poco. Somos 
siete jsiete!, en una terraza de 
Madrid. Bien, pues al dia 
siguiente, sale un tuitde un 
tipo diciendo: «El juez Pedraz 
en una terraza con Marta 
Robles. Información, no 
opinión». Un día mástarde, 
unaperiodista llama a Carmen 
para «advertirle» de que «la 
hanvisto con Pedraz en una 
terraza». En fin, así se escriben 
las historias. jAh! y sí: la 
relación está finiquitada del 
todo, por si a alguien le quedan 
dudas. 


Martes 

Yporsialguien nolosabe la 
ley del «solo sí es sí», la de 
Montero, se llama ley de salud 
sexual. Y permite abortar sin 
consentimiento paterno desde 
los 16 ahos (espero que a 
alguien se le ocurra pensar que 
lo que es necesario esel 
conocimiento, que no eslo 
mismo, aunque también 
empiece con «c». Y seguimos 
conmás consentimientos. Uno 
imprescindible segúnla 
ministra: el que debe dar la 
mujer para que pueda haber 
relaciones sexuales. Ya. O sea 
queel sexo sigue siendo cosa 
de hombres y son ellos los que 
desean y las mujeres las que 
consienten. Por cierto, también 
sonlas que pueden seiialar a 
los hombres sin pruebas, ;De 
verdad le otorgarían ese poder 
atodas las mujeres que 
Incluidas todas las 
malvadas de la historia? En fin, 
la igualdad de Montero... En 
cuanto a la baja por menstrua- 
ción dolorosa espero que la 
ministra no la imponga, que 
me parece muy capaz de 
hacerlo. 


«A los hombres 
les gusta el sexo 
y las mujeres, 
pues... consienten 
en mantener 
relaciones...El 
deseo y 
consentimiento 
deambos aún no se 
contempla» 


Marta Robles 


Miércoles 

Muere Gorbachov. Tan 
vitoreado en Occidente. Tan 
denostado en Rusia, El 
responsable de la Perestroika, 
el hombre allende las fronteras 
de su país entendimos que 
había acabado con la Guerra 
Frfa de una manera pacífica. Se 
topó con mily un impedimen- 
tosensu país, donde el 
autoritarismo era uso y 
costumbre desde hacia tanto; y 
talvez se equivocó y no supo 
dirigir la economía hacia 
donde debía. Para muchos 
rusos, Gorbachov perdió un 
imperio. Pero lo cierto es que 
su espíritu de aperturay 
transformación hizo pensar 
que realmente los rusos 
acabarían siendo libres. Luego 
llegó Vladimir Putin. Su 
carácter y su guerra contra 
Ucrania. Por cierto, que el 
actual dirigente ruso (una 
desgracia), no irá al funeral de 
Gorbachoy, porque «su trabajo 
no se lo permite». Claro, está 
muy ocupado viendo como 
destruye la vida de losrusos y 
la del mundo entero... 


Jueves 

Sale el presidente Sánchez 
(vestido de un azul infame, 
permítanme la frivolidad, pero 
acabo de llegar de vacaciones y 
aún disfruto con las pequene- 
ces) y anuncia la rebaja del IVA 
del gas del 21% al 5% . La 
medida tendrá un coste 
recaudatorio de 200 millones y 
supondrá un ahorro de hasta 
19 euros en la factura de los 
consumidores. No hay nadie 
que no celebre la medida (que 
se pondrá en vigor y se man- 
tendrá hasta diciembre, con 
posibilidad de ampliación 
según el presidente). Empe- 
zando por los populares, claro, 
que llevaban pidiéndolo desde 
marzo. Y Sânchez queno. 
Hasta ahora. ;Por qué ha 
cambiado de idea el presiden- 
te? Pues, quién sabe. Él es así, 
un día no, otro sí... A lomejor 
tiene que ver conlos vientos 
electorales, que soplan 
huracanados para el PSOE, 
según las encuestas. 


Viernes 

Y hablando de huracanes, la 
tormenta tropical Danielle que 
anda formándose en el 
Atlántico amenaza con traer un 
huracán a Espahia. No nos lo 
creemos, claro ;cómo nos lo 
vamos a creersi no hemos visto 
un huracán de cerca en la vida? 
Puestampoco habíamos vistos 
una tormenta de granizo con 
piedras de hielo de once 
centímetros como la de 
Cataluha, que ha causado 
grandes danos materiales, 
además de varios heridos y la 
muerte deun bebe de veinte 
meses... Así que cuidado, 
porque en este mundo que tan 
mal hemos tratado (y segui- 
mos), cualquier cosa puede 
pasar, porque la naturaleza está 
ya harta de nuestros malos 
comportamientos. Menos mal 
que los seres humanos a veces 
también nos aliamos con ellay 
parece que gracias a los 
esfuerzos científicos, cada vez 
está más cerca la posibilidad de 
viviren Marte, porque se está 
generando oxígeno a partir del 
dióxido de carbono marciano 
en forma confiable. Nada como 
tener un planeta de repuesto. 
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te regala estos 
a U ri C U la res MUY FÁCILES DE USAR 


Emparéjalos con tu dispositivo favorito y listo: 

e 4 . smartphone, tablet, ordenador o Smart TV. 
inalâmbricos 

“ 

con manos libres 


CONTROL TÁCTIL 


Permite reproducir, pausar, atender Ilamadas, 
cambiar de canción, subir o bajar el volumen... 


TOTAL CONECTIVIDAD 


Tecnologia bluetooth compatible con la práctica 
totalidad de los teléfonos del mercado 
(Android, IOS y Microsoft). 


SIN PILAS 
E Drfcrico astiche de carga con conector 


pda r | a, USB-C y cable de carga incluido. 
Este sábado, la cartillas 
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María M. Alba /EFE. RONDA 


uanOrtegayRocaRey,que 
reaparecíatrassupercance 
deBilbao, fueron lostriun- 
fadores de la tradicional 
Goyesca de Ronda (Mála- 
ga) tras cortar dos orejas cada uno, 
mientras que Morantede la Puebla 
notuvo su tarde, 

La rotundidad con la que torea 
Roca Rey es aplastante, consigue 
atraparalagentey meterladelleno 
ensusfaenas, tambiénlashacedis- 
frutar con su toreo y su seguridad, 
escomounpoder deatracciónque 
tieneel peruano queno pasa inad 
vertido para nadie. Si alguien du- 
daba de sivolvia con plenasfacul- 
tades físicas, esta tarde dejó claro 
que sí. 

Ve toro en todas partes, y asílo 
demostró en su primero, al que 
compuso una faena de muleta de 
dos partes bien diferenciadas, la 
primerabasada entoreo al natural, 
enganchando por delante al de 
Jandilla, alargando el muletazo 
para acabar enroscándoselo a la 
cintura. y cuando el toro se vino a 
menos, acortó distanciasy semetió 
literalmente entre los pitones, sa- 
cândoselo por la espalda, circula- 
res invertidos, todo lo que se le 
ocurría se lo hacía. 

Elsextoy último toro de latarde 
lorecibió Roca Reyporunaserie de 
verónicas, chicuelinas rematando 
con una revolera. Pero fue una 


Roca Rey, en un muletazo ayer en Ronda, en su reaparición 


2 


Temple de Ortega 
y rotundidad de 
Roca Rey en Ronda 


Ambos cortan dos orejas en una goyesca 
en la que se homenajeó a Rafael de Paula 


RONDA (MÁLAGA). Seis toros 


de la ganaderia de Jandilla - 
Vegahermosa (4º bis) de 
correcta presentación, faltos 
de fuerza y mansos en general. 
Casilleno en los tendidos. 
Morante de la Puebla, de 
negro y blanco: pinchazoy 
media (silencio); ocho pincha- 
zos, estocada y descabello 
(broncatras aviso). 

Juan Ortega, con chaquetilla 
celeste y taleguilla blanca con 
pasamanería en azabache: 
media (silencio); pinchazo y 
estocada (dos orejas). 

Roca Rey, de frambuesa y 
pasamaneria en azabache: 
estocada (dos orejas); media y 
descabello (silencio) 


pena que el toro tuviera tan pocas 
fuerzas enlamuleta, imposibilitan- 
do el lucimiento del peruano. 

Las verónicas de Juan Ortega al 
segundo de la tarde fueron de las 
depaladeary guardarlas en la reti- 
na, muy templadas, demano baja, 
meciendo las bambas del capote, 
encajando losrihones... Qué cate- 
goría tiene el diestro sevillano con 
elcapote. 

Brindó al público y eltoro no se 
lopuso fácil, puessemetiaporden- 
tro, se quedaba corto y soltaba la 
cara siempre al final del muletazo. 
Aun así, Ortega estuvo muy por 
encimay no dejó de intentarlo so- 
breambas manos. 

Conel quinto no pudo repetirsu 
recital con el percal, pero sí cuajó 
una faena de muleta de auténtica 
clase, temple y naturalidad. No se 
puedetorearmáslentoy conseguir 
Ievaraltoro metido en la muletaa 
esa velocidad. Una pena que el de 


EFE 


Jandilla fuera tan soso ymirase tan 
pronto a tablas, sino el sevillano 
hubiera formado un lío aún ma- 
vor. 

Morantede laPueblarecibióasu 
primertoro de la tarde por veróni- 
cas de mano baja, templando la 
embestida, alguna de gran belleza 
ycategoriaqueconsiguieronarran- 
carlos primeros olés en eltendido 
del coso. 

Brindó la faena de muleta al 
maestro Rafael de Paulay comenzó 
conayudadosporalto componien- 
domucho la figura para proseguir 
sobrelamano derechaante unJan- 
dilla que acusó la falta de fuerzas 
que mostró desde su paso por el 
caballo, de ahí que todo surgiera a 
media altura hasta que el astado 


Reapareció por todo 
lo alto el peruano 
desde su percance en 
la pasada Semana 
Grande de Bilbao 


echó definitivamente la persiana. 

“Tuvo que salir el primer sobrero 
encuarto lugar ya queeltorotitular 
salió totalmente descoordinado. 
Este fue un toro más hecho y más 
brusco también en su embestida. 
Desde primer momento se pudo 
notarno leiba a durar un suspiro a 
Morante, y así fue. Poco más que 
contar. 


Triunfo de Perera 
y susto para El Juli 
enPalencia 


»Comenzaba la tarde en 
Palencia con un des- 
afortunado resbalón de 
ElJuli mientras coloca- 
baaltoro de Torrealta 
en el caballo. Pero tuvo 
oportunidad en el 
segundo para resarcirse 
conunaoreja. Perera 
poco pudo sacar del 
segundo peroenel 
sexto acabó con los dos 
apéndices de su 
oponente en lasmanos. 
Se gustó Pereraconel 
capote, como también lo 
hizo Talavante, quien se 
llevó untrofeo del 
tercero. 


Toros 


Opinión 


Taquillero 


Patricia Navarro 


Roca Rey reapareció ayer en 
Ronda. El torero necesitó unos 
días de descanso para que su 
cuerposerecuperaradelashue- 
las de un esfuerzo épico, delos 
que marcan un antesy un des- 
puésenlascarrerasdeuntorero, 
enlavidadeun hombre. Fue en 
Bilbaoynoveníadenuevas, por- 
que Andréshacíatiempoquese 
habia ganado al público y fue 
desde queirrumpió en Espahia, 
venido de Perú, cuando se con- 
virtió en eltoreromás taquillero. 
Sin duda hoy lo es. En Bilbao 
Andréscruzó lalínea que sepa- 
raalasfiguras de época sabien- 
do que al otro lado podía estar 
la gloria o perderlo todo. Cons- 
ciente de ello, castigado por los 
torosyhabiendotenidoquecor- 
tar temporadas anteriores por 
los percances, fue capaz de dar 
elpaso adelante. Pocoslo son. 

Roca Rey deslumbró en sus 
primeras temporadas cuando 
apenastenía 19ahosyeracapaz 
dejugarse lavida sin rampa ni 
cartón. Las cogidas también le 
pasaron factura. Desde enton- 
ces, hemos visto aun Rocaava- 
sallador, pero que en muchas 
ocasiones le faltaba la profun- 
didad del toreo fundamental. 
En Málaga, en la pasada feria, 
hubo otro giro de tuerca. Si el 
arrebato de Bilbao fue a sangre 
yfuego, el de feria andaluza lle- 
góporla conquistadelcorazón, 
por torear bien, encajado, des- 
pacioyporlos cánonesclásicos 
queno solo no pasande moda, 
sino que ponen a todos de 
acuerdo. Roca Rey esnecesario 
enel toreo, en un momento en 
elquelascarreras delas figuras 
se hacen tremendamente lar- 
gas.Y en esa duración es dificil 
mantener la ilusión. Los idilios 
raravezson paratodalavida.La 
tauromaquia, es una obviedad 
quevivetiempos difícilesy tam- 
biénloesquesiemprelosvivió, 
necesitannuevas ilusiones. Ro- 
mances que nos Ileven a las 
plazas. Como Roca o Ángel Té- 
llez, que tiene una zurda para 
perderse. Roca ha traspasado, 
hace tiempo, la frontera de la 
aficiónyllevagentealoscosos. 
Esmás quenecesariaunareno- 
vación por la supervivencia de 
um espectáculo maltratado por 
demasiadosfrentesy quecuan- 
do es capaz de recuperar su 
verdad conmueve, aun enestos 
tiempos. 
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La Historia 


L 
2 


Peregrina Millán-Astray 
y Gasset, la única hija 
del fundador de la legión 


Falleció ayer a los 79 anos y será inhumada 
hoy en el cementerio antiguo de Galapagar 


José María Zavala. MADRID 


ció demodoinopinado Peregri- 
án-Astray y Gasset -Palita, en 

familia-, laúnica hijadel fundador dela 

Legión, José Millán-Astray. Tenía 79 

abrilesy debió cargar durante gran par- 

te de su vida con la pesada losa de no haber sido re- 
conocida legalmente desde sunacimiento comohija 
de su propio padre. Una increíble paradoja a simple 
vista, pero muy sencilla de entender si se repara en 


que ella vino al mundo en 1943 como consecuencia 
delosamorestempestuosos del mujeriego militarcon 
Rita Gasset, sobrina deleminente filósofo José Ortega 
y Gasset. El fundador de la Legión, amigo íntimo de 
Franco y procurador en Cortes, estaba desposado 
entonces con Elvira Gutiérrez de la Torre. Por tanto, 
había cometido un pecado imperdonable en un régi- 
men quenoreconociaeldivorcionitampoco vislum- 
braba la nulidad eclesiástica. Nada proclive a los es- 
cándalos, Franco diluyó el asunto con el más 
absoluto sigilo. Perono pudo evitar yalas habladurías 
sobre la verdadera paternidad de Peregrina. 


Peregrina Millán- 
Astray, hijadel 
fundador de la Legión 
(izda.), firma en el 
libro de oro del Tercio 
Gran Capitán Primero 
dela Legiónen 2004 


Palita, prima hermana de mi suegra, Asunción 
Gasset Mayorga, sentía rendida admiración por su 
padre, quien de vez en cuando visitaba al padre de 
la sobrina nieta de Ortega y Gasset, Ramón Gasset 
Neyra, en su casa del número 71 de la madrileha 
calle Velázquez. Millán-Astray seasomaba entonces 
al umbral de la entrada sin pierna ni brazo, con un 
ojo de cristal y un oído medio destruido a raíz del 
disparo recibido en combate en pleno rostro que le 
dificultaba mantenerse en equilibrio, razón por la 
cual acudía siempre escoltado por dos legionarios 
como dos gigantescos estandartes humanos. Con- 
taba Palita que su padre rechazó el título nobiliario 
que el rey Alfonso XII le ofreció con todo mereci- 
miento, al contrario que el general Manuel Gasset y 
Mercader, bisabuelo de mi suegra, designado en su 
caso por Alfonso XIlcomo marqués de Benzúporsu 
heroica victoria en la batalla del mismo nombre du- 
rante la Guerra de África. 


Alfonso XIII, «A media luz» 

Igualque Alfonso XIII, el general Millán-Astray bebió 
losvientos por la argentina Celia Gmez. Camuflado 
bajo el nombre de «Monsieur Lamy», el monarca 
viajó a París para encontrarse con su diva. «La Perla 
del Plata», comoera ya conocida Celia Gámez, cantó 
para Alfonso XIII, en público y en privado, el inolvi- 
dable tango «A media luz» que la hizo tan irresistible 
ante sus ojos. Palita admitia siempre queasu padrele 
gustaban tanto como al soberano las mujeres irresis- 
tibles. Elamor del generallegionario porsuúnicahija 
era proverbial. Siempre que tenía oportunidad, el 
militar la sacaba a pasear hasta que se lo impidió su 
muerte, en 1954. Entre los recuerdosde suninez, que- 
dó grabada a hierroy fuego la figura de un moro im- 
ponente,llamado «elsultânazub», quien seducido por 
lainocenciade lacriatura se ofreció a regalarlelo que 
quisiera. Y ella, ni cortani perezosa le dijo que anhe- 
aba más que nada en el mundo tener un camello. 
Huelga decir que el africano cumplió su palabra a 
rajatabla, aunque la pequena debió contentarse al 
final con observar de cerca al dromedario arábigo. 
Peregrina era una buena mujer, creyente y temerosa 
deDios,yseráinhumadahoy enelcementerioantiguo 
de Galapagar tras la celebración de un funeral en la 
parroquia dela Asunción de lamismalocalidad. Des- 
canse para siempre en paz. 
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Ganó al Betis, que no habia fallado 
hasta ahora, y suma cuatro victorias. 
Fue superior, solvente y con recambios 
decisivos. Vinicius y Rodrygo, los 
goleadores de Ancelotti 


El Madrid 
empieza 
a volar 


£ Real Madrid 2 
4$Par vinicius 65º Rodrygo 

| Real Betis 1 

17' Canales 

Real Madrid 
(4-3-3) 
Coutos 75 8 
Carvajal 7 | Sabaly 6 
Militao 7 | luizFelipo 6,5 
Alaba 75 | EdgarGoncáloz 6 
Mendy 6 | ÁlexMoreno 7 
Camavinga 65 | GRodriguez 6 
Tchouameni 8 | Guardado 6,5 
Modric 65 | Fekir se 
Rodrygo 7 | Canales 7 
Benzema 65 | Juanmi 6 
Vinicius 8 | Boralglesas 7,5 
Ancelotti(e) 8 | Pellegrini) 6 


Cambios: Real Madrid Valverde 8 
(Camavinge 63), Ceballos 6,5 (Rodrygo 
80), Kroos 7 (Modric 80 y Radiger 6 
(Carvajal 92) Real Betis Luiz Henrique 
6,5 (Fokir 10, Aitor.R.6 (Sabaly 71), 
William José 6 (Guardado 71) y Joaquin 6 
Uuanmi 72º, 

Árbitro: Sênchez Martinez (colegio 
murciano), Mostró cartulina amarilla a 
Edgar, del Betis. 

Incidencias: 58.000 espectadores enel 
Santiago Bernabéu. Partido 
correspondiente a la cuarta jornada de 
LaLiga. Se estrenó el nuevo césped. 


José Aguado. MADRID 


| problema para los 
rivales del Real Ma- 
drid esta temporada 
es que el equipo de 
Ancelotti es intermi- 
nable, Si Camavinga es sustituido 
después de ser titular y jugar un 
partido desordenado, resulta que 
entra Valverde, con la energfa in- 
tacta;siBenzema estáteniendoun 
comienzo de temporada algo pe- 
rezoso, como si necesitase minu- 
tosy partidos para engrasarse, ahi 
estáRodrygo para marcar desdela 
posición de delantero centro y ga- 


nar el partido. Y siempre, a todas 
horas, en todas las jugadas de to- 
dos los partidos, Vinicius, uno de 
losjugadoresfundamentalesen el 
exitoso curso pasado y el más im- 
nelfulgurante comien- 


tro partidos que ha jugado y en 
todos ha mostrado una colección 
derecursospara jugarbien,aguan- 
tarcuandosejuega regular yresol- 
ver cuando se está siendo domi- 
nado.Losrivalestienen, repetimos, 
un problema gordo con este Real 
Madrid campeón de LaLiga: es 
que es mejor equipo aún que el 
ahio pasado. 

LocomprobóelBetis, queenlas 
últimastemporadas había conver- 
tido elBernabéu en un lugar don- 
dejugarrelajadoy conlapelota. El 
equipo de Pellegrini continúa con 
eloptimismo que le llevó a ganar 
laCopayquelehalanzado en este 
comienzo del curso. Por eso con- 
fiaba envolver a repetir un buen 
resultado enterritorio madridista. 
Juegasin complejosen un estadio 
donde casi todos los rivales se 
sienten, anteso después, abruma- 
dosporelrival, el públicoocausas 
internascomo el propio vértigo. Y 
salió como siempre, intentando 
dominar el balón, con Canales, 
pero otros ahios Vinicius no era 
este Vinicius. Al primer desmar- 
que quetuvo, nolo desaprovechó. 
El Betis dejó a Alaba sacar la pelo- 
ta con facilidad y éste encontró la 
velocidad de Vini. Como contrael 
Espanyol, no necesitó mucho 
más: apenas un toque para con- 
vertir una vaselina, 

El Madrid, cuando Vinicius em- 
pezaba, le buscaba por su capaci- 


dad para romper los moldes de 
cualquier defensa; ahora le busca 
porque darlela pelota al brasileio 
es ya un hábito, el modo más na- 
turaldecomenzarlosataques. Sin 
Kroos, fueAlabael queleencontró 
al hueco y después le buscaron 
todos. Rota Ancelotti, queno con- 
tóconelalemán en el once titular 
y tampoco con Valverde, al que 
sacó para solucionar las cosas en 
lasegunda parte. Sin ellos, Cama- 
vinga tuvo sus minutos junto al ya 
indiscutible Tchouameni, admi- 
radoenelBernabéu, mienrasque 
Rodrygo fue titular para que el 
equipo jugase un natural 4-3-3. EI 
francéstiene cosas buenas yalgu- 


22 


remates hizo el Real 
Madrid por solo 8 del 
equipo de Pellegrini, 
que fue inferior 


90,3% 


de posesión tuvo el Betis, 
por muy poco superior 
al Madrid, aunque nole 
valió para ganar 


nas malas y Rodrygo es una solu- 
ción casisiempre, hasta cuando le 
cuestadesbordar porsulado. Por- 
quetiene gol. Hazard y Asensio lo 
vierondesde elbanquillo, cada vez 
másconvencidosde quevana ne- 
cesitaralgomás quelo desiempre 
para agarrarse a este tren que se 
les escapa. Nisiquieraen elcarru- 
seldecambios contóAncelotticon 
ellos. 

Antes del gol de Rodrygo, ya en 
la segunda parte, el Betis había 
empatado enunajugada enlaque 
Borja Iglesias dio una lección de 
cómo juega un delantero centro 
que recibe de espaldas ala espera 
dequelleguen de carasuscompa- 
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heros. Fue en un saque de banda 
queelconjunto de Pellegrini puso 
eneláreapequeiia blancayqueel 
Madrid no supo defender. Borja 
esperó hasta que se la dio a Cana- 
les, que vino de frente y sin nadie 
vigilândole. 

El gol cambió al Madrid, pero 
parabien. Sihasta entonceshabía 
estado un poco a la expectativa, 
comoviéndolas venir, varióconel 
tanto. Fue a por el partido con de- 
cisión, conViniciusyconla fuerza 
desucentro del campo. Elchoque 
se jugó ya en el área verdiblanca, 
con el portero Rui Silva sacando 
un cabezazo de Tchouameni que 
ibadentroy con muchallegadade 


JESÚSO.FERIA 


- 
Y - 


los de Ancelotti, aunque esta vez 
con pocos remates precisos. Fue 
un Madrid conmuchoritmo yque 
superóporpuntos al Betis, perono 
logró superarle en los primeros 
cuarenta y cinco minutos y temió 
sus contras. Sin Fekir, que apenas 
duró diez minutos en el campo, 
todo fuemáscomplicado paralos 
sevillanos. Es quien más imagina 
yenlos partidos grandes sientela 
lamada.Perono tuvo tiempo para 
demostrar nada esta vez. 

Unavez más,enla segunda par- 
te, los cambios fueron decisivos. 
Valverdesalió para jugarensupo- 
sición más natural, la deinteriory 
en una de sus primeras jugadas, 


«Elaprendizaje 
de Rodrygo 
hafinalizado» 


+«Es un delantero 
especial, porque puede 
jugar en todas las 
posiciones. Esrápido, 
inteligente sin balóny 
eficazeneluno contra 
uno. Su aprendizaje ha 
terminado yya es un 
jugador a todos los 
efectos del Real 
Madrid», resumia 
Ancelotti sobre Rodrygo 
Goes, que ayer fue 
titular y marcóel gol del 
triunfo. En el partido 
anterior, desde el 
banquillo, apareció para 
dar la asistencia 
definitiva a Benzema 
Ese papel de revulsivo 
eraelsuyo elcurso 
pasado, pero ahora está 
preparado también para 
empezar desde el 
principio. Elbrasilerio 
fue uno de los protago- 
nistas del regreso al 
Santiago Bernabéu del 
campeón de Liga y 
Champions 109 días 
después. Se estrenaba 
el nuevo césped y el 
equipo ofreció antes del 
choque a su afición la 
14º Champions y la 5º 
Supercopa de Europa. 


Rodrygo celebra 
elgoldeltriunto 
del Real Madrid 
anteel Betis 


sin una pizca de cansancio, llegó 
hastalalínea de fondo para poner 
un pase atrás a Rodrygo. 

Sonloscambios de Ancelottilos 
que van marcando el encuentro 
que quiere elentrenador italiano: 
avecesloshace pararevolucionar 
elchoque porque sabe que el par- 
tido se va a romper y otras, como 
en estaoportunidad, quiso que el 
equipo recuperase la cordura: dio 
paso a Ceballos y a Kroos, para 
intentar tener más el balón y que 
no lo tuviera el Betis. Le salió taly 
como queria. 

Porque todo le sale: el Madrid 
vuela con una moto con lafortale- 
za de un acorazado. 


EUROPAPRESS 


Tchouameni fue elegido MVP en su estreno en el Bernabéu 


Tchouameni 
y cinco más 


bAncelotti usó a sus seis medios ante el 
Betis. Elfrancés cae de pie en Chamartín 


José Manuel Martin. MADRID 


Dice Ancelotti que las variantes 
quetieneen elcentro delcampo 
le permiten cambiar el signo de 
los partidos. Se demostróanteel 
Espanyol, cuando Camavingase 
unió a Tchouameni para domi- 
nar un encuentro que se habia 
convertido en una peleadeiday 
vuelta. Y se volvió a demostrar 
ante el Betis con la entrada de 
Valverde y su asistencia a Ro- 
drygo nada más aparecer. «La 
plantilla está enchufada. No 
pasa nada si juegan menos y lo 
entienden. Valverde, por ejem- 
plo, ha entrado 20 minutos y ha 
sido decisivo. No es tanto el 
cuánto como elcómoloaprove- 
chas», insistia eltécnico del Real 
Madrid despuésdelacuartavic- 
toria consecutiva en Liga. 

Su equipo no acertaba en el 
último paso y lo hizo Valverde 
nada más entrar desde el ban- 
quillo, unlugaren elqueno sue- 
le empezar últimamente, Pero 
tiene muchas armas el equipo 
blanco en el medio y se pudo 
comprobar en el estreno en el 
Bemabéu. Eltécnico utilizó fren- 
teal Betis a sus seis centrocam- 
pistas, tresal principioy losotros 
tres dentro delos cinco cambios. 
«Escasiimposiblehacerunaali- 
neacióny complicado dejarfue- 
ra a Valverde y Kroos, que po- 


drían jugar en cualquier equipo 
delmundo», se sinceraba Ance- 
lotti queaellos dosy aCeballos 
los utilizó en la segunda mitad. 
Todo el partido jugó Tchouame- 
ni, en el que era su estreno con 
lacamisetablancaen elSantiago 
Bernabéu. Elfrancés parece que 
Ileva toda la vida en el Madrid y 
además de ser elegido el MVP 
del choqueante el Betis, se llevó 
la ovación del público cada vez 
querecuperaba un balón. Esun 
tipo de futbolista que gusta al 
espectador de Chamartin y que 
ha ocupado sin inmutarse el 
hueco que dejó Casemiro. «Esel 
hombre del equilibrio y lo está 
haciendo muy bien. Tienetoda- 
vía que conocer mejor a sus 
compaheros y que ellos le co- 
nozcan a él. Ya es importante y 
lo será más», comentaba Emilio 
Butraguerio sobre el francés. 

Élesel que sujeta ahora mis- 
mo al Madrid en el centro del 
campo, mientras van pasando 
por su lado los otros cinco cen- 
trocampistas. Parece que Mo- 
dricy Kroos ya no tendrán que 
jugarlo todo ylo entienden. «No 
cuesta nada convencerlos, son 
muyhumildes einteligentes. Sa- 
ben que son importantes, aun- 
que no jueguen siempre y son 
ejemplo para los demás. Gestio- 
nar eso es lo más fácil que he 
tenido en mi carrera», cerraba 
Ancelotti. 
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Real Sociedad 1 
55' Sadia 
Atlético de Madrid 1 
5º Morata 
Real Sociedad Atlético 
(4-4-2) (5-3-2) 
Remiro 8 | Oblak 7 
Gorosabel 6,5 | Llorente 6 
Zubeldia 7 | Gimóner 65 
LeNormand 6,5 | Witsel 7 
Aihen 6 | Reinildo 7 
Zubimendi 7 | Carrasco 6 
Merino 65 | Koke 85 
Brais Méndez 6,5 | De Paul 5 
Silva 7 | Sail 6 
Cho 8 | JomoFélix 6,5 
Sorloth 6 | Morata % 
imanol(E) 7 | Simeone() 6 


Cambios: Real Sociedad Sadig 8 
(Sorloth 46), Aritz 6 (Zubeldia 701, 
Barreneixea 6,5 (Cho, 70) y Kubo 7 
(Silva 70", Atlético de Madrid Kondogbia 
6,5(Saúl 46), Griezmann 7 (De Paul 629, 
Hermoso 6(Carrasco 78, Correa 6 
(Morata 78) y Grbic 7 (Oblak 84. 
Árbitro: Soto Grado (Comité de La Rioja), 
Amonestó a Zubimendi. Cho, Merino, 
Zubeldia y Gorosabel por la Real y a 
Saúl, De Paul, Marcos Llorente, Reinildo 
y Morata por el Atlético. 

Incidencias: 25.366 aficionados se 
dieron cita enel Reale Arena. 


- atira 
Oblak tuvo que marcharse lesionado y dejar la porteria del Atlético a Grbic 


ElAtlético ya 
no sabe quién es 


Morata marcó pronto, pero no supo sostener el resultado 


Domingo Garcia. 


1 Atlético es incapaz 

de mantener un re- 

sultado a favor. Ni si- 

quiera cuando a los 

cinco minutos de 
partido Moratale pone pordelan- 
te. El internacional espahol ha 
empezadoen formalatemporada 
yaprovechó un balón suelto en el 
área después de un córner mal 
sacado por Carrasco para marcar 
elprimero. 

Eso hubiera bastado en otro 
tiempo para queel partidoseaca- 
bara, para que el Atlético consi- 
guiera que no se jugara más y la 
Real se desesperara en busca de 
un empate que nunca llegaría. 

Pero eso era antes. El Atlético 
vendió su alma después de ganar 
laLiga en 2020 y ya no le pertene- 
ce. Ya nose reconoce en elespejo 
ylasolidez defensiva que mostra- 
ba en los primeros tiempos del 


Cholo. Quizáayude quedeloscin- 
co defensas que pone el Cholo en 
el campo solo doslo sean de ver- 
dad. Eso provoca que los laterales 
-en Anoeta lestocóa Llorente ya 
Carrasco- tengan problemas se- 
rios cuando se enfrentan a extre- 
mos de verdad. Como le sucedió 
al internacional espahol cuando 
tenía queintentar pararaCho, que 
siemprelo superabaporvelocidad 
y porhabilidad. 

Se sostiene el Atlético gracias a 
Oblakya la calidad individual de 
sus futbolistas, que pudo haberle 
dado lavictoria en los últimos mi- 
nutos. Especialmente de Joao Fé- 
lix, que dio un pase a Correa que 
era gol y que el argentino mandó 
al cuerpo de Remiro. En los últi- 
mos instantes volvió a aparecer el 
portugués y el portero de la Real 
despejó la ocasión también con 
una parada increíble. 

Se quejó el Atlético de un gol 
anulado a Correa previo a ese re- 
mate de Joao Félix. El árbitro pitó 


unafaltaanteriory los rojiblancos 
se quedaron con las ganas. 

Tampocosu partido merecia esa 
victoria que reclaman. La Real 
tomóelmando delencuentro des- 
pués del gol de Morata y siempre 
pareció más cercadel gol. Perono 
lo encontró hasta que entró Umar 
Sadiq en el campo. El delantero 
recién legado del Almería para 
sustituira Isaktardó pocoenigua- 
larel partido. Entró tras eldescan- 
soy apenas necesitó diezminutos 
para conseguir su primergol.Cho 
centró desde la izquierda, de ma- 
neraperfecta, alaespaldadelcen- 
tral que saltaba con el nigeriano y 
Sadiq remató la igualada con el 
hombro. 

Tusiona ala afición el nuevo fi- 
chaje de la Real, que siempre da 


Sadiqg ilusiona ala 
Real. El nigeriano 
solo tardó diez 
minutos en marcar 
su primer gol 

Oblak se marchó 
lesionado y Grbic, 
que hizo su debut en 
Liga, jugó los últimos 
minutos 


Koke se queja 
del golanulado 
aCorrea 


baNos dan charlas y 
luego lo hacen diferente 
alo que nos dicen», se 
quejaba Koke después 
del partido. Se lamenta- 
baelcapitánrojiblanco 
especialmente del gol 
anulado a Correa enlos 
últimos instantes. «Se 
me queda ahi el balón, 
puede dejar seguirla 
jugada y la corta justo 
enelgol. No sésihasido 
fuera de juego o no, pero 
tiene que dejar seguir. 
El gol anulado por mano 
de Joao Félix lo ha ido a 
revisar; el gol suyo 
también le tocacon la 
mano... Ya ha pasado 
otras veces. Vienena 
darnos charlas y lo 
hacen diferente a loque 
nos dicen», se queja. 


sensación de peligro. Y estuvo cer- 
cade ganarelpartido para sunue- 
vo equipo. Resolvió picando por 
encima de Oblakun pase de Kubo, 
peroestaba en posiciónadelanta- 
da. La alegría duró poco, pero la 
promesa del gol se mantiene. 

En esa jugada, además, el Atlé- 
tico perdió a su mayor certeza. 
Oblakchocó con Reinildoalinten- 
tar tapar el remate de Sadiq y mi- 
nutos después era sustituido por 
Grbic, Un guardameta que solo 
habíajugado un partidocon eles- 
cudorojiblanco, enlaCopacontra 
el Cardassar, y que el afo pasado 
estuvo cedido en elLille. 

Nole pesó el estreno en la Liga 
yensu primera intervención des- 
pejóun disparo de cómer directo 
que habia sacado Kubo. El Atlético 
habia perdido su última línea de 
seguridad y le tocaba sufrir. 

Esciertoquehabíatenido opor- 
tunidadesyquelehabiananulado 
ungolenla primera parte poruna 
mano en el control de Joao Félix. 
Morata, que lo aprovecha todo, 
recogióelbalónquehabia queda- 
dosuelto enelárea para empujar- 
lo a gol. Pero el VAR detectó la in- 
fracción del portugués. Y un 
durísimo disparo deGiménez des- 
defuera del árealo había despeja- 
do Remiro al larguero. 

El Atlético lo intentó, pero ha 
perdidosuesenciay se queda con 
lasensación delo que pudo haber 
sido yno fue. 
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El Barça pone otro clavo al Sevilla 


bElequipo de Xavi suma sutercer triunfo consecutivo a pesar de ser superado por los de 
Lopetegui en el início. Un golde Raphinha a los veinte minutos cambió el signo del choque 


w SevillaFC 0 


E FcBarcetona 3 
21 Roohinha 36º Lowandowsh, 
or Eric Garcia 
Sevilla Barcelona 
(4-3-3) (4-3-3) 
Bono 5 | TerStegen 7 
Montiel 4 | Koundé 8 
Gudelj 3 | Araujo 6 
Nianzou 3 Eric Garcia 6 
Acuha 5 | Balde 6 
Jordán 3 Busquets 6 
Fernando 5 Pedri 4 
Rakitic 4 | Gavi 8 
Lamela 6 | Dembélé 9 
Isco 6 Raphinha 9 
En-Nesyri o Lewandowski 8 
Lopetegui (E) 4 Xavi (E) ki 


Cambios: Sevilla Carmona 5 (Jordán 
469, Delaney 5 (Gudel; 46), Dolberg 5 
(En-Nesiry 57), Suso 5 (Montiel 64) y 
Papu Gómez 6 lisco 70). Barcelona Sergi 
Roberto 7 (Eric Garcia 54), Ferran Torres 
5 (Dembélé 63), Jordi Alba 5 (Pedri 63), 
De Jong 6 (Balde 63) y Ansu Fati 5 
(Lewandowski 75 

Árbitro: Mateu Lahoz (colegio 
valenciano). Amonestá à Jordán, 
Carmona, Dembélé, Balde, Araujo, Sergi 
Roberto y a! banquillo del Barça. 
Incidencias: 40.257 espectadores enel 
Sánchez-Pizjuán. 


Luis Lastra. SEVILLA 


ngolde Raphinhaa 
los veinte minutos 
cambió de forma 
radical el signo del 
partido entre el Se- 
villa y el Barcelona y ratificó que 
los dos equipos atraviesan mo- 
mentos de forma, de ánimo y de 
fútbol totalmente opuestos. El 
conjunto de Xavi, sin exceso de 
brillo, sigue siendo eficaz como él 
solo y ya es segundo tras enlazar 
suterceravictoriaconsecutiva. La 
escuadrade Julen Lopetegui, enel 
peor inicio en muchos ahos, acu- 
mulaya cuatrojornadassinganar: 
un punto de doce y un solo gol. 
Elpuntodeinflexión del partido 
Ilegó pronto y no hizo justicia a lo 
que estaba ocurriendo sobre el 
césped. El Sevilla habia sido bas- 
tante mejor que el Barcelona, im- 
preciso, atosigado por la presión 
deloslocalesy abrumado porIsco 
yLamelaenla creación. Y no sólo 
habiía tenido las ideas más claras, 
sino que pudo variar el signo del 
choque en el minuto 4, pero Ter 
Stegen sacó una manopla mila- 
grosa ante Rakitic. Ese muy acep- 


EUROPA PRESS 


Lewandowski anotó el 0-2 con este remate. También falló varias ocasiones 


table inicio del equipo de Lopete- 
gui cortocircuitó cualquier 
conexión entre Busquets, Gavi y 
Pedriyeltridente ofensivo: Lewan- 
dowski fue un islote, sin más. 
Entodo caso, el Sevillano apro- 
vechó su superioridad y, como 
suele ocurrir en el fútbol desde 
que lo inventaron los ingleses, 
quien perdona a un grande acaba 
pagando la factura. Alprimerme- 
dio error de su rival, una descoor- 
dinación entre Jordán y Lamela, 
Gavi roba el esférico, Busquets 
lanza a Dembelé y Raphinha re- 
macha de cabeza tras un primer 
remate de Lewandowski. El gol 
tuvo el lógico impacto en los dos 
conjuntos. El Sevilla lo notó para 
mal y perdió a Isco. El Barcelona 


Otra pitada para Lopetegui 

+Unpunto en cuatro tres o cuatro ocasiones, 
jornadas y una nuevapitada  perotemarcanelO-lyelO- 
aJulen Lopeteguienel 2yyaes complicado», 


Sánchez-Pizjuán. La 
situación en el Sevilla, a 
horas de arrancar la 
Champions, empieza a 
resultar inquietante. «Es un 
poco complicada la situa- 
ciónenla que estamos. 
Empezamos el partido a un 
ritmo espectacular. Ellos no 
sabían qué hacer y tuvimos 


reconocia Rakitic. «Pido 
disculpas por los resulta- 
dos, pero también paciencia 
yconfianza. Estamos conla 
máxima confianza con el 
mister, La situación es dura, 
pero sabemos lo que hemos 
conseguido con elactual 
entrenador», afirmó el 
centrocampista croata. 


Lajornada 


Clasificación 
Ptos. 1 
RealMadid 5 12 
Barcelona o 
Realbetis & O 
Ableic 7 
Vilareal t7 
Celta 7 
Atlético 7 
RSocedad 7 
Osasuna 6 
10, Mallorca 5 
1. Almeria 4 
4 
4 
3 
1 
1 
1 
1 
1 
0 


epngndmp= 


12. R.Valiezano 
13. Girona 

14. Valencia 
15. Sevilla 

16. Esparyol 
1 Elche 

18. Getafe 

19. Valladolid 
20.Cádie 


evosco-----nnnNNnwuwLp 
e---vu-snsresnanaa 


DOOU na anus Sd 


“aa 


4º jornada 


Colta-Cádiz 30 
Mallorca-Girona 1“ 
Real Madrid-Real Betis 21 
Real Sociedad-Atlético = 
Sevilla-Barcelona 03 
Osasuna-Rayo (14:30)* 
Athletic-Espanyol (16:15, Gol)* 
Villarreal-Elche (18:30)* 
Valencia-Getafe (2100) 
R.Valladolid-Almeria (mariana, 21:00)* 


*Movistar LaLiga 


pasó a dominar casi por inercia, 
ahoraya sí guiado por Gavi, y en 
medio tiempo tuvo hasta cinco 
ocasiones sin contar la diana de 
Lewandowski, inexplicablemente 
liberado por Montiel y los centra- 
les. Peroselibraronlos anfitriones 
delahumillación porque Raphin- 
ha, Dembelé y Koundé no andu- 
vieron finos de puntería. 

Trasel descanso, el Sevillatardó 
quince segundos en buscar el 
principio de una remontada casi 
imposible, con una doble ocasión 
de Lamela, pero la esperanza del 
milagro duró poco. Aloscincomi- 
nutos, cómer y gol de Eric García 
a placer después de que Koundé 
lo asistiera y dejara muy claro 
cuánto ha perdido su ex equipo 
con su marcha. Y ahí se acabó 
todo. El conjunto nervionense no 
serindió y por puro orgullo buscó 
eláreavisitante hastaelfinal, pero 
cuandonoseestá, no se está, y sólo 
exigió a Ter Stegen en un pésimo 
remate de Lamela tras un regalo 
de Eric García y un derechazo de 
Papu Gómez nada más entrar. 

El Barça, en cambio, no tuvo ni 
que forzar para disfrutar de un 
buen ramillete de ocasiones, pero 
Bono impidió el 0-4 de Lewando- 
wskien un par delances Laúnica 
noticia resenable en ese tramo fi- 
nal fue la reaparición de Suso en 
elSânchez-Pizjuán trasun parén- 
tesis de diez meses por lesión. Y 
otra pitada contra Lopetegui. 
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Picasso 


DIA! 


Roglic hace temblar 
a Evenepoel 


bEllíder mostró sus primeros momentos de debilidad, 
elesloveno recupera tiempo y la etapa es para Carapaz 


Domingo Garcia. LA PANDERA 


rimoz Roglic ha de- 
mostrado que Eve- 
nepoel es humano. 
Ellíder pareciórom- 
perse cuando el es- 
loveno lanzó un ataque a falta de 
cuatro Kilómetros paraelfinal. Se 
trataba derecuperartiempoenla 
general, de luchar porla victoria 
en Madrid, pero hay algo más 
entreellos. EllíderdelaVuelta es 
Remco, pero Primoz es el dueão 
delacarrera, elhombrequelaha 


ganado en los últimostres anos. 
Y solo quiere recuperar lo que 
considera suyo. 

Es una cuestión de orgullo y 
algo más. Roglic ha encontrado 
en la Vuelta su hábitat natural y 
parecía que a Evenepoellehabia 
pasado lo mismo. Es la segunda 
carrera detressemanasque corre 
el belga. El Giro del aho pasado 
nolesalióbienyla Vuelta parecia 
perfecta hasta el momento. Man- 
daba y era capaz de lanzar ata- 
ques para distanciarasusrivales. 
Suautoridad pareció multiplicar- 
se en la contrarreloj, pero todo 


pareció tambalearse cuando Ro- 
glic aceleró en esos Kilómetros 
finales del exigente ascenso a La 
Pandera. 

El terreno descarnado de la 
sierra jiennense, que conduce a 
una fortaleza militar, parecia 
ideal para medir las fuerzas del 
líder Roglic atacó sin miraratrás 
y tampoco le importó llevarse a 
laespaldaa Enric Mas ya Super- 
mán López. Los dos dejaron la 
labor en manos del esloveno. Se 
respeta la jerarquia y se guardan 
todas las fuerzas que se pueden. 
Roglichizo la subida ensolitario, 
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casi sin ayuda. El ganador de las 
tres últimas Vueltas solo miraba 
haciaarriba, hacia la meta. Hacia 
la cuarta victoria en la general y 
elrécord de Roberto Heras. 

Evenepoelsufria por detrás. La 
distancia crecía segundo a se- 
gundo. Pero el belga demostró 
que también es un campeón. Se 
hundióy volvió a sacarla cabeza 
para respirar. Lajornada pintaba 
peor cuando se vio superado por 
Juan Ayuso, que se había queda- 
do por detrás por culpa de un 
pinchazo.Laestrechez de lameta 
ylo complicado de lasubidahizo 
que la organización redujera el 
número de coches porequipo.Ni 
siquiera estaban cerca de sus co- 
rredores principales el espanol 
tuvo que conformarse con una 
bici genérica que le proporcionó 
el vehículo de asistencia de Shi- 
mano. 

Sin su bicicleta, Ayuso fue ca- 
paz de recuperar, de alcanzar a 
Evenepoelydesuperarlo. Esefue 
elmomento en el que ellíder co- 
menzósurecuperación. Ayusole 
sirvió de referencia, volvió aatra- 


EFE 


parlo y volvió a mirar hacia de- 
lante para que las distancias no 
aumentaran. «No creo quela lle- 
gada de Ayuso me haya salvado, 
vo iba centrado en mi esfuerzo, 
mellegaban noticias por la radio 
yapreté hasta el final», aseguraba 


La Vuelta. Clasificaciones 


14º etapa: Montoro-Sierra de La Pandera (160,3. 
Kilômetros) 


1, Richard Carapaz (Eculneos! aho27 
2. Miguel ÂngelLópez(CollAstana) a08 
3, Primaz Roglie (Esllumbo Visma) mt 
General 

1. Remco Evenepoel (Bel/Quick Step) S2h2133 
2.Primoz Rogli (EsllumboVisma) at4g 
3 EnricMas (Esp/Movistar) ata 
4. Carlos Rodriguez (Espilneos) a346 
5 Juan Ayuso(Esp/UUAE) a453 
6. Miguel Ángel López (ColAstana) a6o2 
7. Jozo Almeida (PorlUAE) açao 
&.Wilco Keldermann (Hol/Bora) as6 
9.Tao Geoghegan Hart (Gbrineos) a 849 
15, Alejandro Valverde (Esp/Moyistai) a1223 
16. David dela Cruz [Esplástana)  a1328 
Regularidad 

1, Mads Pedersen (DiniTrek) 267 puntos 
Montaha 

1, Jay Vine (AusiAlpecin) 40 puntos 
Jóvenes 

1. Remco Evenepoel (Bell Quick Step) S2n2133 
Equipos 


LUAE 15êngs2 


Enric Mas, 
sorprendido 
porLa Pandera 


»Enric Mas no pudo 
llegara meta con Roglic 
a pesar de que fue el que 
mejor interpretó el 
ataque del esloveno. 
«He dejado a Primoz 
marchar un poco y 
después he cerrado el 
hueco, pero ha sido 
llegarhasta su rueda y 
me hadado un bajón 
impresionante, he perdi- 
do lasfuerzas. No sé 
qué me ha pasado, pero 
he tenido que aflojar 
porque, sino, no llegaba 
niameta», confesaba. 
No le ayudó no conocer 
la llegada al detalle. 
«Ha sido una subida 
realmente dura. Pensa- 
baque las rampas del 15 
por ciento serian algo 
antesy me lashe 
encontrado en eltramo 
final, cuando Primoz me 
hahecho sufrir», reveló. 


Carapaz festeja su 
segunda victoria 
en esta Vuelta 


Remco después de la etapa. 

Podíahaberse hundido defini- 
tivamente, pero resistió con la 
promesa de unabatalladelasque 
se recuerdan para siempre. Un 
combate entre el campeón y el 
aspirante que prometellegarhas- 
ta elúltimo asalto. 

Roglic siguió a lo suyo por de- 
lante. Descolgó a Enric Mas, que 
se desfondó en el último tramo, 
pero no pudo soltar a Supermán 
López. Tampoco alcanzar a Ca- 
rapaz. El ecuatoriano era el su- 
perviviente de la fuga, un ilustre 
que viaja en el vagón que no le 
corresponde. Ahora su objetivo 
son las victorias parciales. Y ya 
leva dos. Esta última después de 
una angustiosa persecución. 
Cuando subió la última rampa y 
vio el descenso que lo conducia 
hasta la meta respiró. 

Supermán le quitó dos segun- 
dos de bonificación a Roglic,que 
recuperó 52 a Evenepoel. «Unos 
días ganastiempoyotroslospier- 
des», diceel líder, que normaliza 
la situación y no se pone nervio- 
so. La Vuelta vive. 


La carretera es de todos 


º Telefónica 
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La defensa 
alimenta a 


Espanha 


»Se impuso a Islandia con autoridad 
después de dos primeros cuartos aceptables 


=“FGeorgia 64 
EEspaia 90 
Androkelas (19) 7 | Brown(5) 6 
McFaddent6) 7 | L-Arostegui(9) 7 
Blatdze (0) 8 | Parra(8) 7 
Mamukelash. (95 | Juancho(9) 7 
Shermadini(8) 7 | Wily(14) 8 
Sanadze (9) 7 | Rudy (8) 7 
Teintsadze 0) se. | Diaz (8) 8 
Bekauri (0) Fernândez(2) 6 
lintchadze (2) 7 | Pradila(12) 8 
Burjanadze (6) 5 | Garuba(2) 6 
Bokolishvili(6) 5 | Saiz (6) 6 
Guerra (6) 5 | Brmuela(7) 7 


Árbitros: Lanzarini (ita), Zapolski(Pol) y 
Salins (Let). Eliminado Pradilla. Técnicas 
al banquillo georgiano y a Pradilla. 
Incidencias: 8.000 espectadores en el 
Tbilisi Arena. Partido correspondiente a 
ta segunda jornada del Eurobasket. 
Parciales: 16:18, 15-22, 16-31 y 17-19. 


Mariano Ruiz Diez. MADRID 


spania se impuso a 
Georgia con una vic- 
toria que fortalece el 
crecimiento delequi- 
po. Elobjetivo en los 
dos primeros partidos del tomeo, 
lavictoriay unainyeccióndecon- 
fianza, se ha logrado con creces. 
La forma en que Ilegó el triunfo 
ante los anfitriones evidencia la 
evolución del bloque, el creci- 
miento desde la defensa y deltra- 
bajo colectivo. Los pilares para 
pelear en la última semana del 
campeonato. Willy (14 puntos y 7 
rebotes) fuedeterminante cuando 
Georgia todavia creía que podía 
discutir la victoria. Su hermano 
Juancho está cada vez más ala al- 
tura del papel que se le exige y fue 
también clave en el despegue del 
tercer cuarto. El resto del equipo 
tuvo un comportamientointacha- 
ble. Hubo intensidad, los doce 
jugadores anotaron, nueve de 
ellos sumaron entre seisy catorce 
puntos, nadie jugó más de 21 mi- 
nutos... Espana funciona. 
El torneo de verdad arrancaba 
ante Georgia. Empezando por el 


aspecto del Tbilisi Arena. De la 
grada de un torneo sub'16, como 
lo definió acertadamente el selec- 
cionadorturco, se pasóa unacan- 
chacasillenacon8.000georgianos 
alentando alossuyos. Scariolo es- 
taba convencido de que sus juga- 
dores, especialmente los debutan- 
tes en un gran torneo, se iban a 
divertiry vaya lo hicieron. Los no- 
vatosylos pocos veteranos disfru- 
taronmucho. Enfrente estabanlos 
anfitriones cuya capacidad de 
amenaza se basa en dos elemen- 
tos fundamentales: el clásico 
Shermadiniy sus2,15yla animo- 
sidad que muestran para atacar el 
reboteofensivo. Espaasufrió am- 
bos factores, pero supo capearlos 
con una concentración notable y 
una actitud sobresaliente. 
Elequipono contóconlafluidez 
ofensivadelestreno ante Bulgaria. 
Esta vez sí había una defensa en- 
frente. Espaha falló sus seisprime- 
ros lanzamientos de tres y si em- 
pezó mandando fue por la 
actividad de Willy. Elmayor de los 
Hermangómez está encantado en 
supapelprotagonista. Estárapidí- 
simo y muy agresivo, dos de los 
argumentos que incomodaron a 
Shermadini. La selección fue ca- 
paz de olvidarse de los errores del 
exterior(3/17 en triples al descan- 
so) con un encomiable trabajo 
colectivo. Esa fuelaclave paraque 
las grietas iniciales en el rebote 
defensivo, con jugadas en las que 
los georgianos dispusieron hasta 
detres lanzamientos, no hicieran 
demasiada pupa. Las rotaciones 
aumentaron la intensidad atrás y 
las amenazas exteriores de los lo- 
cales fueron muy puntuales. An- 
dronikashviliyunpar detriplesno 
hicieron tambalearse a la selec- 
ción. Georgia Ilegó incluso a po- 
nerse por delante, peroelmínimo 
sorpasso no inquietó a Espahia. 
Una de las virtudes del equipo 
nacional es que la mayoría de ju- 
gadores seajustan alos roles asig- 
nados y tienen claro qué pueden 
yquénopueden hacer. Pradilla es 


Eurobasket 


2º jornada: Montenegro, 76-Bélgica, 70; 
Bulgaria, 87 Turquia, 101 y Georgia, 64- 
Espana, 90. 


Grupo A 

1 GP PF Pc. 
LEspaia 220 24 15 
2 Turquia 220 W3 155 
3. Montenegro 21114 42 
4 Bélgica 211 49 152 
5. Georgia 202 40 160 
6 Bulgaria 202 m4 25 


3º jornada (hoy): Bulgaria-Montenegro 
(13:30); Espania-Bélgica (16:15, Cuatro) y 
Turquia-Georgia (19:00). 


el mejor ejemplo. El ala-pívot co- 
mete poquísimos errores cuando 
está en pista y si además anota 
como ayer. Su presencia es el re- 
flejo dela actitud de todo elequipo 
yporeso Espana volvió amandar 
antes del descanso. 

Cuando los dos jugadores que 
están Ilamados a marcar diferen- 
cias, loshermanos Hernangómez, 
aparecen ala vez, algo que no ha- 
bia sucedido hasta ahora, el equi- 
po adquiere otro aspecto más 
amenazante. Juancho y Willy tu- 
vieron un arranque explosivo de 
tercercuarto. Alpequenose le vio 
disfrutando con continuidad por 


Losoctavos de 
final, alavista 
ante Bélgica 


Bélgica y la victoria ante 
una selección plagada 
de jugadores de laLiga 
Endesa garantizaria el 
pasea octavos de final. 
Elgrupo empiezaa 
clarificarse y la victoria 
de Turquia ante Bulga- 
riano hizo más que 
ratificar lo que se 
vaticinaba antes del 
arranque del torneo: 
Espana y Turquia se 
jugarán la primera plaza 
del Grupo en busca, en 
teoria, de un camino 
más accesible en los 
cruces. 

Scariolo estaba orgullo- 
sodel partido antelos 
anfitriones, pero avisó 
de lo que se avecina: «Si 
jugamos con esta 
intensidad y generosi- 
dad durante todo el 
campeonato estaré 
contento. Hemos creado 
unsistema entre todos y 
estoy satisfecho. Habrá 
montanas más altas y ya 
veremos». Juancho 
lanzó un mensaje asu 
hermano Willy: «Estoy 
súper feliz de que mi 
hermano esté a este 
nivel, tras aprender de 
Felipe, de Pauy de 
Marc. Aminome 
sorprende y estoy 
contento de poder 
ayudarle. Tiene que 
seguir liderándonos». 


Willy fue imparable 
parala defensa 
de Georgia 


primera vez en pista. Lo de Willy 
fue una demostración de autori- 
dad en ataque -se hartó a hacer 
mates- y de actitud en defensa. 
Esparia se escapó (34-51). Laobli- 
gada reacción local sirvió para 
alimentar aún más el ánimo dela 
selección. Elempuje georgianose 
quedó en nada con un quinteto 
con Diaz, iqué acierto su recupe- 
raciónparaeltorneo!, Rudy, Parra, 
Pradilla y Garuba. La intensidad, 
la versatilidad de los tres grandes 
y la puntería del equipo en este 
periodo (5/6 en triples) provoca- 
ronlaescapada definitiva. El cre- 
cimiento continúa. 
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Los Ferrari, a 
por Verstappen 


bElholandés corre 
encasay sale 
primero por delante 
de Leclerc, Sainzy 
Hamilton. Alonso, 
décimo tercero 


Fran Castro. MADRID 


La F-l afronta hoy su segunda ca- 
rrera consecutiva tras la vuelta de 
lasvacaciones -habrá una tercera 
entalia el próximo domingo-ylo 
hace en los Países Bajos, un lugar 
enelque MaxVerstappenjuegaen 
casa delante de miles deaficiona- 
dosquellenanelcircuitodeZand- 
voort, una pista antigua, estrecha 
ypeligrosaquela organización de 
la Fórmula Uno rescató el pasado 


ahio para satisfacer a los seguido- 
res delactual campeón delmundo 
y principal figura de este deporte 
enlaactualidad. Y, claro está, para 
obtenerla mayor caja posible. 

En 2021 ya ganó el holandés y 
hoy se dispone a hacerlo después 
n que dio durante 
la clasificación, en la que, tenien- 
douncochemuyigualadoconlos 
Ferrari, suposacarunas milésimas 
de menos para hacerse con la 
«pole». Leclerc fue segundo y 
Sainz, tercero. Entre los tres ape- 
nas hubo una diferencia de 0.090 
milésimas. Un parpadeo incluso 
menos. Será una carrera intensa 
porque en estaclase detrazadolos 
Ferrari parecen ir bien, aunquela 
duda está en la degradación que 
tendrá el coche frente al casi per- 
fecto Red Bull de Verstappen, que 
en susmanos parece imbatible. 

Ya todo esto habrá que esperar 


q 


Ellíder del Mundial partirá en primer lugar en el GP de los Países Bajos 


algo de los Mercedes, que no pu- 
dieron brillar en la clasificación 
tras provocar Sergio Pérez una 
bandera amarilla en elúltimo ins- 
tante que anuló cualquier posibi- 
lidad de mejora. Será una carrera 
estratégica en la que adelantar no 
es fácil a pesar del DRS. Ferrari 


tendráque jugarsusbazascon sus 
dos pilotos, pero siendo Sainz ter- 
cero, es más que probable que 
lleve el planteamiento menos fa- 
vorable, amenos que elmadrileho 
vuelva a sacarse un conejo de la 
chistera y vuelva a demostrarle a 
la Scuderia que en carrera puede 


Fórmula Uno 
Parrilla de salida GP Países Bajos 


1.M. Verstappen (HolfRed Bull 110342 
2. Charles Leclerc (MonfFerrari) 170.363 
3 CarlosSainz(EspFerrari) t10434 
4 Leis Hamilton (GbrMercedes) 110.648 
5 SergioPércz(Mex/RedBul) 111077 
6 George Russel! (GbriMercedes) 111147 
TLandoNorris (Gbr/Melaren) IILI74 
8. Mick Schumacher (AlelHaos) 111442 
9. Yuki Taunoda (Jap/AlphaTaur) 112556 


10. Lance Stroll (Can/Aston Martin) 


q 
13. Fernando Alonso (Esp/Alpine) 11613 
Mundial Pilotos. 

1.M.Verstappen (Hol/Red Bul) 284 puntos 
2. Sergio Párez (Mex/Red Bull) 191 
3, Charles Leclere (MonyFerrari) 186 
4 Carlos Sainz(EsplFerrari) m 
5, George Russell (Gbr/Mercedes) 170 
6 Lewis Hamilton (Gbr/Mercedes) 146 
8. Esteban Ocon (Fra/Alpine) s 
8, Femando Alonso (Esp/Alpine) 5 


Carrera:15:00 (Dam y Movistar+) 


tenerunniveligual o mejorinclu- 
so que Leclerc. La salidavolverá a 
ser clave y el piloto madrileão 
arranca desde el lado limpio dela 
pista, igual que Verstappen... Bas- 
tante peor lo pasó ylo pasará Fer- 
nando Alonso, que arrancará de- 
cimotercero. 


LOTERÍA 
(D] NACIONAL 
SÁBADO 


SORTEO DEL DÍA 
3 DE SEPTIEMBRE DE 2022 


Diez series de 100.000 billetes cada una 


SORTEO 


0 


Lista acumulada de las cantidades que han 
correspondido a los números premiados, 
clasificados por su cifra final 


22 


Estos premios caducan a los ires meses, contados 


a partir dei dia siguiente al de la celebracên del sorteo 


8 


9) 1 2 3 4 5 6 J 9 
esse ess 
= SE MES vo | vs SEE Es aifes Lar ro | vm rave 5 
pe mes Fe Es pa | e ms miss es ee a E 
em e fes em AR me em esa em es = 
E ra dp ele | E E dp Gap sa nem e 
is air Sea nã dm Ea [pe UN 
FR dio praia 
gi 
e dal rm as] oia ra ir nal tr ain ai ra | rm E 
e saia ia o dp sima a mia E 
ma apo selo ma pe mma ir mec 
a pás Elos pio qa Blms pis Ep = 
a ps ap mm Es fica E ca | 
a ga pe pio alem Ras pe ela E 
ss a ppl Ta mr Ps el em = 
E mm oia ts E sima mi em S 
a dai Es] Es Rr ape ras ra s 
a alma jim alma ca) mia ca pe a E 
E sap q a ia sp te sap = 
es pe Soma le ps io | mi 
a sean Ee a Ee ara mn a E 
dra sã o] em po a | pê Ri qa elo e 15 ra E 
E sal o se a pa | SE el im E 
a mm Pi mm me Anis mm um E 
Es oe EE THEne 
it, Pi Safe a | À RIR | E a 
- E 


ESTE SORTEO PONE EN JUEGO 105.000.000 DE EUROS EN PREMIOS 
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Lluvias 
en el oeste 
de Galicia 


Hoy 


Lérida 32 19 
Logroio 33 13 

Lugo 24 13 
Madrid 29 16 
Málaga 31 22 
Melila 28 23 
Murcia 36 20 
Orense 27 14 
Oviedo 25 13 


TEMPERATURAS naborrascaatlânticasituada 
O | J al noroeste de la Península 
Alicante 9 dejarácielosnubososenGa- 
Almeria 29 iciay oeste de Asturias, con probabi- 

Ávila 26 lidad de Iluvias, que en el oeste de 

Badajoz 29 13) Galicia serán más intensos y persis- 
Barcelona 29 ps tentes, sobre todo en la segunda mi- 
Bilbao 31 tad deldía. En Navarra, norte de Ara- 

Burgos 27 gón y Cataluha, habrá intervalos 
Cáceres 28 nubosos y nubosidad de evolución 
Cádiz 25 diurna, que puede producir algunos 
Castellón dela Plana 32 chubascos o tormentas aislados. En 
Couta 27 Balearesyelrestodela Península pre- 

Ciudad Real 30 dominarán los cielos poco nubosos 
Córdoba 33 conalgunasnubesaltas. EnCanarias, 
LaCoruia 24 intervalos nubosos en el norte de las 
Cuenca 30 islas, y poco nuboso o despejado en 
SanSebastiáin 25 elsur. Lastemperaturas máximas su- 
Goran 292 biránenzonas deltercionorte penin- 
Radar sular, deformanotableen el País Vas- 
Guadalajara 29 co y norte de Navarra. Las mínimas 
Huelva 30 ” subirán en Galicia. Pocoscambiosen 
Hussoa SM É elresto. Viento del oestey suroesteen 

e ei fo) 8) o) la peste atlântica peninsular = 

tad sur del área mediterránea y de 

Ee sa (8) 8, FO A g Baleares, con intervalos fuertes enla 


costa noroeste de Galicia. Del sureste 
10º 20º 30º 40º en el valle del Ebro, y del noreste en 
Canarias, De dirección variable en el 


Nisve | 5% Niabla (=) resto. 


Nubes yelaros (45) Variablo (489) Nuboso (23) Ltuvia (GD) Tormenta O 


Hoy Europa Ateneren cuenta 
SS) 23 15 Londos De las 1750 hectáreas del Parque 


2a Lisboa Nacional de las Tablas de Daimiel. 
Flencia sr do ARE Es (Ciudad Real) actualmente solo 
Palmade Mallorca 32 23 estáninundadas 49 hectáreas, lo 
dos Palmas, idierDo fi) da 18 ema duperticetotelinundalie del 
Pamplona 31 15 [455 Bertha, parque, convirtiendo la situación 
Pontéiedra 20 16 S (88) O) S 7 10 Oslo E Remo, 
Salamanca 27 9 S 16 5 Estocolmo 


Sta.Cruzde Tenerife 29 23 


& Ungrupode jóvenes que ha 
(88) (3) O) Ss 23 13  Varsovia superado elcóncerdeentre 13 y 

Santander 24 16 ( 15 17 ahos, ensumayoria 
(3) = ma san procedentes de Andalucía, han 

E) C) 30 21 Atenas participado en la cuarta 


experiencia «Aventura 


Segovia 27 12 
Sevilla 31 15 ( 


Soria 28 n F EL trashumante entre lobos y 
és S E) 28 15  Brusclas mastines» que se ha desarrollado 
Tarragona 29 22 o = enla localidad babiana de La 
Teruel 32 13 Cueta. 
Toledo 31 17 EOSPTeRS " " 
Valencia 33 22 Embalses scapacidad | Precipitaciones Polen Índice ultravioleta 
Valladolid 27 1 Taio papi 2 ' ' a 
: Media 1,6 L/m? URTICÁCEAS GRAMÍNEAS Pe -5 67 Pag Po 
vitoria 30 12 Guadiana — ai = 2 35 P67 Pag Pro 
Zamora 27 10 Sra -— pita a a e a 
— alicia 
Zaragoza 34 21 a AA RO a a 
Duero mm, cooo1s 2 a a R 
E a a 
Mifio-Sil ———. Po E É A 
Júcar eme a Pay “a 
EI vos10 a R à 
E Madrid Fa Guadalete-Bar. e % a a A a 
PR, A, Med. Andaluza — ss E Po 
| ) f z fed 
07:43 20:46 | 16:30 0037 Segura == oc 8 a R Va 
Galicia Costa — a RAR 
Creciente |) 04/09 Sa -— Aa 
Llena “> 10/09 Comidirico os. ——. E 
Menguante (D 18/09 Tinto, OdieLy Pp Navarra, Aragón, Cataluha y Asturias |B a a 
Cantábrico Or. ———— e 
Nueva 9) 26/09 o as 
P. Vasco Int. o bra a a 
O 20 40 60 80 100 Resto de comunidades MAlto Medio & Bajo 
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Mosaico Sopa de letras 
ABDKAAMNOAGQRSASMH 
EFFLORENCIAFTEFEAMIM 
U HATITMHTEJGHLARF 
OVIENARONANGIIDI 
EVNOKPEQALMLSJIO 
ALUALJASRKPFBAFP 
XIFAOAIBNAUAOEAQ 
AGAGAHAPAQEGAAVR 
VEATPRAGARIPEEFMLT 
AUVEZAYSAIXGVDAOS 
MPARISCSEALEUVNYV 
ALRLAJMOAPARBTDT 
DFLTRMANTIFALARA 
AKANOASQPKSTIVEU 
ZOI!IEKECEOAEINGSV 
AVAMSTERDAMILAFA 
AMFEFNANPQRASTAUGU 
MENINTIEI]L Mm CAGAm HRISCACSEALEANVEN 
DIO|S|E|E|DI|U EIMINITIADD Oo cidades de Euopa 
mm LIAJFJU EJA VILLIO = NIS/I Cruzado mágico Escalera 
EIM/A|[IINTAICIATLI[NTATCIÍNTT TA R 
ElLmAo|risio/Plo/smEINIT UE 
AFI | ITO] 
HLIL BMBINID E|DIE RI|X|x Bm WE NO 
ZT 
D/A|H RIBIFIVISBE|I DIA AO 
RIH|S UHOBDIS I|GI|U|N[I TT 
AÍRII Ajamic|AMA|ADIA| AR 
RÍITE O LJATS|[D/I [v][iTajm (BRO Da 
MEI|Ss NIRIAINIHXITIRINIA (E ALE 
Ponga las palabras en vertical de forma que enla banda 
Eco MIN C/I]O|Z MS|CIE] memanaso args indir mea 
Los veinte recuadros de abajo incluyen un texto en desorden. Ponga cada uno en su lugar correcto y aparecerá el mensaje ordenado Enredo 
Soluciones Im 31 [VS o ERTEOSN 
Diz ON :anep exgepeg 
Ná ese VOVã ] DEVDNAO 
T “ue "OCRUNI ] 
ES NINHLZO) TCUEDOR 
op | NRDEMOO | 
VB aTA 
Da álv Ee | | OIDONMI 
Ee Asi da EJEI on AO DAN Componga los anagramas siguiente de forma que aparezca a palabra 


clave en las casillas de color 
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Santoral 
Autodefinido Bonifacio, is, Mercel; 
oisás, y Rosalia. 
PERSONA |? CAE | FECDO |? SUBA 
CONESTIBLE CUERDIS ' 
é RENNOA Sa RE] PODE] Cumplearios 
ALGO MUERE VERONA TANTAS, 
” v , T 
- 
REDUCR 
GASTOS 
COSTUNBRE v BNOENSU |» NT |» BEYONCÉ 
EE AE ESTONRA |» RAÚL ALBIOL 
ANGU | futbolista (37) 
SEJUNTAN 
E mms cito, ; JOHN GARCÍA 
Dea Er A músico (52) 
NASA DE AUNALE | ELCENTRO | 
AGUA HACEVER DELCAMPO WESLEY BENTLEY 
» w » » bad 
COLADE COSMEESTÁ autos (44) 
SERPENTE mL 
Loterias 
: : Sábado, 3 de septiembre 
Crucigrama Ajedrez Numero premiado S:017 00106 
1234567894) 112 Vais? s:07055331 
i Jueves, 1 :047 27474. 
2 E A Fa) Miércoles 31 S:050 85396 
Martes, 30 S:039 167: 
3 
=! 4 Lunes,29 S:D19 98850 
8 E A Domingo,28 — s:05263680 
5 
6 ER pal BONOLOTO [sg] 
E H X Sábado, 3 de septiembre a 
7 Números 
m mn ane E À 02-15-19-33-41-42  C-O7/R-O 
8 H [=] = Jeroglífico Radioteléfono Aciertos euros 
l de E 
E e] [| ] 5 1.202,68 
mensual a empresas 4 33,20 


Vehículos adaptados * Hasta 8 pax 


12 E [|] EH 


Horizontales: 1. En los momentos de ahogo da un gran respiro. —2. Acción 
de abrir. Se meten en pelea. — 3, Mentira rodante. Crean escuela. 


LOTERIA NACIONAL [o] 
Sábado, 3 de septiembre 


Herramienta de albaileria. - 4. Hidrocarburo gaseoso. — 5. Viene al cones ' 
mundo. Los límites de Lennon. Batracio del orden de los anuros. - 6. meo go 
Acercáis a este lugar. Se encuentran en el Rastro. — 7. Un tio muy iQué se ha comprado? 
complicado. Se desentiende de todo. — 8. Inexperto, principiante en una x 5 PRO NATONES, lo] 
actividad. Se empieza a ver una alternativa. Hacen medicina. - 9. Pondria Ocho diferencias Viemes,2 de septiembre 11 
en el sítio correspondiente. — 10, Lo mejor para acabar con la grasa. Ángel e Números 
se ha quedado sin gel. Operaciones comerciales. — 11. Muy ruidosos. — 12. Tá 
de Beocia. Los límites de agosto. 
Rey g [si Es Números estrella 0312. 
Verticales: 1. Se alejase de alguien. — 2. Espacio de tiempo en el que se Sa oe ONT 
producen ciertos hechos históricos. Hiciese sonar el violin. — 3, Que implica Oadsrto AR [sl 
selección. — 4. Cúspide de volcán. Quisiera. —5. Trozo de atún. Nombre de S o PRA P 
varón. — 6. Instrumento para dar aire. El centro de todo. Limitan la s Mimeros 
dedicación. — 7. Nombre de varón. Pájaro. — 8. La mitad de nada. Gravilla o = 11-29-35-43-45-49 C-39 R-5 
fina. — 9, Centro de deporte. Aparato gimnástico para saltar. — 10. jQué [s o Aciertos 
poco realismo! Altar con reliquias. La mitad norte de Atenas. — 11. Alisase Ss ER GR o 
elterreno, De forma precisa. —12, Están muy unidas en el teatro. Cocinados [= 
ERSE e º 
afuego lento. o E UHE 
5 2778,26 
jim via SU Ione) [ENE 
a! RR roda Ri ms BEST api 25 tes 6ldEs| [E Lisloê to Dá 
E ziv aliviINHoD Sé Von POEMA Do oleo] [ostelviaele E ELGORDO 
is) VIE MITO ÚIPMTLBMON já coli iris BlolclsipiElLicie s 
8 Ia O NT iN a a NE To etila] [Metjsteltis Domingo, 28 de agost dual 
« 629 Ê in agosto 
es ajvigo)aIa Ea 133% eroeunvion  frisfeerceista] [oTi[ofsto fes E ca 
a) mv pis Ni GS van:oDunDoNar peeessiiio |seaeicojois Números 
p cesfeLsjare 
o E = 09-15.28-42-46 
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TV Y COMUNICACIÓN 8º 


Samantha Hudson se encuentra con personajes que le narran casos reales pero inverosímiles 


Gerardo Granda. MADRID 


amantha Hudson sir- 
ve lo mismo para un 
roto que para un des- 
cosido. Lo mismo se 
prepara un especial 
navideho, que mantiene un pod- 
cast con Jordi Cruz, que se codea 
con elotro Jordi Cruz en «Master- 
Chef Celebrity», que te canta el 
temazo del verano. Y no porque 
se amolde fácilmente al formato, 
sino porqueenlos primeroscinco 
minutos de su aparición los hace 
suyos. Asíle sucede con «Críme- 
nes online», un true crime de 
Flooxer, que estrena hoy sus dos 
primeroscapítulos en Atresplayer 
Premium, y está centrado en ac- 
tividadesdelictivas en lared y su- 
cesos criminales tan rocamboles- 
cos como inverosímiles, creada 
por Carlo Padial y Carlos Diego y 
en el que la modelo, actriz, can- 
tanteyactivistaLGTBI se convier- 
teeninvestigadora. 
Alcomiendo del primer capítu- 
lo de esta serie documental pro- 
ducida por Atresmedia TV en 
colaboración con PlayGround 
Originals, Hudson ya se confiesa 
unaloca de intemet, con horasde 
su vida devorando todas lasredes 
sociales. Así encontrará los «crí- 
menes» más retorcidosy locosen 
boca de las víctimas y en algunos 
casos «lajustificación de sus acos 


Samantha 
Hudson, 
de profesión: 
investigadora 


» «Crímenes online» es un true crime que 
estrena hoy Atresplayer Premium sobre 
actividades delictivas en la red 


porpartedelos delincuentes». La 
nueva serie documental de 
Flooxer tiene los códigos deldocu 
crime convencional pero mezcla- 
dos con un toque de humor y su- 
rrealismo que le confiere los te- 
mas tratados y la propia 
personalidad de Samantha Hud- 
son, Una combinación necesaria 
dado que muchas de las historias 
reales quese cuentan son tremen- 
damente disparatadasy llenas de 
girosnarrativos. 


Surrealismo online 

Lo interesante de «Crímenes on- 
line», contando con la duración 
de sus capítulos, de apenas 25 
minutos, es que cuenta con una 


mirada satírica todo sobre los ex- 
cesos y complejidades que se vi- 
venenelmundodeinternety que 
Ilegan a sorprender a la propia 
entrevistadora. 

Los seis episodios de «Críme- 
nes Online» comenzarán con un 
viaje sobre Maps en el que se ex- 
pone el caso a tratar u el lugar al 
quese desplaza Hudson, contodo 
su glamour, para recoger los testi- 
monios de los protagonistas («de 
tu puho y letra»), que terminarán 
por revelar los crímenes más bi- 
zarros y surrealistas ocurridos en 
internet. Entre los casos estudia- 
dos, un análisis de Forocoches, el 
foro que levanta tantas suscepti- 
bilidades por su influencia en Es- 


ATRESMEDIA 


paia; un episodio dedicado a la 
cultura de la cancelación con el 
famoso caso de María Frisa, el 
primero quellegóalostitularesde 
nuestra prensa nacionalyquena- 


lizan varios periodistas que si- 
guieron lo que sucedió alrededor 
de las amenazas e insultos que 
recibió la escritora. También se 
tratarán sucesos como el de Que- 
tzal, unyoutuber que quiso hacer 
justicia con un estafador senti- 
mental, que le estafó a su madre 
700 euros, oel caso del«trolidelos 
perros», un hombre que lanzaba 
su odio hacia estas mascotas en 
redessocialesyque llegóaacabar 
con la vida de varios animales. 
Este true crime nos acercará tam- 
bién a casos como el de Gemma, 
una periodistaa la que robaron el 
móvilyque acabó teniendo acce- 
so a la vida privada del ladrón. 
Además, en otro de los capítulos, 
Samantha Hudson investigará 
junto al reportero Juanniko Ba- 
nanna el paradero del polémico 
John Cobra. 

La detective Hudson hará las 
delicias del que se sienta delante 
deun ordenador porqueno le sor- 
prende que hayagente que quiera 
ver el mundo arder. Los dos pri- 
meros episodios podrán verse 
hoy, en exclusiva, en Atresplayer 
Premium, y cada domingo la pla- 
taforma emitirá un nuevo episo- 
dio, y antes de su llegada a 
Flooxer. 


«Espejo 
Público», 

un ao más 
por y para 

el espectador 


LR.T. MADRID 


Este lunes, a partir de las 08:55 
horas, Susanna Griso vuelve a 
ponersealfrente delequipode 
«Espejo Público» una nueva 
temporada. Elespaciomatinal 
de Antena 3 continúa con su 
apuesta por la información y 
los contenidos de actualidad, 
potenciando losmediostécni- 
cos y humanos y las herra- 
mientas necesarias para posi- 
cionarse como el referente 
informativo y del debate polí- 
tico desde primera hora de la 
mahiana bajo la dirección de 
Araceli Infante. 

Susanna Griso estará acom- 
panada por Lorena García, 
que reforzará su presencia a 
partir de las 11:00 horas, y se 
sumará al equipo unacara ha- 
bitual de los informativos 
como esVictoria Arnáu, mien- 
trasque continúan como cola- 
boradores habituales Diego 
Revuelta yGonzalo Bans. «En- 
caramos una temporada enla 
que laactualidad vaa tenerun 
ritmo trepidante y en la quela 
políticavaaserclave, Arranca- 
mosunacampana electoral de 
aiio y medio, con elecciones 
municipales, autonómicas y 
generales enla queaspiramos 
a ser árbitros del duelo Sán- 
chez-Feijóo sin tener que en- 
senar demasiadas tarjetas ro- 
jas», asegura Susanna Griso. 
Lamesa de analistas de «Espe- 
jo Público» se refuerza con la 
presencia de Joaquín Manso, 
Javier Caraballo, Chapu Apao- 
laza y Maite Ric 

El programa inicia la nueva 
temporada tras haber cerrado 
elanterior curso como el ma- 
gacín matinal con mayor cre- 
cimiento hasta alcanzar un 
13,5%, sumejordatoenlostres 
últimos cursos, obteniendo 
una media de 2,5 millones de 
espectadores únicoscada dia. 
Además, su edición veraniega 
hapromediado un 12,5%, lide- 
rando el tramo de 9a 11 con 
unamedia de 14,8%. Ha creci- 
do +0,4 puntoscon respectoal 
mes de julio y aventaja en un 
punto a su competidor. 
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LA1 


Vuelvo a empezar. 
Espahioles en el mundo. 
Viaje al centro de la tele. 
Corazón. 

Telediario 1 

Vuelta Ciclista a Espafia. 

Martos-Sierra Nevada. 

Alto Hoya de la Mora 

Monachil. 

1730 Sesión de tarde. «Divorcio 
de ida y vuelta 

19.00 Sesiônde tarde. 
verano». 

20:25 Aquila Tierra. 
Con Quico Taronif y Isabel 
Moreno. 

21:00 Telediario 2 

22.00 La película de la semana 
«The Egualizer. El 

protector 

>| onstantine» 

«No volverás a 


Todo el 


LAZ 


14:40 Atlântico. 

1 Saber y ganar fin de 

semana. 

16.20 Grandes documentales. 

18:50 Planeta selva 

19.20 Hotspots. 

20.55 El documental de La 2 
-Serengueti 

21:45 Atlântico. 
«La danza de los 
espíritus». 

22.35 Versión espaniola. «Mi 
panaderia en Brooklyn: 

00:10 El Palco. 

Diana: la entrevista que 

impactó al mundo. 

03:10 Las décadas de Diana 

04:40 Cine. «Una mujer sin 
sombra. Asunción 
Balaguer 


TELEMADRID 


Telenoticias. 
Deportes. 

Eltiempo. 

Cine. «La casa del reloj en 
la paredh. 

Cine. «Alaska» 
Madrid directo 
Telenoticias. 
Deportes. 

El tiempo, 
Callejeando. 
Ruta 179 
Micámara y yo. 


07.00 
08:15 
10:50 


11.20 
13:20 


13:50 
15:00 


15:45 


15:55 
16.00 


1745 


19.20 
21:00 


21:45 


21:55 
22.10 
02:30 
03:15 


14.45 
16.30 
18:00 
20:30 
21:00 


22:45 
00:50 


ANTENAS 


Pelopicopata 

Los más. 

Encierros de San 
Sebastián de los Reyes. 
Con Javier Gallego y 
Beatriz Solano. 

La Voz Kids: grandes 
momentos 

Cocina abierta con Karlos 
Arguihiano. 

La ruleta de la suerte. 
Antena 3 Noticias 1. 
Con Matias Prats y 
Mónica Carrillo. 
Deportes. 

Con Rocio Martínez, 
Angie Rigueiro y Alba 
Duenias. 

Eltiempo. 

Multicine. «El precio de 
una obsesión». 
Después de que ocurran 
varios asesinatos en 
toda la ciudad, una mujer 
descubre que ella es 

la musa del asesino en 
serie. 

Multicine. «La hija 
olvidada» 

Stella, una madre 
primeriza de dos 
gemelos, contrata a 
Blake, que parece ser la 
niniera perfecta. 
Multicine, «Justicia 
fatal». 

Antena 3 Noticias 2. 
Con Matias Prats y 
Mónica Carrillo. 
Deportes. 

Con Rocio Martinez, 
Angie Rigueiro y Alba 
Duenas 

El tiempo. 

Infiel 

Live Casino. 

Play Uzu Nights. 


TRECE 


Viva el cine espanol 
«El turismo es un gran 
inventor. 

Viva el cine espanol 
«Guapo heredero busca 
esposa» 

Cine. «El fuera de la ley 
Trece noticias fin de 
semana. 

Cine. «Arma letal Ill». 
Cine. «La teniente O'Neil 
Cine. «The Road (La 
carreterab. 


0715 
08:55 
10:00 
11.45 
14:00 
15:00 
15:15 
15:30 


17:05 


18:20 
20:00 


20:45 
20:55 


21:30 


23:45 
02:00 
02:25 


12:40 
13:37 


14:27 
15:55 


17:47 
19.58 
22.00 
23.36 


LA SEXTA 


Bestial 
Qué me pasa, doctor? 
Zapeando. 

Equipo de investigación. 
La Sexta notícias 1º 
edición. 

La Sexta deportes. 

La Sexta meteo. 

Cine. «Next 

Cris Johnson es un 
hombre que es capaz de 
saber qué va a ocurrir en 
el futuro, aunque solo 
unos minutos más allá del 
momento presente, 

Cine. «2021: La guerra de 
los mundos» 

En un futuro no muy 
lejano, la Tierra es 
invadida por una flota de 
naves alienígenas con la 
intención de diszmar a la 
población y así conquitar 
el planeta 

Cine. «Meteoro a la luna 
La Sexta noticias 2º 
edición. 

Con Beatriz Zamorano. 
La Sexta meteo. 

La Sexta deportes. 

Con Maria Martinez. 
Cine. «Indiana Jones: En 
busca del Arca perdida» 
Ano 1936. Indiana 

Jones es un profesor 

de Arqueologia que 
también se dedica a 
buscar valiosas reliquias 
históricas. Tras regresar 
de una misión en 
Sudamérica, el gobierno 
estadounidense le 
encarga la búsqueda del 
Arca de la Alianza 
Encarcelados. 

Crimenes imperfectos. 
Pokerstars, 


"o 


La historia de la escritura 
Descifrando el pasado 
con Bettany Hughes. 
Cine. «Shrek». 

Cine. «Los 
descendientes: 

Cine. «Los puentes de 
Madison: 

Elcrimen de la Guardia 
Urbana. 

La verdad sobre elcaso 
Harry Quebert 
Profesor T. 


NEOX 


VeraNeox Kidz 

Madres forzosas. 

Los Simpson. 

Cine. «The contract». 
Cine. «Cadena perpetua 
Cine. «Contratado para 
matar», 

Cine. «Dario colateral: 

La família de Gordy 
Brewer, un bombero 

de Los Ángeles, muere 
a manos de un grupo 
terrorista colombiano en 
un atentado con bomba. 
Cine. «Al cruzar el límite» 
Play Uzu Nights. 

Live Casino. 


NOVA 


“Qué me pasa, doctor? 
Joyas TV. 

La tienda de Galeria del 
Coleccionista. 

Rescate en los Alpes. 
Doctor en los Alpes 
Doctora en el Zoo. 

Crimen en los Alpes. 
Elciclista profesional 
Claus Schuster recibe 

un disparo y resulta 
gravemente herido 
durante un entrenamiento 
de clasificación 

02.10 Vera. 

05.05 Minutos musicales 


MEGA 


06.30 Testigos de lo paranormal 
08.45 Megaestructuras 

11.30 ;Quién da más? 

16.30 Pesadilla en la cocina 
23:00 El Chiringuito: la hora 
antes. 

El Chiringuito de Jugones. 
02:45 Live Casino. 

03.30 Vidas anónimas. 


Fox 


07.06 New Amsterdam. 
09.30 Shin Chan. 

11.59 Los Simpson. 
Transporter» 
Transporter Ih 
Hitman». 
Hitman: Agente 


21:49 Cine. «John Wick. Pacto 
de sangre» 

23:48 Cine. «Ahora me ves Il». 

CSI Las Vegas 

Bless This Mess. 


CUATRO 


09:30 lumiuky. 

Callejeros viajeros, 

12:00 Planes gourmet. 

12:40 Viajeros Cuatro. 

14:00 Cuatro al dia. 

14:40 Noticias Deportes Cuatro. 

15:00 Eltiempo. 

15:05 Especial Callejeros 
viajeros. 

15:40 FIBA Eurobasket 2022. 
Espana-Bélgica. 

18.05 Home cinema. 
Seguridad Nacional» 

19:55 Cuatro al dia 

20:40 Noticias Deportes Cuatro. 

Con Diego Miguel 

Fernández y Luis Alberto 

Vaquero. 

Eltiempo. 

First Dates. 

Cuarto milenio 

The Game Show. 

Enel punto de mira. 

Puro Cuatro. 


TELECINCO 


06:40 | love TV: lo mejor. 

07:40 Mejor llama a Kiko. 

08.20 Got Talent Espana 
Momentazos 

10:25 Got Talent Espana. 

13:20 Socialité. 
Con Maria Patifo y Nuria 
Marin 

15:00 Informativos Telecinco. 

15:40 Deportes 

15:50 Eltiempo. 

16:00 Ya es verano. 

21:00 Informativos Telecinco. 

21:40 Deportes 

21:50 Eltiempo. 

22:00 Cristina de Borbón. Rota 
de amor. 

02:00 Casino Gran Madrid 
Online Show. 


TNT 


15:03 Cine. «Bridget Jones' 
Baby» 

17:03 Cine. «Un papá geniab 
18:33 Cine. «Spider-Man: Un 
nuevo universo». 

20:26 Cine. «Noche de 
venganza 

22:00 Cine. «John Wick: Capítulo 
3-Parabellum 

00.03 FEL 

02:40 Cine. «Animales 
fantásticos y dónde 
encontrarlos 


8madrid TV 


nuestrocine 


Consulta nuestra programación en 8madrid.tv 


ESTA NOCHE 


22.00 


LA RAZON 


lo largo de la Historia, numerosas figuras po- 

líticas han sido asesinadas o se ha intentado 

hacerlo. En nuestro país, cinco presidentes del 

Gobierno murieronen atentados realizados por 

anarquistas, republicanos o etarras. Es el caso 
de Juan Prim, Cánovas del Castillo, José Canalejas, Eduardo 
Datoy Luis Carrero Blanco. El mismo día que Alfonso XII y 
laprincesa Victoria Eugenia de Battenberg contraían matri- 
monio, elanarquista Mateo Morrallanzó unabomba desdeel 
balcóndela pensión enlaquese hospedaba, elcuarto pisodel 
número 88 de la calle Mayor de Madrid. Elregicidio fracasó, 
pero mató a 25 personas y provocó más de cien heridos. En 
laplantabajahayun restaurante, CasaCiriaco, donde comía 
todaslassemanascon misqueridosamigosÍhigoCavero, que 
presidía el Consejo de Estado, y Tomás Zamora, secretario 
general del Defensor del Pueblo. El dueno del restaurante 
lo era, también, del tristemente famoso piso. Muchas veces 
dijimos deir avisitarlo, peronuncalo hicimos. Como mues- 
tra del fanatismo de los idealizados republicanos, durante la 
Guerra Civil, la calle Mayor serenombró poniendo elnombre 
delasesinoy seretiróelmonumentoalosinocentesfallecidos 
enelatentado. 

Es una muestra de la curiosa «memoria histórica» de un 
sector de la izquierda hispana. Es repugnante, pero no hay 
quesorprenderse, porqueenel País Vasco sesiguenhaciendo 
homenajesalos pistoleros de ETA yellíderde Bildu, Arnaldo 
Otegi, y sus camaradas se están beneficiando del blanquea- 
miento gubernamental. Ahora son interlocutores legítimos 
ysusdiputadosresultanmuy útiles. ETA fue derrotada porla 
democracia, pero los demócratas del PSOEtienenmásinterés 
porlaGuerraCivilyelFranquismo que porlasatrocidadesde 
la banda terrorista. Hay memorias que resultan tan frágiles 
como interesadas. No soy psicólogo y reconozco que no es 
fácilentrar enlamente delos criminales, entrelos que inclu- 
yo, porsupuesto, alos que perpetran atentados porintereses 
políticos. Están también los que matan a famosos, como 
Versace o Lennon. Todos ellos son escoria, aunque algunos 
consiguenblanquearseo incluso alcanzan elpoder políticoy 
se convierten en interlocutores legítimos. Elespectro esmuy 
amplio. Los gobiernos, incluidas las grandes democracias, 
han asesinado en nombre de la libertad, para acabar conte- 
rroristas, sin que haya sido necesarioningún procedimiento 
judicial, o imponer regimenes afines. En ese caso son «ene- 
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Sin Perdón 


La tragedia 
de Argentina 


Francisco Marhuenda 


«Lo que resulta reprobable 
es que el oficialismo intente 
utilizar lo sucedido» 


migos» y por tanto se les puede ejecutar. Un ejemplo de esa 
estrategia de acabar con quien resulta incómodo es lo que 
hizoArabiacon elperiodistaJamal Khashoggi. Fueun crimen 
repugnante, pero nadie quiere enfadar al mayor productor 
de petróleo delmundo. 

En esto de los crímenes, entendido en un sentido amplio, 
desde elindividualal colectivo, desde las guerras legítimasa 
lasilegítimas, hay una enorme hipocresía. Por supuesto, las 
democracias tenemosuna superioridadmoral quesetraduce 
en que se pueden realizan operaciones «quirúrgicas» para 
librarse de enemigos, porque son los malos. Otro aspecto es 
cómo se contempla la figura de los criminales. Los europeos 
consideramos a Stalinunmonstruo, quelo fue, perolosrusos 
loven de forma distintae, incluso, en Sochi, el lugar de vera- 
neodePutin, tienencomocentro de«peregrinación»ladacha 
queutilizaba. Haymuchos criminalesquehan muertosiendo 
glorificados por sus contemporáneos yotros, que perdieron 
elpoder, tuvieron queir al exilio o fueron ajusticiados. 


La vicepresidenta argentina, Cristina Kirchner, sufrió el 
viernes un intento de magnicidio que, afortunadamente, 
fracasó. Es un riesgo que tienen los políticos de manos, ge- 
neralmente, de desequilibrados que aprovechan algún fallo 
eneldispositivo deseguridad para intentarelasesinato. Unas 
veces lo consiguen y otras no. En muchos casos no hay un 
componente político. Por ello, es un despropósito que se 
intente utilizar por fines estrictamente partidistas. 

Porsupuesto, en otros existe una motivación ideológica. 
En la lucha contra las dictaduras, ha sido un instrumento 
que se ha considerado legítimo para acabar con el déspota 
o sus colaboradores más destacados. En sentido contrario, 
tambiénenlosgolpesde Estado paraacabarconlas democra- 
cias, comosucedió en Chile en 1973, seasesinaal presidente 
legítimo, en este caso Salvador Allende, para no dejar cabos 
sueltos. Es partede latécnicadeun pronunciamiento militar, 
porque acaba con la estructura política surgida delas umas. 
Traslosprocesos de descolonización, conla aquiescencia de 
las antiguas metrópolis, sucedió en numerosas ocasiones, 
porque era fundamental mantener el control económico y 
político. Lomismo hacíala Unión Soviéticay sus seguidores. 
Elser demócrata era una profesión de alto riesgo. 

Kirchner ha salvado su vida gracias a la impericia del 
hombre que le apuntó con su pistola a pocos centímetros 
desu rostro, ya que apretó el gatillo dosveces, pero, a pesar 
deestar cargada con cinco balas, su arma no se disparó. Lo 
que ahora resulta reprobable es que el oficialismo intente 
utilizar lo sucedido. La tragedia se evitó, pero lo que ha 
venido luego muestra la profunda división de la sociedad 
argentina. No tiene ningún sentido hacer una protesta en 
«defensa de la democracia», porque no era un atentado 
con motivaciones políticas o la acción concertada de una 
organización. Un suceso aislado no puede ser elevado de 
categoria. Kirchner y sus seguidores quieren aprovecharla 
oportunidad para que sea una cortina de humo que sirva 
para esconder o deslegitimar las acusaciones de la fiscalia 
por presunta corrupción. Esto es algo que ha acompanado 
alavicepresidentay su fallecido marido, expresidentedela 
República, alo largo de sus carreras. Las enormes fortunas 
queamasaron, tanto ellacomosus familiares yamigos, son 
escandalosas. La polarización de la sociedad argentina es 
unatragediaparaun país maravilloso que sufre, desdehace 
décadas, un movimiento populista como el peronismo. 
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ARTHUR ASHE STADIUM 


EL VERANO SE DESPIDE 
A LO GRANDE 


Este torneo es el último acto del Grand Slamº. Quienes 
entran en la pista tienen por delante un partido como ningún 
otro. En la ciudad que nunca duerme, los dias se alargan 


y las noches son puro entusiasmo. Cada segundo adquicre 


dimensiones épicas, y es el público, con su clamor, el que 
impone el ritmo. En Flushing Meadows, quienes ansían 


el trofeo tendrán que acallar el tumulto, canalizar su 
desbordante energia y explotar recursos insospechados. 
La clase de recursos que enardecen al público e inflaman 
las noches. Aão tras afio. Temporada tras temporada. 


Bienvenidos al US Open. 


*Perpetual 


US OPEN TENNIS CHAMPIONSHIPS 
USTA BILLIE JEAN KING 


us open” NaToNAL TENNIS CENTER, NUEVA vork 
DEL 29 DE AGOSTO AL 1 DE SEPTIEMBRE DE 2022 
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A Tu Salud sólo se vende 
con LARAZÓN 
4 de septiembre de 2022-Nº 927 


La terapia 
CAR-T, más 
cerca de last 
enfermedades 
autoinmunes 


Consolidado su uso en eltratamiento 
del cáncer, los investigadores están 
avanzando hacia su aplicación 

en muchos otros campos r.4.s 


DREAMSTIME 


Auguran una vuelta al cole La dieta mediterránea Lesión medular: «Me llego a 
más contagiosa con el regreso ayuda a contrarrestar la conformar con lo que me dijo 
de los virus clásicos p.7 depresión postvacacional rs | eldoctor y sigo en silla» pin 
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Opinión 
El punto 


La Agencia de 
Salud Pública 
no puede ser 

un chiringuito 


Sergio Alonso 


a crisis desatada por 

la pandemia de Co- 

vid-19y quecontinúa 

ahora con la pande- 
mia de la viruela del mono ha 
destapadolasverglenzas delas 
parcelas sanitariasmás ideolo- 
gizadas en Espania por la iz- 
quierda: la atención primariay 
lasalud pública. A diferenciade 
lo quehasucedido con los hos- 
pitales, que sufrieron al princi- 
pio para contener la avalancha 
de infectados por coronavirus, 
perolograronluegoreponerse, 
elllamado primernivel asisten- 
cialo puerta de entradaal siste- 
ma sanitario no termina de le- 
vantarcabeza. Desbordadapor 
la burocracia y víctima de una 
falta de capacidad de resolu- 
ción desesperante, la primaria 
se ha tambaleado encorsetada 
en un sistema burocrático y rí- 
gido que trató de convertir en 
funcionariosasusempleadosy 
paga ahora elprecio porello.La 
faltade vocaciones que seapre- 
cia en la elección de los MIR 
urge a practicar reformas ur- 
gentesqueelplanideado porel 
Ministerio de Sanidad no ha 
sido capaz deincorporar, como 
denuncian hasta las organiza- 
ciones más progresistas. O 
cambia de arriba a abajo o el 
modelo muere. Con la salud 
pública sucede algo parecido. 
Incapaz de detectar ainiciosde 
2020 la quese avecinaba, elsis- 
temaarticulado ha dado mues- 
tras sobradas de lentitud e in- 
eficacia:entodo estetiempoha 
ido siempre por detrás de los 
acontecimientos, en lugar de 
anticiparseaellos. Convieneno 
pasar poralto lamolicie delGo- 
biemo eneste apartado concre- 
to. Hanhecho falta que pasaran 
siete olasque han dejado dece- 
nas de miles de muertes, y que 
llegara una nueva pandemia 
para que el Ejecutivo se haya 
animado, por fin, a poneren 
marcha una agencia estatal. Ya 
solo faltaquenose conviertaen 
un chiringuito con el que re- 
compensar a Fernando Simón 
o el silencio cómplice de algu- 
nos epidemiólogos estos aros. 


El Semáforo eso 


| o E 
| o 


Vasant E. Ruiz Escudero 
Narasimhan Consejero de Sanidad 


Dir. ejecutivo de Novartis dela Com. de Madrid 


ORespaldoasu €Pionero protocolo 
laborinvestigadora de asistencia 
enleucemiamieloide sanitariaa mujeres 


Implantado en su red 
elprimer protocolo 
nacional de asistencia 
coordinada a mujeres 
que sufren violencia y 
que unifica Sanidad, 


La Comisión Europea 
ha aprobado Scem- 
blix, suinnovador y 
eficaz fármaco para 
pacientes adultos con 
leucemia mieloide 


crónica. Policia y Justicia. 
- 
Diego Murillo F. Pérez-Raya 
Presidente de AMA Presidente del Consejo 
General de Enfermeria 
GRecibeunemotivo GPromueve 
reconocimientoasu lainvestigación 
labor profesional enfermera 
Elpresidentede AMA | Lanzaun proyecto 
hasido galardonado pionero de formación 
con la«H de Oro», para asesorar alos 
distinción otorgada enfermeros dedicados 


por el Colegio de alainvestigación 


E ab 


Patricia Lacruz César Hernández 


Exdir.gral Cartera Común Dir. gral Cartera Común 
del SNS y Farmacia del SNS y Farmacia 


Todo el sector GEsperanza en 
farmacéutico la Sanidad tras 
celebra su salida su nombramiento 


Tras la nefasta labor 
desuantecesora, el 
sector sanitario y los 
farmacéuticos han 
recibido con optimis- 
mosullegaday se 
ponen a su disposición. 


Lacruzlogró poner en 
sucontra a farmacias y 
laboratorios y, además, 
está siendo investigada 
por la Justicia por las 
compras de materiales 
durante la pandemia. 


A Pr 


Enrique Ordieres Gabriel Serrano 
Presidente del Grupo Dermatólogo y 

Cinfa fundador de Sesderma 
CHomenajea Nuevo centro 
alas asociaciones de operaciones 

de pacientes en América Latina 
Lacampafia «De su Ellaboratorio dermato- 


lógico espaiiol abrirá 
una exclusiva clinica 


enPanamá y estable- 
cerá allisu hubpara 


miradaa la tuya» honra 
alas asociacionesde 


pacientes a través de 
relatosimpresosen las 


Farmacéuticos de mediante pítdoras bolsasqueseentregan — toda América del Sur, 
Málaga. formativas online. enlas farmacias. Norteamérica y Caribe. 
Opinión 


Sigue el exceso 
de mortalidad 


José A. Vera 


steveranono haremitido elexceso de mor- 
talidad, como ponen de manifiesto los da- 
tos oficiales del Instituto Carlos Il en su 
informe sobrela Monitorización dela Mor- 
talidad (MoMo) de julio. Más de 1! mil personas (en 
concreto 11.264) fallecieron de más en Espana ese 
mes, dado que la media de muertes y la cifraprevis- 


ATUSALUD? 


taerade 1.872. Dos mil de esos diez mil fallecidos se 
atribuyen al calor (cifra muy por encima de otros 
afios), y 1.872a la séptima ola dela covid. Dice la vi- 
róloga Margarita del Val que los casos de fallecimien- 
tos por el virus fueron cuatro veces superiores este 
verano. Afadió que, pese a que «estamos todos muy 
bien vacunados», los que fallecen por covid no es 
debidoa que fallela inoculaciónsino porque«hemos 
tenido muchos más contactos» y hay personas a las 
que «nolesha prendido bien la vacuna», al pertene- 
cer a un colectivo de la tercera edad con patologias 
previas e inmunodeprimidos. Ella propone para el 
invierno «aplicar antivirales», además de «filtros y 
medidores de CO», suponemos que en las mascari- 
llas. Nada sabemos, en cualquier caso, del otro 60% 
de muertos, más de siete mil, del MoMo de julio. 
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Opinión 
En buenas manos 


Ganglio 
centinela 
ycirugia 


Dr. Bartolomé Beltrán 


nanovedosatécni- 

ca permite detec- 

tar el ganglio cen- 

tinela enel cáncer 
ginecológico. Se trata de la ci- 
rugía guiada por fluorescen- 
cia. Uno de los centros que la 
realiza es el Hospital Ruber 
Internacional. 

El doctor Julio Álvarez Ber- 
nardi, jefe de servicio de la 
Unidad de la Mujer del centro 
hospitalario citado, me explica 
en que consiste estainnovado- 
ra técnica: «Previamente a la 
cirugía administramos un co- 
lorante (en concreto de color 
verde). Con él, lo que preten- 
demos es localizar el primer 
ganglio afectado por las célu- 
lastumorales». 

Ia óptica y la fuente de luz 
deestanueva técnicacon fluo- 
rescencia resulta muy concre- 
ta, es necesario contar con los 
filtros adecuados para poder 
verlo así. 

Suprincipalventaja aparece 
por la detección mucho más 
precisa delos ganglios relacio- 
nados con un tumor, y se utili- 
za principalmenteenel câncer 
de endometrio, en elde cérvix 
yeneldevulva. 

Taly como destacael doctor 
Álvarez Bernardi, gracias a este 
procedimiento «no necesitas 
el complemento de otro servi- 
cio, como sería, por ejemplo, 
el de medicina nuclear». 

El colorante (ICG=verde de 
indocianina) se aplica un poco 
antes de comenzarlainterven- 
ción. «Hasta hace pocos anos, 
parapoder detectarestos gan- 
glios, se utilizaba una sustan- 
cia radiactiva (denominada 
Te-99) y necesitabas un servi- 
cio de medicina nuclear, a lo 
quesele sumaban tambiénlos 
efectos de radioactividad que 
sufría el paciente como conse- 
cuencia de ello». 

Además de la localización 
de ganglios linfáticos en algu- 
nos tipos de tumores gineco- 
lógicos, estanovedosa técnica 
también permite evitar posi- 
bles futuras complicaciones 
en este tipo de cirugías. Es lo 
que hay. Seguro. 
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Belén Diego. LoGRONO 


a terapia con células 
CART es un tipo de 
inmunoterapia de 
vanguardia que utili- 
za células del sistema 

io del propio paciente 

que se modifican genéticamente 
para aumentar su eficacia y com- 
batir algunos tipos de cáncer, so- 
bre todo de la sangre (hematoló 
gicas), aunque también se están 
estudiando sus efectos en tumores 
sólidos. Además, los científicos 
avanzanencamposcomoeldelas 
enfermedades autoinmune: 
U llasesellupus 
» sistémico (LES). Ci 


inmun! 


ritema- 


error tejidos sanos. Pueden expe- 
rimentar sintomas en la piel, las 
articulaciones, los rihones, el ce- 
rebro y otros órgano: 

Según los expertos de la Socie. 
dad Espanola de Reumatologia 
(SER), acaba de presentarse un 
estudio «muy prometedor» que 
emplealaterapiacon célulasCAR- 
Tenpacientescon LES queno han 
mejorado conningúntratamiento 
previo. 

Eltrabajo lo firman investigado- 
res alemanes. En él se ha demos- 

ado que la terapia ura, 
aunque el número de pacientes 
era reducido, como suele ser el 

o cuando se utiliza un trata- 
miento por primera vez. Ningu 
delasseispersonastratadassufrió 
efectosadversosgravesy, segúnia 
valoración de la SER, lo más rele- 
vante es que todos los pacientes 
obtuvieron remisión sin trata- 
miento y que, a largo plazo, mo 
traron valores negativos en 
prueba de anticuerpos antinu- 
cleares, quesirve para determinar 
si una enfermedad autoinmune 
está activa 

Carlos Puente Bujidos, reuma- 
tólogo del Hospital Universitario 
Ramón y Cajal de Madrid, recuer- 
daquelaterapiaaúnno estáapro- 
badaparalos pacientesconlupus, 
pero considera que es una opción 
prometedora y espera «que estos 
resultados se confirmen a largo 
plazo para poder utilizarla en el 
futuro 


Terapia innovadora 
LaCAR-Tperteneceala familia de 
las inmunoterapias, tratamientos 
que se basan en la estrategia de 
reforzar el sistema inmunológico 
para que combata la enfermedad 
conmayoreficacia. Nosonlasmás 
utilizadas de esta familia. Les Ile- 
van ventaja, por ejemplo, los me- 
dicamentos conocidos como in- 
hibidores de puntos de control 
ario, que se usan en otros 


La terapia CAR-T, 
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Fis, 
lá 
bSe ha consolidado en el tratamiento del câncer, 
pero los investigadores están avanzando en su 
aplicación en muchos otros campos 


más cerca de las 
enfermedade 
autoinmune 


La idea es emplearla 
en el futuro para 
tratar patologias 
cardiometabólicas, 
comola diabetes 


tumores además de los cánceres 
relacionados con las células san- 
guíneas (melanoma, pulmón, ri- 
hón y vejiga). No obstante, desde 
su aparición han Ilamado mucho 
laatención dela comunidad cien- 
tífica, entre otros motivos porque 
ha mostrado capacidad de man- 
tener el câncer a durante 
ahos. 
Publicacionesespecializadasde 
prestigio, como «Nature», se han 
referido a estas terapias como 


«uno de los avances más intere- 
santes» en el mundo del câncer, 
dada su eficacia en pacientes con 
leucemiaylinfomahastaentonces 
imposibles de tratar, y las han 
lificado de «éxito extraordinario 
La misma revista ha repasado los 
rvances para ponerlas a disposi 
ción de pacientes con enfermeda 
des cardiometabólicas, autoin- 
munes, dolencias que presentan 
daos en los tejidos por fibrosis y 
problemas asociados al envejec 


miento delascélulas. Incluso des- 
tacan la investigación con CART 
en el campo de las enfermedades 
infecciosas, que desde el estallido 
de la pandemia preocupan tanto 
alos investigadores como a la so- 
ciedad en su conjunto. 
Una de las 

yectoria, ya que es un área de in- 
vestigación que levaactivavarias 
décadas, es en su abordaje contra 
el VIH, el virus que causa el sida 
Aunque gozaron de cierto éxi 
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ladécada de los 90, no consiguie- 
roncontrolarelvirusalargoplazo. 
Desde entonces, el diseo mejo- 
rado de las CAR-T puede dar un 
giro a esta situación, mejorando 
su funcionamiento y su resisten- 
cia. Esos avances en la lucha con- 
tra el VIH se han puesto en prác- 
ticatambiénenestudiosconotras 
infecciones, como las que provo- 
ca el citomegalovirus, el virus de 
la hepatitis B, el virus de la hepa- 
titis C, elaspergillus invasivo y la 


DREAMSTIME 


La investigación con 
esta técnica para 
tratar el sida lleva 
en marcha desde la 
década de los 80 


Fármacos con 
vida propia 


bRenier 1. Brentjens, 
oncólogo del Centro 
para el Câncer Memo- 
rialSloan Kettering de 
Nueva York (EE UU) y 
conocido por ser uno de 
los investigadores 
pioneros en este campo, 
se refierealas CART 
como el equivalente de 
«administrar a los 
pacientes un fármaco 
quees un organismo 
vivo». 

Lasque están aproba- 
das por las autoridades 
sanitarias en la actuali- 
dad se diseiian de forma 
individual para cada 
persona que va a recibir 
tratamiento. Se elabo- 
ranconcélulas extraí- 
dasdol pacionte quo 
luego se manipulan en 
un laboratorio para que 
produzcan ciertas 
proteínas en su superfi- 
cie. Esas proteinas se 
laman receptores de 
antigenos quiméricos 
(deahíelacrónimo CAR, 
delinglés chimeric 
antigen receptors). Los 
CARreconoceny se 
unena ciertas proteinas 
oantígenos enla 
superficie de las células 
cancerígenas. 


Pertenece a la familia 
de la inmunoterapia, 
tratamiento que se 
basa enlaestrategia 
de reforzar elsistema 
inmunológico humano 


tuberculosis -causada por una 
bacteria. 

En elcaso de las enfermedades 
autoinmunes -como en casi to- 
das- cuanto más se sepa sobre 
cómose desencadenala enferme- 
dad, más probabilidades hay de 
controlarlas. El péntigo vulgar es 
una dolencia que los expertos en- 
tienden bastante bien. Es una en- 
fermedad dela piel que, a pesarde 
su nombre, es poco frecuente, y 
que se caracteriza por provocar 


ampollas o llagas, y puede llegar a 
sermuy grave. Algunos investiga- 
dores han modificado células del 


organismo, con una técnica algo 
diferente alas de las CAR-T que se 
usan en hematología, para evitar 
que los anticuerpos daúinos que 
sonpropios delpénfigo vulgarha- 
gan delas suyas. Visto eléxito en 
modelos animales, se puso en 
marcha hace poco el primer estu- 
dio en humanos, que aún está lle- 
vándose a cabo. 

Elmismo planteamientose está 
utilizando en personas conhemo- 
filia que desarrollan anticuerpos 
contra el factor de coagulación 
conocido como FVIII, 

Lo que estos dos tipos de estu- 
diossugieren esque,sisesabecuál 
es la célula inmune que está fun- 
cionando mal, es posible disenar 
terapias con CAR-T para que las 
inactiven. 

Cuando no se conoce del todo 
el mecanismo causante de la en- 
fermedad autoinmune, como en 
el caso del lupus eritematoso sis- 
témico, las CAR-T funcionan de 
una forma diferente, buscando 
cortarelpasoalascélulasB. Asíes 
comohan demostrado su utilidad 
en modelos animales de la enfer- 
medad, de donde dieron el salto a 
losestudioscon pac 
esquema, han mostrado capaci- 
dad para evitar lossíntomas, tratar 
la enfermedad e incluso incre- 
mentar la esperanza devida. 

También la inactivación de las 
células B ha dado buenos resulta- 
dosenfasesiniciales de la miaste- 
nia gravis' una enfermedad neu- 
romuscular quese caracteriza por 
causar debilidad y fatiga de los 
músculos que controlamos de for- 
ma voluntaria. Su origen es una 
alteración en la comunicación 
normalentrelostejidos nerviosos 
y los músculos. En la miastenia 
gravis, el sistema inmunitario pro- 
duce anticuerpos que bloquean o 
destruyenmuchos delosrecepto- 
res de los músculos que permiten 
esa comunicación. También en 
estecasosehan puesto enmarcha 
ja los estudios con pacientes. 

Otraforma de usar las CAR-T es 
controlar la respuesta del sistema 
inmunitario cuando esta es exce- 
siva y acaba danando tejidos sa- 
nos. Tres ejemplos de este tipo de 
estrategia, aún en fase preclínica 
-antes de probarla en personas- 
sonlacolitis, la esclerosismúltiple 
yla diabetes tipo 1 -la que se pre- 
senta enla infancia y es de origen 
autoinmune- 

Además, se ha sugerido la posi- 
bilidad de emplear CAR-T para 
evitar el rechazo de los órganos 
utilizados en trasplantes. Es una 
línea deinvestigación con buenas 
perspectivas pero aún en fases 
preclínicas. 


ntes. En este 


Opinión 
Caleidoscopio 


La Ciencia, 
frentea 
los fraudes 


José María 
Fernández-Rúa 


ahistoria de un cien- 

tífico corrupto y de 

un periodista hones- 

to, bajo el paraguas 
delasacusaciones del primero 
contra la vacuna triple vírica, 
que Ilegó a publicar estudios 
falsos para vincularla con la 
aparición del trastorno del es- 
pectro autista, es uno de los 
muchos casos de investigado 
resquehanutilizadola Ciencia 
en provecho propio. 

Esecientífico corrupto es? 
drew Wakefield, quiena finales 
de los ahos noventa trabajaba 
como gastroenterólogo en el 
Royal Free Hospital, en Lon- 
dres. El periodista que descu- 
brió ese fraude en2004es Brian 
Deer, del«Sunday Times. Wake- 
field» tenía una patente para 
unavacunafrenteal sarampión 
de un único antígeno. Por eso 
desacreditóala triplevírica. Uti- 
lizó «The Lancet» a su antojo y 
facilitó la aparición, en 1998, del 
movimiento antivacunas. Esa 
revistaes una de las más presti- 
giosasen elmundo delabiome- 
dicina y a pesar de que tiene el 
sistema derevisión porexpertos 
(«peer review», en inglés) para 
analizar los artículos antes de 
publicarlos, Wakefieldsuposal- 
tarse las normas paraenganar- 
laenvarias ocasionescon estu- 
diosmanipulados. 

Estas líneas vienen a cola- 
ción del Congreso internacio- 
nal de Revisión por Expertos y 
Publicaciones Científicas, en 
su novena edición, que entre 
los días 8 al 10 de este mes de 
septiembre, se celebrará en 
Chicago (Estados Unidos), 
Está organizado por «Journal 
ofthe American Medical Asso- 
ciation» (JAMA), «British Me- 
dical Journal» (BMJ) y «Meta 
Research Innovation Centerat 
Sanford» (Metrics). Suobjetivo 
es fomentar la investigación 
sobre la calidad y credibilidad 
del«peer review» yla publi 
ción científica, y evitar casos 
como el que refiero al inicio y 
como el reciente sobre la En- 
fermedad de Alzheimer. 
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MIELOMA, UN MAL INVISIBLE 


Es un câncer de las células plasmáticas, un 
tipo de glóbulo blanco en la médula ósea que 


contribuye a combatir las infecciones. 
Cuando las células 

plasmáticas se convierten 

en anormales y se 

multiplican de forma 

rápida se las 

denomina células 

del mieloma. 


Eva. Corada. 
MADRID 


EL 5 de septiembre se conme- 
morael Día Mundial del Mielo- 
ma Múltiple, un câncer dela san- 
gre que afecta a cuatro de cada 
100.000 habitantes/anio y cuyo 
abordaje ha sufrido una revolu- 
ción en la última década. Aun- 
que oficialmente se sigue con- 
siderando una enfermedad 
incurable, el arsenal actual de 
tratamiento, un elenco de más de 
20 moléculas aprobadas, está con- 
siguiendounacronificaciónde fac- 
to de la patologia en un porcentaje 
de pacientes que ya es relevante. 
Inmunoterapias y terapias dirigi- 
das, fundamentalmente la terapia 
con anticuerpos monoclonales 
(que funcionan como misiles tele- 
dirigidos contra elementos de la 
superficie de las células tumorales) 
yla terapia CAR-T (que dirige a cé- 
lulasdelsistemainmunitario contra 
lostumores) son algunos ejemplos. 
Atodo ello se viene a sumarun en- 
sayo internacional con un trata- 
miento de inyección subcutánea 
basado en anticuerpos que une el 
tumor a las células del sistema in- 
munitario que lo van a destruir con 
una elevadísimatasa derespuestay 
enelqueenel que participaelHos- 
pital 12 de Octubre de Madrid. 
Publicado en la revista «New En- 
gland Journal of Medicine», en él 
pacientes con mieloma avanzado, 
hanrecibido un anticuerpocreado 
poringenieríagenética, denomina- 


cuando 

del hueso se disuelven. 
Esto causa que se 
fracturen fácilmente 


ÁREAS MÁS AFECTADAS 


DIAGNÓSTICO 


&” óseaybiopsia 
Extracción de san; 
A trozo pequefio de 
Ea pea 


dónde está danadi 


Fuentes: Fundación Josep Carreras/Clínica Universidad de Navarra/Câncer gov 


»» Aspiración de la médula 


| | Serie del esqueleto 
“3 Se radiografian todos los 
huesos para encontrar 


do teclistamab, que une a una mo- 


Cada vez más cerca de 
curar el mieloma múltiple 


bPese a que oficialmente aún se considera incurable, un elenco de más 
de 20 moléculas aprobadas está consiguiendo una cronificación de facto 


asegura Joaquín Martínez, jefe del 


léculadelmielomaconloslinfocitos Uncáncercon Servicio de Hemato Oncologia del 
T-lascélulas delsistema inmunita- : hospital madrileão. 
rio encargados de eliminar células muchas opelonês Además, cerca de un 30% tuvo 


anormales- para quelo destruya. 
«Estos tratamientos, que consis- 
tenenunaproteína(derivadadeun 


+Elmanejo delmieloma 


una respuesta completa, unos nú- 
merosparecidosalosde otraterapia 
que está cambiando cl panorama 


anticuerpo), se denominan anti- hasido uno de los que deltratamiento delostumoresdela 
cuerpos monoclonales biespecifi- más ha cambiado enlos sangre, la CAR-T. La ventajas que 
cos. Poruno desusladosreconocen últimos ahios. Sólo en la presenta frente a esta es que no re- 
lascélulascancerígenasyporelotro pasada década la FDA quiere gran infraestructura para 
lasunen acélulas delsistemainmu- haaprobado 13 nuevos fabricarla, y su administración es 
nitario para que las destruyan. En fármacos y 29 nuevos sencilla. «A diferencia de esta, con 
este caso los tratamientos emplea- tratamientos que han los anticuerpos eltiempode proce- 
dos (teclistamab y talquetamab) transformado el para- samiento y fabricación no son ne- 
son anticuerpos que se unen a una digma delabordaje de cesarios y los pacientes pueden 
proteína habitual en las células de estos pacientes sobre beneficiarse inmediatamente de 
mieloma y por elotro lado a loslin- todoen el contexto de estas terapias. Los anticuerpos bie- 
focitos T del paciente, Su adminis- recaída. specíficos, por tanto, constituyen 
traciónsubcutáneahademostrado, Elpapel de la Unidad de una terapia “lista para usar” y uni- 
enpersonasconmuchaslíneas pre- Tumores Hematológicos versal para todos los pacientes. Sin 


vias de tratamiento, una respuesta 
de entre el 65- 70%, con unaalto ín- 
dice de respuestas completas. Esta 
eficacia duplica el porcentaje de 
respuestas completas de los anti- 
cuerposmonoclonales convencio- 
nalesusadosencombinaciónhasta 
la fecha. Estos resultados, vistos en 
laUnidad de Tumores Hematológi- 
cos financiada por CRIS contra el 
cáncer, han supuesto una gran es- 
peranza», explica Ana Jiménez 
Ubieto, investigadora en laUnidad 
CRIS del 12 de Octubre. 

Anivel mundial, han participado 
14centrosytresen Espana, con 165 


financiada por CRIS 
contra el cáncer ha sido 
esencial para aprobar su 
usoen Espafia. Las 
terapias CART inicial- 
mente han sido testadas 
enpacientes con 
enfermedad en recaída, 
pero gracias asus 
resultados excepciona- 
lesse está investigando 
enensayos clínicos su 
uso cada vez en situacio- 
nesmás precoces. Por 
esoes probable incluso, 
queseconviertaenun 


embargo, debido a la complejidad 
desu producción y la necesidad de 
partirdecélulasdel propio paciente, 
las células CAR-T solo pueden ad- 
ministrase por centros de atención 
muy especializada. Esta compleji- 
dad, loscostesen recursosytiempo 
parasucompletaindividualización, 
hacequeno todoslos pacientesten- 
gan acceso. Por otro lado, la admi- 
nistración subcutánea mejora la 
adherencia y calidad de vida de los 
pacientes. Además, losanticuerpos 
biespecíficos tienen un perfil de 
toxicidad más favorable en térmi- 
nosderespuestasadversas. Sinem- 


pacientes, ochoaquiy conmuybue- estándar de tratamiento bargo, el seguimiento aúnes cortoy 
nos resultados. «Hemos logrado y acabe sustituyendo al habráque esperar para darresulta- 
pasar de una enfermedad que era trasplante autólogo. doscerteros», cuenta Antonio Vale- 
mortal a poder cronificarla y hay ri investigador de la Unidad CRIS 
personas que se están curando», del 12de Octubre. 

NUEVOS CASOS (2020) 


Se utilizan pruebas que examinan la sangre, la médula ósea y la orina 


Costillas 
»= Examenfísico y H Recuento sanguíneo 
*3 antecedentes del [ * completo (RSC) con 

paciente diferencial 
Pelvis Espina 
dorsal » Estudios de 4 Estudio bioquímico 
: &. inmunoglobulinas delasangre 
“> enlasangreylaorina 


Análisis de orina 
O durante 24 horas 


grey un IRM (imágenes por 
hueso “>> resonancia magnética) 


Exploración con TC 
(exploración con TAC) 


lo Exploración por TEP-TC 


e estima entre 
000 y 3.000 
acientes anuales 


PREVALENCIA DE LA ENFERMEDAD (2020) 
20.000-25.000 f po 


casos activos en | | ! 


tratamiento 

& Afecta a mayores de 65ahios y es más 
frecuente en hombres que en mujeres 

& Los sintomas son cansancio, dolor óseo, 
sangrado, fiebre y perdida inexplicable 
de peso 


4 =500 


T. Gallardo/ La Razón 
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C.PASTRANO 


Esta semana se inicia el nuevo curso en la mayoría de las comunidades autónomas 


Los expertos 
auguran una 
vuelta al cole 
más contagiosa 


b+Mantener algunas 
medidas de higiene 
evitaria infecciones 
habituales que 
habían descendido 
en los últimos afios 


Raquel Bonilla. MADRID 


El temido y perezoso mes de se) 
tiembre ya está aquí y, con él, la 
vuelta al cole después de más de 
dos meses de parón de actividad 
lectiva. Nuevo profesor, nueva cla- 
se, nuevos amigos, nuevo mate- 
rial...y también nuevos virus y en- 
fermedades infecciosas que, 
aunque sonviejas conocidas, aho- 
ra acechan más que nunca a los 
pequenos de lacasa en este primer 
curso escolar postpandemia que 
arrancasin medidas de contención 
específicas frente a la covid. 


Elcontrolactual de lapandemia 
provocada por el SARS-CoV-2 ha 
hecho que, por primera vez desde 
2019, elnuevoregresoalasaulasse 
produzca sinmascarillas obligato- 
rias para los alumnos de todas las 
edadesy sin medidas excepciona- 
les de control (como la toma de la 
temperaturaal entrar ola constan- 
te higiene de manos), unas medi- 
das que tanto nihos como padres 
agradecen, pero que pueden traer 
consigolavuelta de patologias con- 
tagiosas propias de la edad infantil 
que habían caído en picado. «En 
losúltimosahoshahabido un des- 
censo de enfermedades que se 
transmiten por vía aérea, como la 
bronquiolitis, a consecuencia del 
uso de mascarillas y, posterior- 
mente aldejar deser obligatoriosu 
usovimosun aumentodelos casos, 
tanto de gripe como de bronquio- 
litis enla primavera, que no es ha- 
bitual», recuerda Pedro Gorratxa- 
tegi, vicepresidente tercero de la 
Asociación Espanola de Pediatria 


Irala escuela casi 
duplica el riesgo 
deenfermedad 


»Comenzar la primera 
etapa de escolarización 
infantil implica, irreme- 
diablemente, los 
primeros episodios de 
enfermedad de los 
menores, pues se trata 
de un mecanismo de 
inmunización, «Es 
conocido que todos los 
nifios sanos padecen 
varios episodios de 
infecciones alaiio, con 
más facilidad si están 
escolarizados. Una 
publicación reciente 
indica que los niios de 
ceroa 24 meses 
padecen una media de 
7,4 episodios de infec- 
ciones anuales, mien- 
trasque los bebés no 
escolarizados solo 
sufren unos cuatro 
episodios», asegura 
Fernando Echávarri. 


de Atención Primaria (AEPap) 
Esta circunstancia lleva a pensar 
que «elaumento de casos es posi 
ble quese produzca, sobretodo de 
bronquiolitis. Esperemos, que el 
incremento no sea muy grande, 
porquenihosqueno lahan pasado 
ahora son ya mayorcitos, y a esa 
edad lopuedensufrircomounca- 
tarro. Pero no hay que olvidar que 
la bronquiolitis, aunque casitodos 
los casos se controlan en atención 
primaria, un 2% aproximadamen- 
te requiere ingreso y un número 
mayor acudir a urgencias, por lo 
que tanto atención primaria como 
los hospitales pediátricos pueden 
verse sobrecargados». 

Este posible escenario también 
lo pronostican otros expertos, ya 
que, talycomo confirma Fernando 
Echávarri, especialista del Depar- 
tamento de Pediatria de la Clínica 
Universidad de Navarra, «virus 
muy prevalentes como el sincitial 
respiratorio (VRS) o el de la gripe 
han tenido menos incidencia y se 
han producido en meses inhabi- 
tuales. Resulta difícil saber a qué 
circunstancia se debe, pero es muy 
probable que el uso general de 
mascarillas tenga mucho que ver. 
También han podido influir el au- 
mentodeladistancia social, lagran 
disminución de asistenciaalosco- 
legios ante cualquier síntoma o 
contacto con patologia respirato- 
ria, la mejora en la higiene de ma- 
nos, etc. Alavista deesa evolución, 
resulta difícil saber si el próximo 
otono las infecciones infantiles re- 


cuperarán su perfil “normal” de 
antes de la pandemia, si el SARS 
Cov-2 adquirirá un perfil más ne- 
tamente estacional o cuânto van a 
durarloscambios epidemiológicos 
quehemoscitado. Mi opinión per- 
sonal es que probablemente nos 
acerquemos de nuevo ala epide- 
miologia anterior, aunque resulta 
difícil prever cuândo terminará de 
ocurrir esta vuelta». 

Los nihios son especialmente 
propensos a sufrir enfermedades 
infecciosas porque «su sistema in- 
munitario es aún inmaduro, los 
primeros contactos con los micro- 
organismos facilitarán la inmuni- 
zación frente a esos gérmenes en 
sucesivasexposiciones,peronoen 
la primera ocasión. Además, los 
más pequehiostienden amantener 
un contacto muy estrecho (y poco 
“higiénico") con sus companieros 
de juegos, y pasan muchas horas 
juntosenlasaulas. Todoello esmuy 
relevante en el caso de nihos que 
presentan enfermedades crónicas 
o graves», explica Echávarr, quien 
detalla que «las infecciones pue- 
den variar segúnla edad, pero glo- 
balmente las más frecuentes son 
las respiratorias (bronquiolitis, É 
ringitis, catarros de vías altas y oti- 
tis), las gastroenteritis (por rotavi- 
rus en los más pequehos), 
conjuntivitis, y algunas exantemá- 
ticas como boca-mano-pie». 


Recuperar la protección 

Con estos datos sobre la mesa, los 
expertos no descartan que sería 
buena opción mantener ciertas 
rutinas aprendidas por culpa del 
coronavirus. «Esta situaciónesuna 
gran oportunidad para poner en 
valor las medidas de higiene con 
eficacia conocida desde siempre, 
pero sin Ilevarlas a un extremo in- 
deseable, pues algunas pueden 
tenerun impacto emocional nega- 
tivo en los nihos, y no debemos 
asustarlos más de lo necesario», 
advierte Echávarri. Sin embargo, 
ambos especialistas coinciden en 
quesilautilización delasmedidas 
anticovid han disminuido la inci- 
dencia de otras enfermedades in- 
fecto-contagiosas enlasaulas «nos 
indica que acciones de ese tipo 
pueden serútiles. La principalesel 
lavado de manos. Ya sea con gel 
hidroalcohólicooconaguayjabón. 
Otra medida fácil de realizarenlos 
nihos mayorcitoses quealestornu- 
dar setapen con el codo. La venti- 
lación también puede ser una me- 
dida adecuada, si las condiciones 
del clima lo permiten. Y para ter- 
minar hay que decir quenosoloes 
enloscolegiosdondetenemos que 
incidir. Evitar el tabaquismo enlas 
casas y la prolongación de la lac- 
tancia materna se ha demostrado 
que disminuyen este tipo deinfe: 
ciones», aconseja Gorratxategi. 
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La Ciencia acorrala a los 
alimentos ultraprocesados 


bAbusar de este tipo 
de comida se 
vincula a más 
obesidad, cáncer, 
infartos, demencia 
o depresión 


Raquel Bonilla. MADRID 


Haceanosquesabemosqueaque- 
lo que comemos a diario se con- 
vierteenuna pequena gota deagua 
queva creandoun gran océano de 
salud. Sinembargo, cuandoen esa 
dieta seincluyen de formahabitual 
alimentos ultraprocesados, esas 
nuevas gotas no hacen otra cosa 
más que erosionaryminarelorga- 
nismo, yaquecadavezhayeviden- 
cias científicas más contundentes 
de que unmenúalejado delos pro- 
ductosfrescos ydetemporada, con 
alimentosartificiales, esun peligro 
paralasalud fisica y mental. 

Esta misma semana, dos nue- 
vos estudios publicados enla pres- 
tigiosa revista «British Medical 
Journal» (BMJ) confirman que co- 
mer ultraprocesados de forma 
generalizada aumenta la mortali- 
dad, el riesgo de padecer un cán- 
cery desufrirenfermedad cardio- 


vascular. En concreto, un primer 
trabajo impulsado por investiga- 
dores dela Universidad de Tufts y 
dela Universidad de Harvard ase- 
gura, tras estudiar tres grandes 
cohortes estadounidenses con 
más de 200.000 personas alas que 
seles siguió durante dos décadas, 
quelosvarones que tomaban ele- 
vadastasas de productos ultrapro- 
cesados tenían casiun 30%másde 
riesgo de desarrollar cáncer de 
colon que aquellos hombres que 
consumían cantidades más pe- 
quenas de estos alimentos. Y lo 
curioso, en este caso, esquelaaso- 
ciación no se vio tan clara alana- 
lizar la población femenina. 
Porsuparte, el segundo estudio 


realizado en Italia analizólos datos 
de 22.895 adultos italianos (el 48% 
de ellos varones), teniendo en 
cuenta tanto el tipo de dieta que 
seguían como otros factores de 
riesgoyllegóalaconclusiónde que 
quienes tomaban una mayor can- 
tidaddealimentosconun alto nivel 
de procesamiento tenían un 19% 
más de riesgo de morir por cual- 
quier causa, es decir, elevada su 
mortalidad, mientras que dispara- 
ba un 32% las probabilidades de 
muerteporenfermedadcardiovas- 
cularencomparación conquienes 
tomabanmenoscantidad de estos 
productos, lo que vuelve aeviden- 
ciar el dafino «poder» que tienen 
estos alimentos en el organismo. 


“Qué tienen estos productos? 


bAunque el concepto de 
productos ultraprocesados 
resulta muy generaly, en 
ocasiones, difuso, lo cierto 
esque es fácil distinguir 
cuáles son, ya que se trata 
de aquellos alimentos que 
tienen más de cinco 
ingredientes e incluyen un 
nivel de procesamiento 
elevado. Productos hornea- 
dos, envasados, cereales 


azucarados, bollería 
industrial o productos listos 
para calentar y comer 
forman parte de esta lista 
de alimentos que Ilenan las 
estanterías de los super- 
mercados y que contienen 
altos niveles de azúcar, 
grasaysal, mientras que, 
por elcontrario, carecende 
nutrientes como vitaminas 
ofibra. 


La comida rápida suele estar elaborada con grasas saturadas, saly azúcares aniadidos 


Atodo ello se suma, también, la 
evidencia científica de que este 
tipo de productos dispara la obe- 
sidad, debido a los componentes 
abase de los que se crean, princi- 
palmente azúcares, sal y grasas 
saturadas. Peronosolo eso, yaque 
un estudio espanol demostró en 
2020 que su ingesta se asocia a un 
riesgo hasta tres veces superior de 
desarrollar el síndrome de fragili- 
dadenlos ancianos. 


También impacto neurológico 
Estas recientes demostraciones 
científicas hacen hincapié en las 
consecuencias físicas del consu- 
modelos ultraprocesados, perolo 
cierto es que nosonlas únicas, ya 
que también tienen un fuerte im- 
pacto en la salud mental. Así lo 
demostró hace unas semanas un 
trabajo realizado porinvestigado- 
res de la Facultad de Medicina 
Charles E. Schmidt de la Universi- 
dad Atlântica de Florida (EE UU), 
que ratificó que el consumo de 
ultraprocesados se vinculó con 
más riesgo de depresión, pues se 
observóque quieneslostomaban 
tenfan incrementos estadística- 
mente significativos de síntomas 
de salud mental adversos. 

Losultraprocesados aceleranel 
envejecimiento de los órganos, 
pero también de las neuronas, ya 
que, según un estudio chino pu- 
blicado en la revista «Neurology», 
las personas que comen más pro- 
ductos con un elevado procesa- 
miento tienen másriesgo de sufrir 
en el futuro demencia en compa- 
raciónconquieneslosingierende 
forma esporádica. 


DREAMSTIME 


Opinión 
Permanencia 


de la covid 
enel cuerpo 


Dr. François Peinado 
Urólogo 


nunartículopublica- 

do en junio en la re- 

vista«British Medical 

Joumal»seresponde 
aunaspreguntassobrela dura- 
ción delcoronavirus en elcuer- 
po. Casitres ahios después de 
que se descubriera el SARS- 
CoV-2, sigue siendo un miste- 
rio. Eltiempo de permanencia 
delvirusenlas personasno tie- 
neuna respuesta definitiva. La 
realidad de los 6,2 millones de 
muertes por coronavirussigni- 
ficaquemuchas personasfalle- 
cenporlos efectos deeste virus 
en su cuerpo antes de que lo 
haga el propio virus, porlo que 
resulta difícil saber cuánto 
tiempo habrían seguido elimi- 
nandoel SARS-CoV-2sihubie- 
ran sobrevivido. 

Los brotes más largos de in- 
fección por Covid-19 registra- 
dos hasta la fecha correspon- 
den a un paciente que dio 
positivo durante 505 dias hasta 
que murió, según uncaso pre- 
sentado en el Congreso Euro- 
peo de Microbiologia Clínicay 
Enfermedades Infecciosas en 
abril de 2022. Otro informe de 
investigadores espanoles des- 
cribe a un hombre de 52 aãos 
sometido a quimioterapia que 
seguíaeliminando elvirus des- 
pués de 189 días desde su con- 
tagio, e investigadores chinos 
informaron de un hombre de 
64anos que eliminó el virus 
durante 169 días. 

LapresenciadelSARS-CoV-2 
enotraspartes delcuerpo fuera 
delanarizyboca es otro punto 
por destacar. Dos estudios des- 
cubrieron que el virus estaba 
presenteenlas hecesde un pa- 
ciente siete meses después del 
diagnóstico, lo que indica que 
permanece en el cuerpo más 
tiempo del que se pensaba. Un 
metaanálisis que analiza el 
tiempo que los infectados por 
el SARS-CoV-2 siguen excre- 
tando el virus, ha descubierto 
que la media es de aproxima- 
damente un mes. 


Consúlteme en 
vwwdoctorpeinado.com 
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DREAMSTIME 


Dieta mediterránea 
como escudo frente a la 
depresión postvacacional 


bLos expertos aconsejan aumentar la ingesta de frutas, verduras, 
omega-3 y lácteos para reducir la apatía y el decaimiento 


Raquel Bonilla. MADRID 


Deunamanerao deotra, elverano 
suele ser sinónimo de días de des- 
canso y desconexión, ya sea a ori- 
Ilas de la playa o en el sosiego del 
pueblo. Y sino, al menos, de bajar 
unpoco elfrenético ritmo deldíaa 
día. Por eso, lallegada de septiem- 
bre trae consigo una amarga sen- 
sación de vuelta a la realidad que 
en algunos casos puede jugar una 
mala pasada para la salud. 

«Los expertos lo definen como 
síndrome postvacacional, y hace 
alusiónaunprocesodeadaptación 
natural que suele producirse de 
forma transitoria cuando después 
delasvacacioneslapersonaaccede 
de nuevo a su puesto de trabajo y 
presenta un menor rendimiento. 
Los síntomas pueden ser de dos 


tipos: anivel psicológico suelen ser 
sensacién general de que todo se 
hacecuestaarriba, desmotivación, 
problemas de sueno, tristeza, irri- 
tabilidad, ansiedad, angustia, difi- 
cultad para concentrarse, para 
atender, pensaro tomardecisiones, 
dificultad para sentirplacer interés 
o satisfacción. Sin embargo, anivel 
físicoseobservafatiga, agotamien- 
to, mareos, palpitaciones, dolor de 
cabeza,tensión, faltade apetito...», 
explica Elena Olaiz, psicóloga es- 
pecializada en psicoterapia breve 
estratégica, quien advierte de que 
«enelcaso dequelasintomatologia 
seprolongasemásdedossemanas 
habríaquevalorar, pues podría ge- 
nerar un trastorno de ansiedad o 
de depresión». 

Antes de llegar a esta circuns- 
tancia, existe un escudo protector 
al alcance de todos que puede 


ayudar a frenar esa sensación de 
apatía y malestar al volver a la ru- 
tina, yaque una buena alimenta- 
ción puede convertirse en una 
eficazherramienta. «La evidencia 
epidemiológicadelaúltimadéca- 


Hay que evitar los 
productos procesados 
con alto contenido en 
azúcares simples y 
grasas saturadas 

Un patrón de 
alimentación 
adecuado mejora el 
metabolismo de los 
neurotransmisores 


Los productos 
frescos ayudan a 
mejorar elánimo 


da sugiere que factores dietéticos 
podrían desempeniar un papel 
importante en el desarrollo de la 
depresión», asegura Pablo Martí- 
nez, miembro del Consejo Gene- 
ral de Colegios Oficiales de Dietis- 
tas-Nutricionistas. 

Taly como detalla Martinez, «un 
alto consumo de frutas, verduras, 
pescado ycerealesintegrales, jun- 
to con ácidos grasos polinsatura- 
dos omega-3, y probióticos, son 
ejemplos con los que se han obte- 
nido resultados significativos de 
mejora del ánimo». La explica- 
ción, según apunta el presidente 
del Colegio de Dietistas-Nutrício- 
nistas de Cantabria, reside en que 
«aunque elorigen de la depresión 
es complejo, la hipótesis 
más aceptada es el déficit en la 
transmisión monoaminérgica 
(deficiencia denoradrenalinay/o 
serotonina). Porello, un patrónde 
alimentación adecuado podría 
ayudar a mejorar el metabolismo 
de los neurotransmisores». 


“Qué hay que comer? 

Con ese escenario como telón de 
fondo, la pregunta del millón es 
saber qué hay que priorizar en la 
mesayenquécantidad paralograr 
frenaresa apatia quesuele invadir 
alamayoríadelosmortales cuan- 
do llega septiembre. Pues bien, 
«las investigaciones estiman ne- 
cesarias, al menos, tres raciones 
diariasde fruta/verdura y 500mg 
diarios de omega-3, que podría- 
mos obtener con la ingesta de 
salmón osardinas un parde veces 
por semana. Respecto a los pro- 
bióticos, el alimento estrella es el 
yogur diario. En todo caso, debe- 
mosconsiderara cada personade 
manera individual, con una dieta 
personalizada y pautada por un 
profesional para obtenerel efecto 
deseado», asegura Martínez. 

Y tan importante como todo lo 
que comemos es, además, reducir 
la ingesta de otros productos que 
pueden resultar contraproducen- 
tes, «como los alimentos procesa- 
dos, conalto contenido enazúcares 
simples y grasas saturadas». Sin 
pasar por alto las buenas costum- 
bres, ya que «instaurar cualquier 
tipo de hábito saludable siempre 
resultaserelcomplemento perfec- 
to para conseguir objetivos sanos 
como serfelizy estar tranquilo. Por 
lo tanto, una vez se ha vuelto a la 
rutina y a las actividades cotidia- 
nas, se deben volver progresiva- 
mente a los hábitos saludables de 
alimentación, ejercicio, descanso, 
aficiones, y relacions onseja 
Olaiz. 


El Rincón de 


Marta Robles 


«Elmenú 
juega un papel 
determinante» 


af Nin 


David López Gómez 
Médico psiquiatra 


iLamejormedicinacontrala 
doprosión os una buona ali- 
mentación? 

Esuna enfermedad muy com- 
plejaytremendamenteinvali- 
dante. Escierto que la alimen- 
tación juega un papel mucho 
más importante de lo que la 
gente pueda creer y de lo que 
lospropios psiquiatras había- 
mos intuido. Deficiencias nu- 
tricionales como las de ácidos 
grasosomega-3, vitaminasdel 
complejo B, minerales y ami- 
noácidos se relacionan conla 
depresión. Cuando se produ- 
cenestados carenciales de es- 
tos nutrientes, el riesgo de 
depresióny deotrostrastornos 
mentalesesmayor Hemosco- 
nocido recientemente que la 
dieta mediterránea yrica en 
ácidosgrasos omega-3ayudan 
apreveniry mejorar los sínto- 
mas depresivos. 


£Convienehacerloalavuelta 
del verano para combatir la 
depresión postvacacional? 
En todo momento es conve- 
nientehaceruna dietasaluda- 
ble. El verano es un momento 
muy bueno para evitar lasgra- 
sas y hacer una dieta rica en 
frutas, verduras y cereales in- 
tegrales. Tendremos másener- 
gia, nossentiremosmásligeros 
y disfrutaremos más de estar 
activos al aire libre. 


cEltriptófano es el ingre- 
diente de la felicidad? 
Esunaminoácido precursor de 
laserotonina y de la melatoni- 
na. Si una persona no ingiere 
suficiente triptófano en su die- 
ta, agotarálas reservas del mis- 
moy podría empezar a experi- 
mentar sintomas depresivos. 
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“Por qué 
aumentan 
los casos de 
embarazadas 
hipertensas? 


B. Tobalina. MADRID 


Las mujeres pertenecientes a 
la generación Z y las «millen- 
nial» tienen el doble de proba- 
bilidad de desarrollar hiper- 
tensión en el embarazo, en 
comparaciónconlas gestantes 
del «baby boom». Así se des- 
prende de un estudio del Nor- 
thwestem Medicine, en Esta- 
dos Unidos, publicado 
recientemente en la revista 
«JAMA Open Network». 

El hallazgo es significativo 
porque comúnmente se cree 
que los aumentos en las tasas 
de presión arterial alta en el 
embarazo se deben a que las 
mujeres se quedan en estado 
a edades más avanzadas. 


Noes por la edad 

Sin embargo, este estudio ha 
descubierto tasas de presión 
arterialalta más elevadas entre 
las personas de generaciones 
másrecientes, independiente- 
mente de su edad. 

«Sibienhay muchasrazones 
paraloscambiosgeneraciona- 
les observados, suponemos 
que se debe, en gran parte, ala 
disminución generacional de- 
tectada en la salud del cora- 
zóm,afirmalaautoradelestu- 
dio, la doctora Sadiya Khan, 
profesora de Medicina en la 
Universidad Northwestem. 

«Estamos viendo más per- 
sonasenlas generacionesmás 
recientes -prosigue- que ini- 
cian elembarazo con factores 
deriesgo como la obesidad». 

Hay mucho enjuego, ya que 
«la presión arterial alta en el 
embarazo es unadelas princi- 
pales causas de muerte tanto 
para la madre como para el 
bebé», recuerda. 

«Se asocia con un mayor 
riesgo deinsuficiencia cardía- 
cayaccidentecerebrovascular 
enla madre yun mayor riesgo 
dequeelbebénazca prematu- 
ramente,tengaun crecimiento 
restringido o muera», incidela 
doctora, que explica que este 
riesgoafectanosoloalamadre 
sino también al bebé, y «esta- 
blece un círculo vicioso de de- 
terioro de la salud generacio- 
nalalcomenzarlavidaconuna 
salud cardíaca más pobre» en 
elcaso de los recién nacidos. 


«Me llego a conformar 
con lo que me dijo el 
doctor y sigo en silla» 


bEdurne ha vuelto a caminar gracias a la rehabilitación, clave en 
casos de lesión medular cuyo día internacional se celebra manana 


Belén Tobalina. MADRID 


Hace unos ahos sufrir una lesión 
medular era sinónimo de vivir an- 
clado a una sillade ruedas. No im- 
portabasila lesión era completa o 
incompleta. Hoy, los avances tec- 
nológicos han permitido que his- 
torias como la de Edurne se trans- 
formen enejemplosdesuperación. 
En su caso todo comenzó con un 
lipoma, un bulto de grasa. Edurne 
tenía unos 20 anos. 
«Elproblemaeralalocalización. 
Alhacermeunescánerlosmédicos 
se asustaron por el tamanho. Alno 
causarme problema y ver que es- 
taba estable me hacían resonan- 
cias de control cada tres ahios», 
recuerda. Ya en- 
tonces era enor- 
me: «Media seis 
centímetros de 
largo cuando me 


Todo empezó con 
un lipoma en la 
columna. En el 


suginecóloga como su neurociru- 
jano, del Hospital Universitario de 
Navarra, le vefan todas las sema- 
nas; «Mi caso, al menos entonces, 
eraúnico. Me decían queloimpor- 
tante era que mi empeoramiento 
no fuera radical. De lo contrario, 
mehubierantenido que operarsin 
sacar a mi hija». Una posibilidad 
bienpresente. «Hasta hicieronuna 
camilla para poderme operar» lle- 
gado elcaso. 

No fuenecesaria. Y asíllegóalas 
36semanas, cuandole dijeron que 
había que hacer ya la cesárea. «Mi 
hija nació con dos kilos». Pero ese 
diano pudo conocerla.Sílohizo al 
día siguiente ayudada de una silla 
deruedas. 

«Mi hija estuvo bastantetiempo 
enneonatos, unos 
ventitantos, más 
de los necesarios 
creoparahacernos 
unfavoramimari- 


lo diagnosticaron embarazo doyamíporque el 
y de ancho ocu- - 4 de noviembre 
pabatodo elcanal empenno nace ell3meope- 
cervical,yanoha- ranyluegootravez 
bia más sítio ese el 15, yaque como 
eraelproblema» «Tras la segunda no me pudieron 

Pasaron los operación, quitar el lipoma 


ahios y cuando se 
quedó embaraza- 
da, en 2019, em- 
pezaron los pro- 
blemas. «Me 
enteré en abril y 
los médicos tardaron tres o cuatro 
meses en ver la relación entre mis 
dolores y el lipoma». Edume des- 
cribeesedolortan agudo que sen- 
tía como «un rayo que me atrave- 
saba la columna vertebral y se iba 
hacialosbrazos». 

Fueenese momento cuandosus 
médicos le dijeron que no podría 
dara luzy que la sacaban ya. «Me 
neguéy me dijeron queeramibajo 
responsabilidad». Estaba tan solo 
decuatromesesy sabia quehacer- 
losignificabaperderasu pequena. 
«Se me empezaron a dormir las 
piernas, me fallóel equilibrio...yasí 
aguanté hasta la semana 36. Re- 
cuerdo que ya no podía ni dar dos 
pasossin agarrarme», relata. 

Durante todo ese tiempo tanto 


no podía mover 
nada de cuello 


para abajo» 


del todo, hice un 
edema en la mé- 
dula, ymetuvieron 
que quitar vérte- 
bras y ponerme 
placas», explica. 
Después delasegunda operación, 
Edurne «no podía mover nada de 
cuello paraabajo,nipiernasnima- 
nos. Estuve así meses». 

EI 9 de diciembre la derivan al 
Hospital de Parapléjicosde Toledo, 
«dondeme operan una terceravez 
porquesemeinfectóla cicatriz. Allí 
estuve hasta el 27 junio 2020». 

Unos meses que recuerda con 
dolor porque no solo no se podia 
mover, sino que «no podia estar 
con mihija. No paraba de llorar. 
Los pronósticos no eran buenos 
paramí». Sumaridoalquiló unpiso 
y venfaa verla una par de horas al 
día conla pequena hasta que por 
la pandemia cerraron el hospital. 
«Memandaron unmesa casa, todo 
elabril. Luego volv. En casa podía 


Presente 
y futuro 


+Hasta 500.000 perso- 
nassufrenlesiones 
medulares alafio en el 
mundo. Ensumayoria, 
se debena «accidentes 
dotráfico, tirarso do 
cabeza, hacer “balco- 
ning” y últimamente 
también por“parkour"», 
explica José López 
Sánchez, cofundadory 
director técnico del CEN. 
Esmuy frecuente que, 
trasel periodo de 
hospitalización, los 
pacientes no accedan a 
losservicios de rehabili- 
tación para continuar 
consumejoría. «Durante 
muchos afios se crefa 
que estas personasno 
tenfan capacidad para 
volvera caminar ynoes 
así. Enel caso de la lesión 
medular incompletael 
uso de tecnologia, como 
lossistemas robóticos 
que posibilitan que el 
paciente se ponga de pie 
y camine, ayuda en su 
rehabilitación, así como 
mediante la neuromodu- 
lación, que son diferen- 
testécnicas que estimu- 
lanlas conexiones de la 
médula espinal. Por 
desgraciano son aún 
muy habituales». Por eso 
esimportante ponerse 
enbuenas manos y hacer 
ejercicio. Y enelcasode 
laslesiones completas, 
elfuturo es prometedor. 
«Una empresa suizaha 
logrado que varios 
pacientes puedan volver 
acaminartras 25 afios 
enuna silla de ruedas 
conla implantaciónde 
electrodos dentro del 
canal medular. Ese es el 
futuro, que estará, 
esperemos, en cuatro o 
cinco aÃios», estima. 


andarun poco con elandador Iba 
conlasilla de ruedas y estar asíen 
tucasa... estaba mal, muy mab. 

Alvolver, Edume no paraba de 
hacer rehabilitación. «Le dije ami 
marido: “No quiero salir de este 
hospital -el de Toledo- en silla de 
ruedas"Y lologré. Salf conmuletas, 
me costó Dios y ayuda». 

En Pamplona, la mandaron al 
rehabilitador, «resdíasy45minu- 
tos, pero con eso no haces nada. 
Me busqué un centro privadoyme 
hablaron del Centro Europeo de 
Neurociencias (CEN) en Aravaca, 
Madrid». 

Ya en abril de 2021 Edurne se 
hizo un intensivo en el CEN. «Me 
explicaron que en el caso de las 
lesionesmedularesincompletassi 
setrabajay se es constante serecu- 
pera bastante». Eue entonces 
cuando empezó su lucha, o su se- 
gundo «round». Unmesdeterapia 
intensiva: seis horas de rehabilita- 
ción y ejercicio y dos de descanso 
y para comer «Acababa agotada. 
Porlamaniana hacia ejercicio físico 
para coger fuerza y por las tardes 
me ponían en lacinta de suelo una 
horaenterayen elamés engancha- 
daaltecho», recuerda. 

Un sobresfuerzo con el que en 
solo30 dias pasó de andar con dos 
bastonesunospocos metros a salir 
sin ellos. «Mis fisioterapeutas de 
Pamplona alucinaron. Vieron que 
en un mes conseguí lo que aquí 
hubiera tardado un ano». Ahora 
sigue con rehabilitación tanto pú- 
blica como privada. Sabe que ne- 
cesitahacer ejercicio. 

Graciasaesemismotesón porel 
quealvolveracasaplególasillade 
ruedasynolahavueltoaabrir «está 
hoy así». Gracias a eso, ala rehabi- 
litación en el CEN y a no confor- 
marse con lo que le dijeron los 
médicos: «Tanto la rehabilitadora 
de Toledo como la de Pamplona 
medijeron quenovolveriaaandar. 
En concreto, la de Pamplona me 
dijo“caminarásentucasaconayu- 
da de un andador, pero en la calle 
tendrás que ir en silla de ruedas"Y 
la de Toledo lo primero que me 
soltófue “bueno vetepensandoen 
iradaptando tucasaya ver sibaja- 
mosesatripa” cuando yoacababa 
de parir y no había vuelto a andar. 
Sensibilidadcero» selamenta. Por 
eso, dado su caso, pide a la gente 
queluche: «Simeconformoconlo 
que me dijo elmédico me hubiera 
quedado en silla de ruedas». 

«Ahora soy independiente, no 
puedo correr, aunque ya estoy tro- 
tando en rehabilitación. Eso me 
limita mucho teniendo una nifia 
detresanos, pero ahora puedoco- 
gerla, la puedo llevar al cuarto, al 
bao... Cada vez tengo más resis- 
tencia, he vuelto a trabajar, puedo 
pasartodo eldía de pie, sihastahe 
disfrutado de los Sanfermines!». 
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Investigación 


Halladas variantes en 10 genes que elevan 
elriesgo de sufrir la enfermedad de Crohn 


Un equipo internacional de investigadores ha identificado 
diferentes variantes genéticas en 10 genes que elevan la 
susceptibilidad de una persona a sufrir la enfermedad de 
Crohn, entre ellos modificaciones en seis genes de regiones 
del genoma que no se habian relacionado previamente con 
esta enfermedad inflamatoria intestinal. Estos descubrimien- 
tos, publicados esta semana en la revista científica «Nature 
Genetics», ponen de manifiesto el papel causal de las células 
mesenquimales en la inflamación intestinal, lo que ayuda a 
centrarse en las raíces genéticas de la enfermedad inflamato- 
ria intestinal y proporciona mejores datos con los que desarro- 
lara próxima generación de tratamientos. Todo un logro. 


Esta enfermedad causa inflamación del tracto gastrointestinal 


Estudio 


éSutipo de sangre predice el riesgo de 
tenerun derrame cerebral antes de los 60? 


Eltipo de sangre de una persona puede estar relacionado con 
elriesgo de sufrir un accidente cerebrovascular temprano, 
según un nuevo metaanálisis dirigido por investigadores de la 
Facultad de Medicina de la Universidad de Maryland, que ha 
sido publicado esta semana en «Neurology». Tras ajustar por 
sexo yotros factores, los investigadores encontraron que 
aquellas personas con eltipo de sangre A tenían un 18% más 
deriesgo de sufrir underrame cerebral temprano que las 
cuentancon otros tipos de sangre. Aquellos que tenfan eltipo 
de sangre O tenían un riesgo 12% menor de sufrir un derrame 
cerebral que las personas con otros tipos de sangre. 


Oncologia 


Tras ocho aiios, pertuzumab reduce el 
riesgo de recidiva de cáncer de mama 


Datos actualizados del estudio en fase Ill Aphinity en cáncer 
de mama precoz HER2-positivo, con participación espariola, 
demuestran que la combinación de pertuzumab, trastuzumab 
y quimioterapia disminuye elriesgo de recaídas y muerte en 
pacientes con afectación de ganglios linfáticos en los que 
este riesgo es mayor. Los resultados, obtenidos tras una 
mediana de seguimiento de 8,4 anos, reflejan una reducción 
del 28% delriesgo de recaída o muerte, en este grupo de 
pacientes, lo que corresponde a un benefício absoluto a los 8 
aiios del 4,9%. El mayor beneficio se siguió observando en las 
personas que tienen un alto riesgo de recaída; es decir, en 
aqueltas con afectación de los ganglios linfáticos. 
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Belén Tobalina. MADRID 


asecografias delas 12y 
20 semanas permiten 
saber el estado delfeto, 
asícomodetectarypre- 
venir enfermedades. 
LadoctoraRomeroexplica por qué 
son tan importantes estas pruebas 
para la toma de decisiones. 


1.2Por qué enla ecografia de las 
12 semanas se escucha con más 
ruido el corazóndel feto? 

Hay que tener en cuenta que el co- 
razón fetal a las 12 semanas mide 
aproximadamente un centímetro, 
aunque con los ecógrafos actuales 
es posible visualizar y escuchar el 
latido fetal. En ocasiones la visuali- 
zación delfetoy su anatomia, entre 
ella elcorazón, tiene más nitidez si 
se realiza por vía trasvaginal. 


2. z Qué revela la ecografia del 
primer trimestre? 

Laeco delas 12 semanas es el mo- 
mento idóneo para realizar múlti- 
ples estudios, entre ellos detectar 
malformaciones fetales importan- 
tes eleribado decromosomopatías 
(trisomía21y18), de preeclampsia, 
dedefectodeltuboneural, detectar 
factores de riesgo detenerun parto 
prematuroymuchos otrosfactores 
maternos, familiares y obstétricos, 
que pueden influirenel desarrollo 
del feto y en el momento del parto. 


3, No se puede hacer antes el 
cribado de cromosomopatias? 
El momento ideal depende de la 


Dra. Inmaculada Romero Ginecóloga 


responsable de Diagnóstico Prenatal y Medicina 


Fetal del Hospital Quirónsalud Córdoba 


«En la eco de las 
12 semanas se 


puede ver toda la 
anatomia del feto 


e intuir el sexo» 


Antes del cribado de cromosomopatías 


«se puede hacer un test analítico» 


longitudcraneocaudal delfeto, que 
debeser entre 45y 84milímetros, lo 
que corresponde a entre 11 sema- 
nasmástres díasy 13 semanas más 
seis días de gestación. Este cribado 
combinadoes elquesehaceatodas 
las gestantes y combina factores 
maternos con valores analíticos y 
conmedidasecográficas. Pero exis- 
te otro test analítico que también 
sirve para cribado de cromosomo- 
patías que es la detección de ADN 
fetal libre circulante en sangre ma- 
temay quese puede realizar a par- 
tirdelas 10semanas. Aunqueantes 


66 


Es difícil decir el día 
de la ovulación. Para 
estimar la edad, 
usamos la longitud 
craneocaudal» 


QuirÓNSALUD 
— 


4 


es importante hacer una eco para 
descartar malformaciones, confir- 
mar fecha de última regla y si la 
gestación es única o gemelar. 


4. La probabilidad en este caso 
no es como estamos acostum- 
bradosde 1 entre 100.000. ;Qué 
esunriesgo bajo, medioy alto? 

Silo que usamos para calcular el 
cribado eslaedad de la gestante en 
elmomentodel parto, altoriesgode 
cromosomopatfas se define como 
aquel valor >1/270 para T21 o 
>1/100 para T18/13, que después 
habrá que confirmar o descartar 
contécnicas invasivas. LaSociedad 
Espahola de Ginecologia y Obste- 
triciapropone detectarmarcadores 
ecográficos, como la ausencia o hi- 
poplasiadehueso nasalo elductus 
venoso reverso, para aumentar la 
tasa de detección de cromosomo- 
patíasenlasgestantesconuncriba- 
do combinado con un resultado 
entre 1/271y 1/1.000. A este rango 
es al que podemos Ilamar riesgo 
intermedio, y que además de una 
ecomáscompletatambiénpodrían 
beneficiarse del test de ADN fetal 
librecirculanteen sangrematerna. 


5. :Qué factores afectan a este 
porcentaje de probabilidad? 
Losmásimportantessonelvalorde 
las hormonas BHCG y PAPP-A, el 
de la traslucencia nucal fetal y la 
edad matema. A partir delos 35 el 
riesgo de cromosomopatías au- 
menta deforma significativa, sobre 
todo a partir de los 39. 


6. cEnesta eco tambiénse ve si 


tiene defectos deltuboneural? 
Sí, ya es posible detectar la presen- 
cia de espina bífida abierta con la 
medición del diámetro biparietal 
enelcorteaxialylavisualizacióndel 
Ilamado 41-3E en el cortesagital. 


7. :Y sies muy largo se puede 
establecersielembarazosepro- 
dujoantes? 

Normalmente hablamos de fecha 
de última regla (FUR), pero hasta 
que no se produce la ovulación, 
comoamitad deciclo,nohayposi- 
bilidad de gestación. Algunas mu- 
jeres tienen ciclos largos, de 36-38 
días,ysuponemosquelaovulación 
se produce en los 18-19 días, con- 
tando desde cl primer dia que baja 
la regla. Otras tienen ciclos cortos 
(22-24 días) y otras, ciclosirregula- 
res. Incluso en mujeres con ciclos 
totalmenteregulareses posibleque 
se produzcan ovulaci 
táneas. Portanto, es. 
exactitudel día dela ovulación. Por 
eso la ecografia de las 12 semanas 
eselmomentoidealparacontirmar 
o modificar la FUR según la longj- 
tud craneocaudal del feto, que no 
incluye las extremidades. 


8. ;Cuándo se puede saber el 
sexo del feto? 

Enla eco delas 12 semanas se pue- 
de ver toda la anatomia del feto e 
intuir el sexo fetal según la orienta- 
ción deltubérculo genitalen elcor- 
tesagital. 


9.:Quésevealas 20 semanas? 
Se puede detectar la mayoría de 
anomalias estructurales (hasta el 
98% en el caso de anomalias gra- 
ves). También revisamos aquellos 
marcadoresmássensibles paraSin- 
drome de Down. Además,eselmo- 
mentoidealparavalorarlalongitud 
cervical (en gestantesconriesgo de 
parto pretérmino), el flujo sanguí- 
neo a nivel de las arterias uterinas 
(en gestantes con riesgo de pree- 
clampsia) y elflujo a nivel cerebral 
(en fetos con riesgo de anemia). 


10. 2Hayalgún problema delfeto 
quenose ve en esta prueba? 
Las de manifestación tardía. Así, 
unapartedelasmalformaciones del 
sistema nervioso central no se verá 
hasta el tercer trimestre y algunas 
trasel parto. Otras malformaciones 
que no se pueden diagnosticar en 
esta eco son las infecciones, isque- 
mias, tumores... surgidostraslas20 
semanasy aquelas anomalías que 
no tienen expresión ecográfica 
(como los TEA o las metabólicas). 
Además, respecto a la ecografia 
cualquier condiciónquedificultela 
normal transmisión de los ultraso- 
nidos(cicatricesabdominales, mio- 
mas, malposición fetal, etc.) puede 
disminuir la tasa de detección de 
anomalías de formasignificativa. 
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Más enfermedades sexuales a pesar 
de la apuesta por la prevención 


bLas infecciones de 
transmisión sexual 
suben un 84% en 
cinco anos, con el 
VIH y la clamidia 
ala cabeza 


Eva S. Corada. MADRID 


Hoy, 4 de septiembre, se celebra 
el Dia Mundial de la Salud Sexual. 
Enlasúltimas décadas, y enpara- 
lelo a una creciente liberación 
sexual libre de prejuícios, se ha 
trabajado mucho en una educa- 
ciónpreventiva para poder disfru- 
tarlibremente del sexo sin conse- 
cuencias negativas para nuestra 
salud. Pero los últimos datos al 
respecto indican que algo está fa- 
Ilando, ya que solo en los últimos 
cinco ahoslas infecciones de tras- 
misión sexual (ITS) han subido 
nada menos que un 84%. 

Comparando cifras sobre nue- 
vos diagnósticosdesde2016al2021 
enlas principalesTTS, sitúa al VIH, 
laclamidia y las infecciones gono- 
cócicas como las que más creci- 
miento han experimentado. En 
concreto, elVIH aumentó un343%, 
la clamidia un 140%, las infeccio- 
nes gonocócicas un 71%, elherpes 
genital un 59%, el VPH un 45% yla 
sífilis un 43%, De las infecciones 
por trasmisión sexual analizadas, 
lasúnicasque presentaron un des- 
censo endiagnósticosenel periodo 
analizadosonlashepatitisB,CyD, 
un 19% exactamente. 

Así lo confirma la base de datos 
anonimizados THIN, una herra- 
mienta con más de 69 millones de 
registros anónimos de pacientes de 
toda Europa (de los que cerca de 


Opinión 
Elhospedaje del 
alma 


Calambres 
en las piernas 


Dr. Enrique Puras 
Mallagray 


47 


anos es la edad media 
de las personas 
afectadas por este tipo 
de patologias 


dos millones son espanoles), de 
Cegedim Health Data Espahia, ex- 
perta en Real World Data y Real 
World Evidence para la detección 
de patrones sociosanitarios. 
Entrando más en detalle, la me- 
dia de edad se sitúa en los 47 ahos 
ysolo enesteperiodo analizado, las 
ITS han aumentado más entre 
hombres, casi duplicando a los 
diagnósticos entre mujeres. En 
concreto, loshombresrepresenta- 


os calambres nocturnos 
enlaspiernas son contrac- 
cionesmuscularesrepen- 
tinas, espasmódicas e in- 
voluntarias que ocurren en la 
noche, amenudo involucrandolos 
músculos dela pantorrillaodel pie, 
pueden ser bastante dolorosos y 
hacer que el músculo duela en los 
días siguientes. 
Aunquesuelenafectarsolamente 
ala pantorrillao al pie, puedentam- 
bién darse en los muslos o los bra- 
zos. Durante un calambre en la 
pierna, elmúsculo afectado sehace 


343% 


han aumentado los 
casos de contagio 
por VIH en el Viejo 
Continente 


ron el 65% del total, mientras que 
eldato en mujeres disminuye has- 
taun35%. 

«Estascifras constatan lanecesi- 
dad de seguir impactando desde 
edades tempranas y a lo largo de 
nuestravida sexual con campaias 
educativas queaboguen porlapre- 
vención de estas infecciones y en- 
fermedades. En la era de la sobre- 
información, resulta alarmante el 
incremento de estos diagnósticos 


firme y duro y las articulaciones 
pueden verse forzadas a adoptar 
posiciones inusuales. El pie puede 
apuntarcon fuerza hacia abajo con 
losdedosdelospies dobladosy sue- 
le durarunos segundos o hasta va- 
rios minutos antes de desaparecer 
espontáneamente por sí solo o con 
un estiramiento enérgico. 
Alrededor de un tercio delas per- 
sonasmayoresde50anoslospade- 
cen. Enlamayoríadeloscasos ocu- 
rren al azar y no tienen una clara 
causa, pero ciertas condiciones 
puedenaumentarlas posibilidades 


DREAMSTIME 


69% 


de los nuevos 


infectados son 
hombres; en mujeres 


disminuye al 35% 


en infecciones de carácter sexual, 
cuando muchas deellas son preve- 
nibles con acciones tan sencillas 
como el uso del preservativo o co- 
nocer las prácticas de riesgo para 
reduciralmáximoesaposibilidad», 
comenta Carlos Iglesias, director 
médico de Cegedim Health Data 
Espafa. 

Analizando los últimos cinco 
ahos las cifras deltotal delos diag- 
nósticosdeITS, el VIH representa- 


de que se produzcan. A veces pue- 
den deberse a trastornos genéticos 
o condiciones que afectan los ner- 
vioso vasossanguíneos. Losniveles 
de hormonas electrolitos pueden 
desempeniarun papelo puedenser 
causados por ciertos medicamen- 
tosotoxinas. 
Cuandoocurrencalambresenlas 
piernas, estas otrascondicionesde- 
ben descartarse porque pueden 
requerir tratamientos específicos. 
Los diuréticos (pildoras que a me- 
nudo se usan para tratar la presión 
arterialaltao lainsuficienciacardia- 


baun 42%, las hepatitis B, CyDun 
26%, el herpes genital un 14,5%, la 
sífilis un 8%, las enfermedades go- 
nocócicas representaban un 4,5%, 
el VPH un 2,5% y la clamidia un 
25%. 

Respecto a la media de edad de 
diagnóstico, encontramos diferen- 
cias significativas entre ITS. De 
menoramayor, laclamidia sesitúa 
enuna edad media de 32 anos, se- 
guida por el VPH ylas enfermeda- 
des gonocócicas conunamediade 
36 y 37 anos respectivamente o el 
herpes genital en 38 ahos. Yaenta 
cuarentena, es más frecuente la 
aparición de sífilis (45 anos) o VIH 
(48 aos). Finalmente, eldiagnós- 
tico del grupo de hepatitisB, CyD 
suele darse en torno a los54anos. 

En cuanto a sexos, se da una 
gran diferencia de diagnósticos 
dependiendo de qué ITS estemos 
hablando. ElVPH (85%), herpes 
genital (63%) o clamidia (59%) es 
más detectado en ellas, mientras 
que la sífilis (20%), el VIH (76%), 
lasinfecciones gonocócicas (72%) 
o las hepatitis B, Cy D (62%) son 
más frecuentes entre el género 
masculino, 


Diferencias entre sexos 
Enresumen, Ilama la atención un 
pico de contagiosenunadelasITS 
enlasque másseha trabajado en 
los últimos anos a nivel preventi- 
vo, el VIH. Aunque también hay 
que destacar que se ha avanzado 
mucho graciasa campafias de de- 
tección. Por otro lado, si atende- 
mos a la edad resulta Ilamativo 
que la media se sitúe en 47 anos, 
lo que evidencia que las genera- 
cionesquenorecibieron una edu- 
cación sexual adecuada están 
sufriendo ahoralasconsecuencias 
de ello. 

Y es que al igual que nuestra 
sexualidad evoluciona a lo largo 
de la vida, así lo hacen nuestras 
prácticas. Por otro lado, respecto 
ala diferencia entre sexos, se ob- 
servan ITS que tradicionalmente 
porprevalenciao hábitos sexuales 
han estado ligadas a diferentes 
géneros. 


ca), son una causa particularmente 
común de calambres. La deshidra- 
tación, la diabetes, el párkinson, las 
venasvaricosas, la insuficiencia ve- 
nosacrónica, ylaenfermedadrenal 
también son culpables comunes y 
suelen ser comunes en pacientes 
que están en diálisis. 

Alseruna dolencia muy frecuen- 
teseguiremos ampliando informa- 
ción enlas próximas semanas. 


Enrique Puras Mallagray es cirujano 
vascular 
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Jorge Andrada 


esde mediados del siglo XX se 

haevidenciadoun crecimiento 

exponencialdelaesperanzade 

vida, constituyendo un patrón 
claveenlapirámide demográfica delos paí- 
ses occidentales. Este hecho representa un 
reto paralos sistemas sanitarios y sociales, 
que progresivamente deben transformarse 
en modelos asistenciales sociosanitarios y 
capacitarse para dar una respuesta integral 
alasnecesidades físicas, sociales ymentales 
delas personasmayores. Setrataderespon- 
der al modelo de «envejecimiento activo y 
saludable» adoptado por la OMS a finales 
delosaios 90 delsiglo pasado, que implica 
poner en marcha programas de Salud Pú- 
blica para garantizar una atención sociosa- 
nitaria que proporcione la protección ade- 
cuada, la seguridad y los cuidados 
personalizados que la persona requiera en 
cada momento. 

En este contexto, Enfermería, como dis- 
ciplina científica responsable del cuidado 
dela salud de las personas, juega un papel 
clave en el desarrollo de estrategias de Sa- 
lud Pública multidisciplinares encamina- 
dasafomentar ese «envejecimientoactivo 
y saludable» al que hago referencia, tanto 
de las personas dependientes y enfermas, 
como las que están sanas y activas para 
procurarquesigan siêndolo elmayortiem- 
po posible. 

Ello es así porque el Cuidado -con ma- 
yúscula-es una cuestión nuclear para una 
atención centrada en las personas. Cuidar 
implica gestionar de forma global y perso- 
nalizada los proyectos vitales de las perso- 
nas, en este caso, de las personas mayores. 
Cuidarvamásallá derealizartareas asisten- 
ciales. Cuidar significa apoyarles para que 
vivan con plenitud, tomando sus propias 
decisiones, ya que desarrollen su vida dela 
mejor manera posible desde el plano físico, 
psicológico, emocional, social e incluso es- 
piritual, para contribuira su plenitud como 
personas. Siempre, en consonancia con su 
entorno familiar, social, cultural y afectivo. 
Y este cuidado profesional, planificado, in- 
dividualizado e integral es un derecho que 
deben recibir todas las personas, especial- 
mente las más vulnerables y complejas, 
entre las que se encuentran en gran parte 
las personas mayores. 

Paralograreléxito en este«envejecimien- 
toactivoysaludable»hay que tenerencuen- 
ta otra variable que a menudo se «olvida». 
Laprevención de la dependencia cuya pre- 
valencia sí podemos disminuir en alguna 
medida. Muchos de los problemas de salud 
suelen estar motivados por enfermedades 
crónicas, pero lo que obviamos es que es 
posible prevenir o retrasar muchas de ellas 
con hábitos saludables, de tal manera que 
las personas mayores que ya sufren algún 
deterioro de sus capacidades retrasen su 
evolución con los cuidados preventivos 
adecuados y continuos. 

Para empezar, es clave elpapeldelaaten- 
ción primaria y comunitaria donde elrol de 
la enfermera es fundamental. AI tiempo, 
queresulta primordial contarconlas enfer- 


Opinión 


El derecho de las 
personas mayores 
a recibir cuidados 


bEnfermería, como disciplina científica, resulta clave 
en el desarrollo de estrategias de Salud Pública 


meras especialistas en Geriatria, especial- 
mente en la atención de los mayores más 
frágiles y de edad avanzada, en todos los 
nivelessociosanitarios, liderando os cuida- 
dos de estos de forma escalonada a las dife- 
rentes situaciones de enfermedad o nece- 
sidad, con independencia de su grado de 
complejidad. Una vez más insisto en la ne- 
cesidad de su plena implantación en todos 
loscentros públicos, privadosy concertados 


que corresponde. Ello incluye las residen- 
cias que, de una vez por todas, deben con- 
cebirsecomo centros donde también viven 
«pacientes» y no solo «residentes», por lo 
que sus cuidados hay que afrontarlos con 
equiposprofesionales especializados yade- 
cuadamente dimensionados, sin olvidar 
prestar esta misma atención a los mayores 
en sus domíicilios. 

En definitiva, y a la luz de los hechos, es 


evidente lanecesidad detransformar nues- 
tro sistema de salud basado en un modelo 
«curativo y de agudos» paramigrarhaciaun 
sistema sociosanitario que contemple el 
bienestardetodos, pero haciendohincapié 
en un segmento cada vez más mayoritario 
de la población, como es el de laspersonas 
mayores, que tienen el derecho de recibir 
cuidados profesionales e individualizados 
para lograr un «envejecimiento activo y 
ludable», Ello requieresuperarlosobstácu- 
loslegales, socialesy estructurales que pro- 
tejan y garanticen este derecho. Afrontar 
estereto con éxito requiere del concurso de 
la profesión enfermera como garante de 
cuidadosintegrales basadosenlaevidencia 
científica humanista. Unos cuidados que 
comienzan con la prevención y finalizan 
con el acompanamiento durante todo el 
procesovital garantizandosiemprelasegu- 
ridad, la calidad y la humanidad del cuida- 
do. Porque es su derecho y nuestra obliga- 
ción como sociedad. 


Jorge Andrada es presidente del Ilustre Colegio 
de Enfermeria de Madrid 
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Los cuidados comienzan con la prevención y finalizan con elacompaiiamiento durante todo el proceso vital 
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«Cómo frenar 
el avance de la 
enfermedad 
renal crónica? 


DA través de un 
análisis de sangre, 
de orina o una 
ecografia renal se 
puede detectar esta 
patologia. Y para 
prevenir, es crucial 
una dieta baja en 
sal, elejercicio y 
evitar los productos 
de herbolario con 
aristolochia 


B. Tobalina. MADRID 


La enfermedad renal crónica esla 
pérdida progresiva de la función 
delosrifones. Enuna etapa inicial 
no presenta prácticamente sínto- 
mas y puede sertratada sise diag- 
nostica a tiempo. Pero en fases 
donde la patologia esté más avan- 
zada, la persona puede necesitar 
diálisis o un trasplante de rihón. 
Por eso es muy importante detec- 
tarla atiempo. 

Paraello, existentres herramien- 
tasdiagnósticas fundamentales:el 
análisis de sangre, el de orina y la 
ecografia renal. Así, el primero, 
«con medida de la creatinina per- 
miteconocerel porcentaje de fun- 
ción renal, elde orina con medida 
dealbúmina (una proteinaprodu- 
cida por el hígado) posibilita de- 
tectar la enfermedad antes de que 
se pierda la función renal y, por 
tanto, intervenir más temprana- 
mente, yenelcaso dela ecografia 
renal, esta facilita el diagnóstico de 
enfermedadescomo la poliquisto- 


sis renal, antes de que aparezcala 
albúminaenlaorinao se pierdala 
función renal», tal y coma detalla 
eldoctor Alberto Ortiz Arduan, jefe 
del Servicio de Nefrologiae Hiper- 
tensión de la Fundación Jiménez 
Díaz, en Madrid. Y resultacrucial, 
ya que se espera que sea la sexta 
causa de muerte en 2040 en Espa- 
hay la segunda, tras el alzhéimer, 
en 2100, según el estudio «Global 
Burdenof Disease». 

Encuantoala prevención, como 
a día de hoy no hay herramientas 
para regenerar los rihones y los 
síntomassuelen sertardíos (seori- 
na poco, se pierde el apetito, se 
tienen náuseas, cansancio...), es 
muy importante vigilar «a dieta, 
sin exceso de sal ni de fosfatos, y 
realizar ejercicio diario, puede ser 
caminar, para mantener un peso 
adecuado, yaque elsobrepesoyla 
obesidad facilitan la diabetes y la 
hipertensión que danan los rião- 
nes», explica el doctor. 

También hay que controlar la 
tensión arterial y la diabetes en 
caso detenerla. Además, si se tie- 
nen piedras enlos rihones resulta 
importanteingeriraguaparaman- 
tener un volumen de orina de dos 
otreslitros al día. 

A estas recomendaciones que 
detalla el doctor hay que ahadir 
«no fumar, porque dahia los rio 
nes; evitar en lo posible el consu- 
mo crónico de fármacos tóxicos 
paralosrihonesylos productosde 
herbolario sin una garantia de ca- 
lidad CE. En China, los productos 
deherbolario que contienen aris- 
tolochia son una causa relativa- 


DREAMSTIME 


E. 


La diabetes esla causa 
más frecuente de esta patologia 


2100 


amo en el que esta 
patologia será, tras el 
alzhéimer, la segunda 
causa de muerte 


4-6 


millones de espanoles 
tienen esta enfermedad, 
pero la mayoría 

nolo sabe 


Comer 
de mercado, 
no de súper 


»Una persona con 
insuficiencia renalha de 
«comprar los alimentos 
crudos y procesarlosen 
casa, Esto limitará la can- 
tidad de saly de fosfatos 
que seingierenconlos 
alimentos procesados. 
Por lo demás, la dieta 
mediterránea es ideal 
paraconservar la salud 
delosrifiones», explica el 
doctor Ortiz, que recuer- 
daque «toda bebida que 
nosea agua puede 
contener calorias vacías, 
esto es, calorias quenos 
engordan pero que no 
nosalimentan». Además, 
esimportante «combinar 
una alimontación 

sana conejercicio 
moderado». 


mente frecuente de necesitar diá- 
lisis y en Europa ha habido varias 
“epidemias” ligadasa productos de 
herbolario con aristolochia y que 
no siempre advertian deelloenla 
etiqueta». 

Por último, el doctor recuerda 
queesimportantellevarunasalud 
gestacional adecuada que dismi- 
nuya el número de prematuros y 
bajo peso al nacer, ya que «estos 
bebéspresentanun menos núme- 
ro de nefronas que son las unida- 
des filtrantes del rihón». 

Y una vez desarrollada la enfer- 
medad renal crónica, el paciente 
serátratado con fármacos que en- 
lentecen la pérdida de función 
renaly que disminuyen su impac- 
to negativo sobre la salud cardio- 
vascular, lo que reduce el enveje- 
cimiento acelerado y la muerte 
prematura características de esta 
patologia. 

Unas recomendaciones esen- 
ciales,yaque «ahora en Espafiahay 
unas 60.000 personas en trata- 
miento renal sustitutivo; es decir, 
60.000 personas que hubieran 
muerto en pocos días si no se les 
hubiera sustituido la función renal 
mediante diálisis o trasplante. De 
ellos la mitad están trasplantados. 
Yen2100seesperaquehaya entre 
250.000yun millón depersonasen 
diálisis o trasplante. Hay que tener 
en cuenta que para entonces se 
estima que la población espaniola 
rondarálos25-30 millones de per- 
sonas.Y dadas las limitaciones en 
elnúmerode donantes de rihón, y 
salvo quese descubran nuevastec- 
nologiasdisruptivas, lamayoríade 
esas personas estarán en diálisis». 
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Las personas 
impulsivas 
comen de 
forma menos 
saludable 


E. S.C.MaDRID 


Las personas con elevada im- 
pulsividad presentan más difi- 
cultades para seguir patrones 
dietéticossaludablesy másfaci- 
lidad para comer de manera 
menos sana, según un estudio 
publicado «International Jour- 
nalof Behavioral Nutrition and 
Physical Activity». El trabajo, el 
primerodeestascaracterísticas, 
segúnlosinvestigadores, hasido 
realizado por el Ciber de Fisio- 
patologia de la Obesidad y Nu- 
trición (CiberOBN), la Unidad 
de Nutrición Humana delaUni- 
versidad Rovira i Virgiliy elIns- 
titutode Investigación Sanitaria 
Pere Virgili de Barcelona. 

Para llegar a estas conclusio- 
nes los investigadores hicieron 
un estudio observacional con 
más de 460 voluntarios de cua- 
tro centros de investigación es- 
pahiolesalos que siguieron du- 
rante tresanos para analizar las 
asociaciones existentes entre el 
rasgo de personalidad impulsi- 
vo y la adherencia a distintos 
patrones dietéticos. La evalua- 
cióndelaimpulsividad lamidie- 
ronaliniciodelestudiomedian- 
teuncuestionario queevalúael 
rasgo de personalidad imputsi- 
vo y también analizaron la ad- 
herenciaa ocho patrones dieié- 
ticossaludables(orientadosala 
reducción del riesgo cardiovas- 
cular, hipertensión, colesterol, 
declive cognitivo entre otros), 
así como a dos no saludables. 

Los resultados pusieron de 
manifiesto que quienes mues- 
tran una gran urgencia por res- 
ponderrápidamenteasusemo- 
cionesyunapeorplanificación, 
tienden a tener más dificultad 
para seguir a patrones orienta- 
dosareducirelriesgocardiovas- 
cular, colesterol e hipertensión. 
Estos contienen menos carne 
roja y procesada e hidratos de 
carbono refinados, alimentos 
que para las personas más im- 
pulsivas son más difícil de res- 
tringir, ya que usualmente son 
valoradoscomomásdeseables, 
poniendo de manifiesto su ur- 
gencia poringerirlos. 

Esa urgencia, junto con su 
carencia para planificar otras 
opciones más saludables, po- 
dria hacer se adhieran mejor a 
patrones poco saludables. 


«Puede un antidiabético tratar 


la insuficiencia cardiaca? 


> Un ensayo espahol 
confirmala eficacia 
de la dapagliflozina 

en esta enfermedad, 
mejorándola un 18% 


E.S. Corada MADRID 


La insuficiencia cardíaca (IC) es 
una enfermedad crónica que se 
agrava con el tiempo y que en Es- 
paia afecta a un 2% de la pobla- 
ción y a cerca de 64 millones de 
personas en todo el mundo. Es, 
además, laprincipal causadehos- 
pitalización para los mayores de 
65 anos y supone un importante 
gasto sanitario. 

Ahora unensayo en faselIIDe- 
liver, enel que ha participado el 
Hospital Universitario de Bellvit- 
ge, en Barcelona, ha confirmado 
la eficacia de un medicamento 
desarrollado paralucharcontrala 
diabetes, la dapagliflozina, en la 
reducción de la mortalidad y el 
agravamiento de las personascon 
este problema. 

«EI estudio supone una revolu- 
ción en el tratamiento de los pa- 
cientes con IC ya que por primera 
vez se demuestra que un fármaco 
comoladapagliflozina mejora los 
resultados clínicos y la calidad de 
vida alo largo de todo el espectro 
de función ventricular», afirma el 
Dt Josep Comin, jefe del Servicio 
deCardiologia del Hospitalde Be- 
Ilvitge (HUB) y director delGrupo 
deInvestigación BIO-Hearten En- 
fermedades Cardiovasculares del 
Idibell, quien también es coautor 
del artículo que recoge los resul- 
tados del trabajo internacional 


Opinión 
Agosto 
sanitario 


Mario Mingo 


uede que únicamente 
sea mipercepción, pero 
creo que la Sanidad, a 
pesar de que la pande- 
mia de Covid-19 esté remitiendo, 
ha tenido en el recién finalizado 
mes de agosto tanto o más prota- 


Deliver publicado en la prestigio- 
sarevista «The New England Jour- 
nal of Medicine» (NEJM). 

Comin ha sido responsable del 
desarrollo del estudio en nuestro 
país. En este sentido, cabe desta- 
car que desde el HUB y el Grupo 
BIO-Heart se han coordinado los 
más de 300 pacientes de toda Es- 
paha que han participado en el 
estudio, de un total de más de 
6.200 entodo elmundo. 

Losresultados -presentados en 
el Congreso Europeo de Cardiolo- 
gía- demuestran que la adminis- 
tración de la dapagliflozina, en 
una única dosis oral diaria, es ca- 
paz de reducir elefecto compues- 
todemuerte cardiovascular yem- 
peoramiento de la IC en un 18%. 

Además, elanálisisconjunto del 
estudioDeliveryotro que también 


sehacentrado en elmismo fárma- 
co, elDAPA-HE mostró que la re- 
ducción del riesgo de muerte car- 
diovascular era de un 14%. 

De hecho, es eficaz indepen- 
dientemente de la fracción de 
eyección de la insuficiencia, esto 
es, el porcentaje de sangre que el 
ventrículo izquierdo del corazón 
bombeaconcadacontracciónyel 
principalvalor paradeterminarla 
gravedad de una IC. 

«Losresultados del estudio su- 
pondrán un cambio en las reco- 
mendacionesactualesdelas guías 
depracticaclínicainternacionales 
yson un ejemplo paradigmático 
de transferencia de conocimiento 
a la practica clínica en la que el 
HUB y el Idibell han contribuido 
de manera significativa», asegura 
Comin. 


iQué es este 
medicamento? 


bSe trata del primer 
inhibidor y cotranspor- 
tador de sodio glucosa 2 
o SGLT2, de uso oral, 
que hasta ahora estaba 
aprobado para el 
tratamiento de la 
diabetes mellitus tipo 2, 
como complemento de 
ladietay el ejercicio, ya 
que reduce elazúcar en 
sangre haciendo que los 
rifones eliminen más 
glucosa conla orina. 
Comercializado por 
AstraZeneca, que ha 
impulsado elensayo 
Deliver, la dapagliflozi- 
natambién está 
aprobada para el 
tratamiento dela IC con 
fracción de eyección 
(FEVI) roducida y 
enfermedad renal 
crónica. 


HOSPITAL BELLVITGE 


Enelestudio han participado 300 pacientes espafioles de un total de 6.200 en todo el mundo 


gonismoenlaactualidad nacional 
que en agostos anteriores. 

Se han producido nuevos e in- 
justificablesvaivenes delGobierno 
coneluso de lamascarilla-en este 
caso, en los aviones-; se ha apro- 
bado inmunizar a cinco personas 
concadavacuna frentea laviruela 
del mono -nueva polémica entre 
Gobierno y comunidades autóno- 
mas por la lentitud en validar la 
medida-; las insostenibleslistasde 
espera y los «sobre excesos» de 
mortalidad han sido de nuevo ob- 
jeto de titulares en la prensa; la 
Agencia Espaúola de Seguridad 
Alimentaria ha visto actualizados 
sus estatutos -ya podían haber 


aprovechado para devolverla es- 
tructuralmente al Ministerio de 
Sanidad...-; transcurridos más de 
dos aãios desde la aprobación del 
dictamen de la Comisión de Re- 
construcción del Congreso, elCon- 
sejo de Ministros ha realizado una 
primeralecturadelo queseespera 
que sea lanorma que regule el fu- 
turo Centro Estatal de Salud Públi- 
ca-;enlapresente legislatura?-, y, 
entre otras cuestiones resenables, 
estemismomartesse hizo pública 
la dimisión de la directora general 
de Farmacia del Ministerio. 

El extenso refranero espahol 
ofrece numerosasreferencias para 
agosto, por ejemplo: «quien en 


agostoara, despensaprepara». Sin 
embargo, y a tenor delo aconteci- 
do durante el mes pasado, parece 
claro que nuestro sistema sanita- 
rio no está, precisamente, para 
andarse con refranes. 

Como dijeenmiúltimoartículo 
de julio, son muchas las asignatu- 
ras que Sanidad tiene pendientes; 
cuestiones de primer orden a las 
que todos los agentes del sector 
pidensoluciones tangiblesy efec- 
tivas con urgencia. ; Tendremos 
«despensa» sanitaria antes de que 
termine este ao? 


Mario Mingo es médico y político 
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LA INDUSTRIA 
FARMACEUTICA 


200 
AIM 


TRABAJADORES 


170.000 empleos indirectos/inducidos 


COMPANÍAS FARMACÊUTICAS EN ESPANA 
(nacionales y multinacionales) 


6000 


se dedican a +D 


EMPLEO INDEFINIDO UNIVERSITARIOS 
TR 4 === 64 
O 62: TE 46% 
“ 


€ Media de la economia esparola 


O son mujeres, el doble de la media de la industria 
5 
o 


menores de 29 afios 


El sector cuenta con un Sistema de 
Autorregulación que se sustenta en 
el Código de Buenas Prácticas de 
la Industria Farmacéutica. La 
Unidad de Supervisión 
Deontológica (USD) vela por su 
cumplimiento 


La transparencia es uno de los 
principios fundamentales del Sistema 
de Autorregulación, que se 
materializa en hacer públicas: 


de las nuevas contrataciones son de profesionales 


transparer 
y pa 


* Colaboraciones con organizaciones y 
profesionales sanitarios y 
organizaciones de pacientes 


* Mediaciones y resoluciones del Sistema 
de Autorregulación 


Evaluaciones de las reuniones 
científico-profesionales organizadas 
por terceros 


Detrás de ello 


farmaindust 
amentos son salud. Curan, olan la 
dad la vida y me | calidad 
PRODUCIMOS ne EXPORTAMOS. 20,4 


17076 


( miliones de euros 


[4% de todas las 
7/0 exportaciones espafiolas 


16832 


millones de euros 
(Datos INE 2019) 


* detoda la alta tecnologia 


LIDERES EN IN 


IGACIÓN 


ALA CABEZA DE LA INVERSIÓN EN |+D INDUSTRIAL 


1h Millones de 
A euros en 2019 


o) 45,5% 


de la inversión en D es en colaboración con centros de 
investigación y hospitales públicos y privados 


À 
19,6% 


de toda la industria 


APUESTA POR LA INVESTIGACIÓN DE EXCELENCIA 


PRECLÍNICA CLÍNICA 

Programa Farma-Biotech El Proyecto BEST (con 50 laboratorios, 

(coordina laboratorios, 51 hospitales, 13 CCAA y 6 grupos de 

pymes y equipos de investigación clínica independiente) 

investigación) ha promovido en una década: 

1444 Hiol 
170.000 

PROYECTOS ANALIZADOS ENSAYOS CLÍNICOS pacientes 


Através de la entidad Sigre, el sector impulsa un sistema de 
gestión que trata los residuos de medicamentos para 
minimizar su impacto ambiental y promueve medidas 
preventivas orientadas al ecodisefio y la economía circular: 


+ En 2021 se recicló el 68% de los materiales de 
envases recuperados en los 22.000 Puntos Sigre 


* Las medidas de prevención han hecho que ya uno de 
cada tres envases de fármacos sea más ecológico, y 
en general son un 25% más ligeros 


Tunovamos para las personas 
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«Conel dinero que se gasta en esta enfermedad se podria evitar todo el hambre del mundo» 


Antonio Alarcó Hernández 


uando uno habla de prevalencia 

de enfermedades es evidente 

que una constante esla diabetes 

conjuntamente con laobesidad, 
que representa la pandemia auténtica del 
siglo XXI. Más concretamente, el Ilamado 
síndrome metabólico, que es la asociación 
de diabetes mellitus tipo 2, obesidad, hiper- 
tensión e hipercolesterolemia, representa 
por sí solo una patologia de la superabun- 
dancia que está afectando a la salud de los 
ciudadanos y la sostenibilidad de los siste- 
mas sanitarios. Es oportunorecordar quela 
salud es un derecho solamente del 20% de 
lapoblaciónmundialy queconeldinero que 
se gasta en patologia de la superabundancia 
se podría evitar todo el hambre del mundo. 
Esta esuna reflexión moral que siempre de- 
bemos tener en cuenta cuando hablamos 
de este tipo de patologías. 

Portodo ello, tener una estrategia en dia- 
betes delSistema Nacional de Salud (SNS) 
es algo imprescindible y que desde el 2012 
no se ha revisado la última planificación 
oficial. Ha pasado más de unadécadaypre- 
cisa sin duda una actualización en donde 
se incorporen los muchos avances y nove- 
dades que ha habido en cuanto al trata- 
miento, abordaje y gestión de la diabetes. Y 
todo ello resulta imprescindible para que 
los pacientesse diagnostiquen precozmen- 
te y los diagnosticados cuenten con una 
calidad de vida que conduzcaalareducción 
de complicacionesy al control del coste sa- 
nitario. Por todo ello es imprescindible una 
actualización dela estrategia en diabetes. 


Estrategia 
en diabetes del SNS 


b«El síndrome metabólico es una patologia 
de la superabundancia que afecta a la salud 
y ala sostenibilidad de los sistemas sanitarios» 


Actualmente, en Espaiahay cercade seis 
millones de personas con diabetes, princi- 
palmente de tipo 2, para los que la educa- 
ción diabetológica es clave para su calidad 
deviday paraprevenir las posibles compli- 
caciones que se dan en esta enfermedad. 
Enestesentido, los últimos avances acaeci- 
dosenrelación alabordajeytratamiento de 
la patologia, y muy fundamentalmente los 
de índole tecnológico, 
hacenqueseanecesaria 


dido desde 2012 hasta ahora, son claves para 
el manejo de esta pluripatología y así evitar 
complicaciones innecesarias que repercuti- 
rán gravemente en la evolución de esta en- 
fermedad. Lasnuevastecnologías desempe- 
fian un papel clave como hemos dicho en el 
tratamientoyla evolución de la enfermedad, 
aumentando por tanto la calidad de vida de 
los pacientes y, por qué no decirlo, en la re- 

ducción del gasto sani- 

tario en ladiabetes. Hoy 


una actualizacióndela «Los últimos avances hay que introducir en 
Estrategia en Diabetes hacen necesaria una unanueva estrategialas 
delSNS,textodelanue-  actualización del plan» diversas tecnologias 
va estrategia que es cla- (salud digital) que son 


ve para desarrollar, a su 
vez, las guías de buena práctica clínica y el 
manejo de esta enfermedad tan importan- 
te, Debe de ser consensuado con todas las 
partes asociación de pacientes, enfermos, 
profesionales con sus distintas especialida- 
desylos diferentes partidos políticos. 
Losavances tecnológicos aplicables en la 
diabetes y su tratamiento, que se han suce- 


capaces de mejorar la 
adherencia al tratamiento de los pacientes, 
aumentarla calidad de vidadeellos mismos, 
medir de manera continua los niveles de 
glucosa de forma no invasiva, ofrecer una 
información detalladaparala prevenciónde 
las complicaciones, entre otras cosas. 
Esimportanterecalcar quelainnovación 
tecnológica está permitiendo la reducción 


significativadelos eventos de hipoglucemia 
que tan importantes son, además de otra 
serie de parámetrosclaves a medir de forma 
automática, lo que supone un alto ahorro 
de coste sanitario por diabetes. Concreta- 
mente, podría representar una reducción 
de hasta 600 euros por paciente y aho, fren- 
te al sistema convencional de monitoriza- 
ción con glucemias capilares. 

Por todo ello, dentro de la actualización 
de la Estrategia en Diabetes del SNS y en 
coordinación conlas comunidades autóno- 
mas es imprescindible realizar una actuali- 
zación de la estrategia incorporando los 
nuevos avances que ya han demostrado su 
evidencia científica. 

También habrá que introducir, como ha- 
bíamos comentado antes, la salud digital y 
todas las evidencias científicas que no se 
pueden quedar al margen de esta nueva 
estrategia nacional de diabetes. 

Lainvitacióna participarde forma activa 
de esta nueva estrategia nacional es algo 
imprescindibley concretamentela Federa- 
ción Espaniola de Diabetes consolidala pri- 
mera declaracióndederechos de las perso- 
nas con diabetes en Espana: educación y 
formación diabetológica; acceso einversión 
en investigación y nuevas tecnologías; ac- 
ceso a material y servicios de calidad; nor- 
malización del nihio enla escuela; equidad 
nacionaldelaasistencia sanitaria;igualdad 
a nivel laboral y social; concienciación y 
prevención; acceso a la información; SNS 
centrado en la cronicidad, y participación 
en la toma de decisiones. 


Antonio Alarcó Hernández es catedrático, doctor 
en Ciencias de la Información y Sociologia y senador 
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Sesderma aterriza en Panamá con 
una clínica y un centro logístico 


bEllaboratorio dermatológico espanol presenta en Tbiza sus planes de expansión durante 
la convención internacional de la marca y a la que asistieron más de 300 profesionales 


R.S. MADRID 


Ellaborarorio Sesderma desveló, 
ensuconvención anual, celebra- 
da esta semana en Ibiza, sus pla- 
nesmásinmediatos de expansión 
internacional, que supondrán el 
establecimiento de un centro de 
operaciones en Panamá para im- 
pulsar la presencia de lafirma en 
América del Sur, Norteamérica y 
Caribe. 

De esta manera, la compania 
especializada en dermocosméti- 
ca avanzada adoptará un nuevo 
enclave estratégico para poten- 
ciar sus productos de dermatolo- 
giay dermoestética en los países 
de esta extensa área geográfica. 

Lainstalación de este «hubr, el 
mayor de la compania en elcon- 
tinente americano, se encuentra 
en su última fase directamente 
supervisado por un equipo de 
diez personas de la firma, forma- 
dopor profesionales delos depar- 
tamentos médico, logístico, co- 
mercial y de desarrollo de 


negocios. Enlasúltimas semanas, 
este equipo ha mantenido re- 
uniones con diferentes actores 
económicos del país parabuscar 
sinergias y abrirnuevas vías para 
la distribución de sus productos 
enlos países de la región. 

Elanuncio de este avanceinter- 
nacional tuvo lugar durante la 
convención internacional anual 
de lamarca, que ha convertido a 
laisla pitiusa en un punto de en- 
cuentro para el sector de la der- 
mocosmética con la asistencia de 
más de 300 profesionales proce- 
dentesdelasfilialesde la compa- 
Aía en países como Brasil, Repú- 
blica Dominicana, Costa Rica, 
Guatemala, Colombia, Perú, 
México, Dubái, Polonia, Portugal, 
Rumania, India, Reino Unido o 
Estados Unidos. 

«Sesderma Panamá estállama- 
da a convertirse en poco tiempo 
en un centro de referencia, así 
como en un eje estratégico para 
seguir impulsando la expansión 
del grupo por todo el continente, 
especialmente en Latinoamérica. 


En la actualidad, 

la compania cuenta 
con presencia en 80 
países y 23 filiales 
internacionales 


b. 
Eldoctor, con dos jugadores del Ibiza, del que Sesderma es sponsor 


Se trata de un importante paso 
adelante, tanto porlo que signifi- 
ca para la compania como por el 
propio impacto que la iniciativa 
para el sector en el país, con la 
creación de decenas de puestos 
de trabajo de alto perfil tales 
como dermatólogos, cirujanos, 
enfermeras, asesores en forma- 
ción, visitadores, administrativos 


FOTOS:SESDERMA 


Serrano durante el encuentro con personal de sus sedes de Brasil, Rep. Dominicana, Costa Rica, Colombia, Perú, México, Dubái, Polonia, Portugal o EE UU 


responsables de logística y entre- 
ga», entre otros, explicó Gabriel 
Serrano, dermatólogo, fundador 
y presidente ejecutivo de Labora- 
torio Sesderma. 

Respecto a la elección de Ibiza 
para presentar la estrategia inter- 
nacional de la compafifa, el Dr. 
Serrano destacó que «hasido una 
elección muy consciente, ya que 
la isla ha sido una inspiración 
para el desarrollo de ciertos pro- 
ductos y, enel plano personal, es 
unaresidencia habitualen la que 
encuentro tranquilidad desde 
hace décadas». Así pues, el fun- 
dador de Sesderma no ha dudó 
en resaltar la «gran acogida» que 
ha tenido la elección de la isla 
«entre profesionales de todos los 
rincones del mundo» para este 
encuentro internacional. 

En la actualidad, Sesderma 
cuenta con presencia en80 países 
y 23 filiales internacionales, que 
ya suponen el 80% de su factura- 
a proyección global que 
se inició ya en los primeros ahos 
devida dela firma con la inaugu- 
racióndesu sede en Estados Uni- 
dos en 1992, que se trasladó de 
Atlanta a Miami en 2010. Un aão 
antes, la compania daba el salto 
a Polonia y establecia sus prime- 
ras oficinas fuera de Espana. 


Referente en Dermatologia 
La creación de un nuevo centro 
de operaciones en Panamá se ha 
producido en paraleloalanuncio 
delafirma de abrir una exclusiva 
clínica en la capital del país, Ciu- 
dad de Panamá, convirtiendo a 
Sesderma en un referente en der- 
matología y medicina dermoes- 
tética en la región. La clínica en 
Panamá contará con más de 200 
m2 en pleno centro de urbano, 
dedicadosa la más avanzada tec- 
nologia médica, tratamientos y 
productos específicos para el cui- 
dado de la piel, incluyendo el uso 
de la nanotecnologia, una de las 
senas de identidad de la marca. 
«Nuestra apuesta es crear un 
centro dermoestético en el que 
los usuarios puedan disfrutar de 
lostratamientos de cuidado dela 
piel más avanzados delmundo y 
de losproductos dermatológicos 
más eficaces, de igual forma que 
pueden hacerlos los pacientes 
espaholes gracias a nuestras clí- 
nicas de Valencia y Madrid. La 
investigación einnovación cons- 
tante que caracteriza nuestros 
productos y tratamientos será un 
factor diferencial, y confiamos 
que estos factores, junto con una 
atencióntotalmente personaliza- 
da a manos de los mejores espe- 
cialistas, sea la clave para replicar 
en Ciudad de Panamá el éxito de 
las clínicas Sesderma en Espaiia», 
concluyó el Dr. Serrano. 
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Entrevista 


Dr. Adrián Cano Especialista de Psiquiatría 
y Psicología Clínica de la Clínica Universidad de Navarra 


«Ahora somos mucho 
más vulnerables a sufrir 
depresión postvacacional» 


Raquel Bonilla. MADRID 


onseptiembrereciénestrenado, 
el nuevo curso arranca bajo la 
amenaza de la depresión pos- 
tvacacional, unproblemasobre 
el que hablamos con Adrián 
Cano, especialista de Psiquiatria y Psicología 
Clínica dela Clínica Universidad de Navarra. 


iExisterealmenteesesíndromeo setra- 
tade un mito más propio del marketing? 
Esuna realidad. Podríamos decir que setra- 
ta de un cuadro sintomático derivado de la 
desadaptaciónalavida ordinariadespuésde 
las vacaciones. Es un problema adaptativo. 


£Y cada vez resulta más común o es que 
ahora hablamos más de ello? 

Ambosargumentosson válidos, ylasuma de 
estas dos circunstancias probablemente 
hace más acuciante este problema. Las va- 


caciones que tenemos hoy en dia son muy 
distintas a las de antes; además, la actividad 
profesional que desarrollamos todo elaão 
resulta mucho más exigente que décadas 
atrás. Y en tercer lugar hay más predisposi- 
ción personala ese trastorno, somosmucho 
más vulnerables, quizá porque estamos en 
unasociedad másindividualizada donde se 
prima la exigencia, el triunfo... y eso son fac- 
toresque predisponena que podamossufrir 
esainadaptaciónalreincorporarnos. 


4. Elestilo de vida nos empuja a sufrirlo? 

Sin duda, por lo que vemos en consulta, re- 
sultamáshabitual ahora quehace unadéca- 
da. La hiperconectividad hace que nuestra 
actividad profesionalno se detenga tan fácil- 
mente y eso hace que no desconectemos y, 
por tanto, que a la hora de volver estemos 
másapáticosy cansados, sinalcanzarlasen- 
sación de recuperación total. Y no hay que 
olvidar que esa desconexión es necesaria, al 
menos de un mínimo de 15 días seguidos. 


MANUELGASTELLS 


Desconectares fundamental, Nuestro orga- 
nismo necesita periodos de blanqueo de 
esfuerzos. 


£Y quiénes sonmás propensos a sufrirlo? 
Aquellos con personalidad rígida, exigente, 
muy perfeccionistas, obsesivos... Quieren 
hacerlo todo muy bien y al reincorporarse 
tras un parón más o menos largo les cuesta 
porqueaparece ensuámbitoprofesionalesa 
necesidad de perfeccionismo ydeexigencia 
que desencadena ansiedad o angustia. 


“Qué sintomas pueden servir de alerta? 
Cansancio, apatía, debilidad, disminución 
delestado de ánimo, sentimiento de males- 
tar impotencia, alteraciones del sueho, del 
apetito.. Encasosmásgraveshay presencia 
de ansiedad, angustia, nerviosismo, irrita- 
bilidad... Todo ello provoca un malestar en 
la persona que altera su relación con el en- 
tomoyproduce alteraciones en la comuni- 
cación, problemas en el trabajo, en la fami- 
lia. Esa inadaptación a la realidad hace que 
estés desajustado con el entorno. 


Pero estar agobiado o no querer volver 
puede resultar algo habitual... ;Cuándo 
hablamos de un trastorno más serio? 
Lalínea roja la marca la gravedad de los sin- 
tomas y la duración. Si la situación no se su- 
peraenla primera semana es cuando debe- 
mos pensar que algo me sucede. 
Normalmente basta con esperar y cambiar 
el foco de la situación, pero si se mantiene 
más allá de tres semanas habriía que buscar 
ayudaa nivel de psicoterapia. 


Opinión 


Fernando Sánchez-Dragó 


Dar a luz 


alumbrar, quevieneaserlomis- 
mo. Vuelve hoy esta columna 
trasel paréntesis veraniego. No 
es exactamente un parto, sino 
un episodio de «rebirthing», de renaci- 
miento... Una técnica de psicoterapia que 
hace ya unas décadas se puso de moda, y 
sigue estándolo. 

Dar a luz es una de las expresiones más 
hermosas de nuestro idioma, pero si anali- 
zamos lo que experimenta el nascituro 
mientras estáen elvientre de sumadreesa 
luz que disipará la tibia oscuridad del em- 
barazo se enturbia un poco. Por cierto... 
Acabade aprobarselanuevaley delaborto. 
Algún dfaserecordaránuestraépocacomo 
la etapa de la historia en la que la humani- 
dad volvió a hacerse inhumana. 

Pero vuelvoalo queiba... «Elnacimien- 
to ordinario es un poco brutal. Los focos 
quirúrgicos puedenserdeslumbrantesylos 
bebés son sensiblesa esa luz incluso dentro 
delútero. La primera experienciade emer- 
ger puede vincularse con la luz cegadora. 
Elruido dela sala de parto delhospitalpue- 
de suponer un asalto muy doloroso para 
unostimpanossensibles.Despuésdelcalor 
delútero una repentina caída detempera- 
tura puede impactar con fuerza en una 
criatura desnuda y húmeda. El primer 
aliento fuera del útero puede ser una expe- 
riencia de dolor inexplicable. El cordón 
umbilicalsecortaconrapidezyelninodebe 
estar boca abajo y recibiendo azotes. La 
primerarespiraciónsepuedepercibircomo 
partede un paquete quecombinaluz cega- 
dora, sonido ensordecedor, disminución 
masiva de la temperatura y asalto violento. 
Y si esto no fuera suficiente el nião puede 
serarrebatado a su madre, que es lo único 
que ha experimentado como su única rea- 
lidad durantevariosmeses»(Atargatis, Paul 
Weston, Aurora Dorada). 

Mi cuarto y, hasta la fecha, último hijo, 
que pronto cumplirádiezanos, nacióen el 
sofá del salón de mi casa porque asilo de- 
cidiósu madre, Todofue bien. Elrebirthing, 
dicensusvaledores, estimulalos recuerdos 
del nacimiento y conecta con los patrones 
emocionales creados en aquel momento. 
Yo me sometía esa terapia guiado por Jo- 
dorowsky y di cuenta de ella en mi novela 
Muertes paralelas. Y la luz se hizo por se- 
gundavezenmivida. 


Cómo proteger 
a su entidad de 


Elahorro se 


«Esperamos ya 
contrae víctima 


un aumento de 


la morosidad» de la inflación los ciberataques 
Elpresidente de Asnef A132% de los espaholesles = SIA, empresa de Indra 
especializada en el 


admite la «anomalia» de 


queda el 10% del sueldo me 
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Las «proptech» traen nuevos 
aires al sector inmobiliario 


De la mano de la tecnología, aparecen innovadores negocios digitales en un área de actividad 
hasta ahora muy tradicional y que se habia resistido a los cambios p. 2.4 
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bNuevos negocios digitales surgen en torno a una delas áreas de actividad 
más tradicionales de la economía. Espana se ha convertido en uno de los 
grandes «hub» de innovación europeos de este tipo de companiías 


Las «proptech» agitan 
el sector inmobiliario 


ina Ruiz. MADRID 


Isector inmobiliario 

forma parte deaque- 

las áreas de activi- 

dad que habitual- 

mente se han 
considerado «tradicionales». Sin 
embargo, ha hecho suyo aquello 
de «renovarse o morir», y está in- 
merso en toda una revolución 
denominada proptech, queno es 
otracosaquelaincorporación de 
latecnologiaenla empresainmo- 
biliariaconvencional, un proceso 
que tomó fuerza durante la pan- 
demia, pero que no ha parado de 
crecer desde entonces. 

«Se trata de una nueva tenden- 
cia que surge de la unión de Pro- 
perty (Real State) y Technology, y 
queseorigina bajo el paraguas del 
fenómeno fintech, enel quediver- 
sos sectores abrazan las tecnolo- 
gfas digitales para ofrecer nuevos 
servicios, productos, aplicaciones 
yherramientas alrededor de todo 
el negocio del sector y sus princi- 
pales agentes: inmobiliarias pro- 
motoras, constructoras, tasadores, 
arquitectos...» explica Miguel Án- 
gel Barrio, profesor de Programas 
de especialización de Fintech & 
Data Science del TEB. 

Los servicios que ofrecen este 
tipo de compahías son muy va- 
riados, y van desde la compra, 
venta o alquiler de propiedades, 
hasta servicios de reforma, cons- 
trucción, mantenimiento, admi- 
nistración y gestoría. 

Desde que hace aproximada- 
mente seis aos Espahia empeza- 
raa dibujarsu pequeno ecosiste- 
ma proptech con apenas medio 
centenardestartups, el sector ha 
evolucionado mucho, tanto que, 
en estosmomentos, nuestro país 
esunodelos«hub» deinnovación 
inmobiliaria más importante de 
Europa. Y la tendencia es de cre- 
cimiento progresivo. 

Según los datos con los que 
cuentamapaproptech.com, reco- 
gidos en el informe «Radiografia 
del proptech en Esparia», elabo- 
rado por API, en Espahia existen 
actualmente514 empresas prop- 


tech, unnúmero muy destacable, 
Y es que si se comparan con los 
datos del informe «Proptech in 
Europe», publicados en agosto de 
2021 por Unissu, Espaiia es, en 
estos momentos, eltercer país en 
número de empresas proptech 
después de Reino Unido (825) y 
Francia (547). 

«Elcrecimiento delas proptech 
se sitúa en estos últimos ahos en 
el entorno del 300% y la perspec- 
tivaes más que interesante enlos 
próximos aãos, basándose en la 
evolución delos actuales produc- 
tos y servicios, que siguen bus- 
cando una mayor sofisticación, 
involucrando la Inteligencia Ar- 
tificial, Internet de las Cosas o la 
Realidad Virtual y Aumentada», 
seiiala Ángel Barrio. 


Categorias 
Existenvarias categorias enelám- 
bito de las proptech. Como las 
focalizadas en la compra-venta 
(Idealista, Fotocasa o Clikalia);los 
modelosP2P que facilitan conec- 
tar la oferta con la demanda (Air- 
Bnb, Badio Housfy); las que explo- 
tan el big data para mejorar el 
análisis denecesidades, tantotéc- 
nicas como financieras;lasquese 
centran en el loT (Libelium); las 
basadas en domótica (domoti- 
cus); las que aprovechan la reali- 
dadvirtualyaumentada (Floorfly, 
Vitrio); las que facilitan aplicacio- 
nes específicas para la gestión in- 
mobiliaria (Prinex); las centradas 
en aspectos financieros que bus- 
can facilitar servicios deinversión 
e hipotecas (Housers, Invesreal, 
Urbanitae), o las que empiezan a 
analizar cómo explotar el bloc- 
kchain para asegurar el intercam- 
biodeinformación entre compra- 
dores, vendedores, inmobiliarias 
y administraciones públicas, Ile- 
vando elconcepto de «smartcon- 
tractvalacompra-venta yelalqui- 
ler en el sector inmobiliario. 
Asimismo, en Europa destacan 
dos tipos de tendencias. La del 
centro y este, donde dominan las 
startupsque desarrollan servicios 
de arquitectura y gestión de pro- 
yectos;yla de sur, que centraenel 
interésen elsector residencialylas 


Se dispara el 
número de 
transacciones 


bLacompraventa de 
viviendas alcanzó las 
174.075 operaciones 
enel primer trimestre 
de 2022, su mejor dato 
entre enero y marzo 
desde el mismo 
periodo de 2007, 
cuando se registraron 
230.775, según recoge 
la estadística sobre 
transacciones inmobi- 
liarias elaborada por el 
Ministerio de Transpor- 
tes, Movilidad y 
Agenda Urbana 
(Mitma). Esta cifra 
supone un aumento del 
23% en la compraventa 
de viviendas en compa- 
ración con el mismo 
periodo del ahio ante- 
rior. Por comunidades 
autónomas, todas las 
regiones experimenta- 
ronaumentosen 
relación a 2021, 
destacando, especial- 
mente, Canarias, 
donde el primer trimes- 
trede este aiio la 
compraventa de 
viviendas ascendió a 
7.961 operaciones, 
frentea las 5.204 del 
mismo periodo de 
2021, lo que supone un 
incremento de casi el 
53%. En Baleares, el 
incremento fue del 
39%, al pasar de las 
3.226transacciones 
entre enero y marzo de 
2021 a las 4.492 que 
recoge el Mitma en los 
tres primeros meses de 
este afio. 


tecnológicas que lo impactan, 
siendoel big data, inteligencia ar- 
tificial, machine learning, realidad 
virtual y realidad aumentada las 
más relevantes. 

La gran mayoría de proptech 
que forman parte delmapade API 
sonB2By B2B2C, y estánubicadas 
en Barcelona (40%), seguida de 
Madrid (36%). En el resto de ciu- 
dades espanolas, la presencia de 
empresas proptechesminoritaria, 
aunque, a medida, que se conso- 
liden en estos mercados, pueden 
dar el salto al resto del territorio 
nacional, como, de hecho, ya está 
sucediendo. 


Inversión 

Elcrecimiento del sector proptech 
en Espania en los últimos anos es 
imparable, Unindicador que, pre- 
cisamente, avala estaexpansiónes 
la cantidad de inversión levanta- 
da, quehadado lugar, incluso, ala 
creación de fondos de capital ries- 
go especializados en el sector. Es 
tos inversores están inyectando 
grandes sumas de capital en este 
tipo de empresas, consiguiendo, 
asimismo, acelerar latransforma- 
ción digital del sector inmobilia- 
rio. Espaha ocupa el segundo 
puestoen elranking de países que 
atraen más inversiones al sector, 
con más de 800 millones de euros 
en 2021, superado solo por Esta- 
dos Unidos, que encabeza la lista, 
y las previsiones de crecimiento 
para 2022 son optimistas. De he- 
cho, en los últimos dos anos las 
inversiones en proptech han sido 
más cuantiosas, incluso en un es- 
cenario tan excepcional como el 
dela pandemia. 

Destaca, por ejemplo, la ronda 
definanciación de400 millones de 
euros cerrada por Casavo este ve- 
rano. Esta inversión se compone 
de unaronda de capital serie Dde 
100 millones de euros, y una línea 
de financiación de hasta 300 mi- 
llones de euros, con lo que su ca- 
pacidad de apalancamiento as- 
ciende a más de 500 millones de 
euros, garantizando recursos su- 
ficientes para elcrecimientodesu 
negocioinmobiliario, centrado en 
un novedoso modelo de negocio, 


iAumenta 
la facturación 
de la proptech? 


“Contrarás a 
más personal? 


elcualestá basado en lafigura del 
iBuyer o Instant Buyer (compra- 
dor instantáneo). 

Esta startup italiana, que des- 
embarcó en Espana en 2020, se 
encarga de realizar la compra de 
la vivienda de forma directa en 
apenas unos días eliminando el 
riesgodela operación para elpro- 
pietario del inmueble, ya que se 
encarga de la compra de la pro- 
piedad, desureforma ydesupos- 
teriorventa. Su directorgeneralen 
Espana, Francisco Sierra, exres- 
ponsable en nuestro país de N26, 
considera que esta combinación 
de capital y deuda les otorga un 
músculo financiero muy grande, 
con el que consolidar su creci- 
miento en sus actuales mercados 
(Italia, Espahia y Portugal), y aco- 
meter la expansión en nuevos 
territorios como Francia. «En un 
momento en que las startups es- 
tán teniendo dificultades para 
captar financiación, la consegui- 
daporCasavo pone demanifiesto 
elinterés que actualmente hay por 
laproptech, que están siendo aho- 
ralas protagonistas de una ola de 
crecimiento en el mundo de la 
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Smarthomes 


Imagen 


transformación tecnológica. La 
digitalización es la herramienta 
indispensable parala moderniza- 
cióndelsectory, aunque aún que- 
da mucho por hacer, quienes no 
abracenlatecnologíase quedarán 
atrás», precisa Sierra. 

Hace pocosmeses desembarcó 
enEspana Huspy, companiíamul- 
tinacional consede en Dubai, que 
también quiere revolucionar la 
compra-venta deinmueblesa tra- 
vésdelatecnología. «Acompaiia- 
mos tanto a vendedores como a 
compradores en todo el proceso, 
ya que contamos con un equipo 
de asesores con amplia experien- 
cia internacional que les orientan 
en todo momento, desde que se- 
leccionan el inmueble hasta que 
cierran la transacción con el ven- 
dedor y reciben las llaves de su 
casa. También gestionamos sus 
préstamos hipotecarios, ya que 
también somos proveedores de 
crédito, enlo que esunaexperien- 
cia completa para el usuario», in- 
dica Nuno Santos, director general 
de Huspypara Espana. Lacompa- 
fifa ha hecho de nuestro país uno 
de susmercados prioritariosenla 


Portales y 
marketplaces 
“ 


“ 


región EMEA, dado eldinamismo 
delsector, alquehacontribuido, a 
juicio de Santos, la adopeión de 
estas herramientas tecnológicas, 
que ha facilitado las transaccio- 
nes, haciéndolasmás ágilesy sen- 
cillas. «Espana es unmercado con 
un gran potencial. Aunque ahora 
estamos centrados en Madrid, 
nuestro objetivo es extendernos 
portodo el país, para lo que espe- 
ramos incorporar a 120 personas 
este ahio, para comentzar el próxi- 
mo ejercicio siendo líderes en 
nuestro segmento», afade. 
Independientemente de si se 
trata de una proptech o de una 
empresainmobiliaria tradicional, 
loque parece claro es que el futu- 
ro del sector pasa por la innova- 
ción y por la colaboración entre 
ambos modelos. En este sentido, 
Grupo Larha creado LarTech, una 
empresa que nace con el objetivo 
deafianzar su compromiso conla 
innovación digital y que invierte 
en proyectos en los que las prop- 
tech son protagonistas. «Estas 
compaiias digitales están desple- 
gando nuevas formas de respon- 
der a las necesidades del sector y 


Elsector atrajo 
inversiones en 2021 
de 800 millones de 
euros, solo superadas 
en Estados Unidos 
En un contexto de 
dificultad para las 
startups de obtener 
recursos, ellas 
acaparan la atención 


Asturias 2 


País Vasco 5 


Navarra2 


Madridios 


Extremadura 3 


Andalucia 21 


Canarias1 


alosintereses de nuestrosclientes, 
yresulta muy productivo colabo- 
rar con ellas. Estas empresas 
emergentes retan al “statu quo” 
con agilidad, generan nuevas 
ideas ydisponendel conocimien- 
to para escalar con rapidez. Las 
grandes corporaciones, por su 
lado, aportan un conocimiento 
másprofundoy una ampliaexpe- 
riencia del sector, además del 
capital para apoyar el desarrollo 
de estas iniciativas», indica San- 
tiago Millán, asesor de LarTech. 
Así, desde el grupo, inviertenen 
proyectos que desarrollan pro- 
ductos y servicios diferenciales, 
con aplicación dentro de sus 
áreas de negocio: residencial, re- 
tail o logístico. Son proyectos en 
los que desde Grupo Lar pueden 
aportarunvalorrelevanteatravés 
desu experiencia, infraestructu- 
ra o personal, que estén en fases 
iniciales y con las que compartan 
unavisión sobre el futuro del sec- 
tor. Participan en una media de 
ocho operaciones anuales, con 
aportaciones de en torno a los 
50.000 euros. Desde el lanza- 
miento de Lartech, hace ahoraun 


Baleares2 

C. Valenciana 
12 

C.-La Mancha 


Murcia 6 


lacompahia ha invertido en 
ativas de diferentes tipolo- 
gías, como Saas, marketplaces o 
construcción. Algunas de sus úl- 
timas inversiones han sido Kili- 
manjaria, Fragua o Ecómetro, y 
continúan en busca de nuevas 
oportunidades en proyectos dis- 
ruptivos del sector. 


Tokenización 

Porsuparte, Tutellus, la plataforma 
que ayuda a desarrollar proyectos 
tokenizados, apuesta claramente 
por este sector, Hasta la fecha, han 
lanzado tres proyectos proptech, y 
nodescartanseguirprofundizando 
en este segmento, precisamente, 
por lacantidad de problemas que 
está resolviendo la tokenización. 
Uno de ellos es Reental, que se de- 
dica a la inversión en inmuebles 
tokenizados. Así, selecciona in- 
muebles para la compra, tokeniza 
elpréstamo necesario para adqui- 
rirlo, reparte los dividendos men- 
sualesporelinmueblealquiladoy, 
tras dos ahos, vende el inmueble 
recibiendo las plusvalías. 


Continúa en la página siguiente 
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Viene de la página anterior 


Junto a esta iniciativa destaca 
Nash21, quetokenizacontratosde 
alquiler en formato NFT, con la 
particularidad de que el proceso 
también incluye una garantía de 
impago que asegura los mismos. 
Gracias a este formato, se puede 
venderelcontrato de alquiler para 
anticipar las rentas o utilizar el 
mismo como medio de pago o ga- 
rantía para préstamos. 

«La tokenización de un sector 
como el proptech está trayendo 
muchas ventajas y desde Tutellus 
queremos seguir siendo protago- 
nistas del cambio. Por ejemplo, 
Nash21 está suponiendo una dis- 
rupción total en el sector propte- 
ch, pues, por primera vez en la 
historia alguienhasolucionado el 
problema dela falta deliquidezen 
el mercado delos contratos de al- 
quiler Con Nash21, se puedetoke- 
nizarbajo un NET cualquier con- 
trato de alquiler yhacerlo líquido, 
cobrando la renta a tiempo real 
(sin esperar al día 5 del mes si- 
guiente), vendiendo el contrato 
total o parcialmente, depositán- 
dolo como colateral y mucho 
más», expone Miguel Caballero, 
CEO y cofundador de Tutellus 


Tokeniza: 
Gabriela Roberto Baró, cofunda- 
doray Chief Business Officer de 
Nash21, indica que la tecnología 
Blockchain, utilizada a través del 
vertical de la tokenización, ha te- 
nido mucho impacto en este apar- 


DREAMSTIME 


tado y está en etapa de plena im- 
plementaciónporpartedemuchas 
industrias. «La industria inmobi- 
liaria fue una de las que más de: 

moró en impactar la transforma- 
ción digital, pero en este último 
afio han surgido muchas startups 
orientadas a este sector que están 
acelerando la adopción de herra- 
mientas de comercialización, 
imagen, big datay mismo en Bloc- 


kchain», Baró a LA RA- 
ZÓN. 

Finaer es otra compahiía que 
naceconelADNdeproptechyque 
pone a disposición del mercado 
tecnologia y digitalización para 
ofrecer un servicio disruptivo y 
transformar elmercado del alqui- 
ler en nuestro país. Así, facilita a 
todos sus clientes, propietarios, 
inquilinosy agentesinmobil; 


xpone 


arios 


La tecnología 
blockchain ya 
empieza a dejar su 
impacto también 
enesta industria 


una garantia de alquiler, garantia 
que permite salvaguardar el total 
decobro alpropietario, sindemo- 
ra, sin límite y sin necesidad de 
demanda judicial, facilitando al 
inquilino el acceso al alquiler, sea 
perfilnacionalo internacional, sea 
estudiante o profesional, sea em- 
presao autónomo, tengan susren- 
tas dentro o fuera de Espahia, y al 
agente inmobiliario lebrindamos 
asesoría personalizada y agilidad 
enel proceso de selección del in- 
quilino, logrando así dinamizar el 
mercado del arrendamiento», 
destaca Jesús Pérez, director de 
Finaer. 


Transformación 
«Las Ilamadas proptech usan la 
tecnología como base para trans- 
formarlos modelos denegociode 
prácticamente todos los sectores, 
entreellos elinmobiliario, en don- 
de han aportado un sinfín de he- 
rramientas y han automatizado 
procesos quemejoran encantidad 
y calidad los servicios que venía 
ofreciendo el sector, siendo el in- 
mobiliario uno de losmásarcaicos 
y reacios a incorporar esta trans- 
formación digital dentro de su 
actividad», anade Jesús Pérez. 
Elmercado tradicional inmobi- 
liario está sirviéndose de esta for- 
ma dela tecnologia para reciclar- 
se, adoptando soluciones que 
simplificanlos procesosy, de paso, 
ahorran costes a todos los impli- 
cados. Una innovación que mar- 
cará y revolucionará, sin duda, el 
futuro de toda esta industria. 


+ El siguiente paso 
será que Amazon 
venda casas? 


bEI profesor de IEB 
Angel Barrio 
analiza el papel que 
jugarán las bigtech 
en el futuro 


C.R.MADRID 


Todas las categorias de protech 
tienen cabida en este nuevo uni- 
verso. Pero al igual que sucede en 
fintech(lascompaníasfinancieras 
tecnológicas), lagran pregunta no 
eslaquese plantea sobre las nue- 
vas startups que surgen en este 
contexto que, claramente, son un 


fenómeno crecientey quevienen 
a desarrollar el sector de Real E: 
tate, sino que cabe hacerse varias 
preguntas que tienen que ver con 
un posible movimiento de los gi- 
gantes tecnológicos en este senti- 
do. Así, entre las cuestiones que 
plantea Ângel Barrio, profesor de 
Programas de especialización de 
Fintech & Data Science del Insti- 
tuto de Estudios Bursátiles (TEB), 
seencuentran lassiguientes: ;Qué 
van a hacer las bigtechs?, jentra- 
rán en este nuevo panorama las 
grandes tecnológicas?, ;venderá 
Amazoncasas?, ;facilitará Google 
o Metafinanciación hipotecaria?, 
;se moverá el sector inmobiliario 
hacia el metaverso 

Barrioconsidera que las bigtech 


yaestán involucradas en elsector, 
aunque de momento sea deforma 
indire: 

Tanto Google, con su platafor- 
ma YouTube y Cardboard, como 
Facebook con Oculus y Horizon, 
son los grandes proveedores de 
plataformas de realidad virtual y 
aumentada que facilitanservicios 
asociados a esta tecnologia. Pero 
también se enfocan en PropTech 
para sus propios activos inmobi- 
liarios. 

Así es, las grandes tecnológicas 
están promoviendo activosinmo- 
biliarios parasus campus de of 
nas, y lo hacen aprovechando 
tanto su capacidad financiera 
como tecnológica. Google lo ha 
hecho en Mountain View, Apple 
enCupertino, y Facebook, además 
desusede en Menlo Park, se lanzó 
a la promoción inmobiliaria con 
WillowCampus en San Francisco, 
construyendo 1.500 viviendas en 
lasqueintegrarviviendas, oficinas 
y espacios comerciales, toda una 
ciudad. 

Este fenómeno supera el con- 


cepto proptech, porque para em- 
presas como Facebook, Google, 
Apple o Amazon, este modelo de 
promoción inmobiliaria va más 
allá. No solo es por aprovechar las 
ventajasy aplicaciones delas nu: 
vastecnologiasen laconstrucción, 
promoción y gestión, sino por fa 
cilitar contextos de ciudades y es- 
pacios inteligentes. Es, incluso, 
una forma de captar y retener ta- 
lento para sus empresas. 
Eselnuevo modelo denomina- 
do «coliving», comunidades y 
espacios en los que el nuevo ta- 
lentoylosemprendedorestengan 
todo lo necesario para vivir y tra- 
bajar en un mismo espacio. Se 
trata de compaginar y facilitar 
para los empleados y emprende- 


En el modelo 
«coliving», los 
emprendedores 
tienen lo necesario 
para vivir y trabajar 


doreslaconciliación, el teletraba- 
jo, elcoworking, y todo lo relacio- 
nado con los nuevos espacios de 
creación, cooperación, conviven- 
ciaytrabajo. 

Lasbigtech tienen todos los in- 
gredientes para convertirse en 
protagonistas de estas nuevas ten- 
dencias. Al fin y al cabo, van ala 
vanguardia delas tecnologias que 
facilitan los fenómenos fintech 
(finanzas), insurtech (seguros), 
proptech (propiedades)o regtech 
(regulación), y, portanto, pueden 
entrar de lleno en cualquier mo- 
mento porque también disponen 
de la capacidad financiera para 
hacerlo. 

No obstante, estas empresas ya 
tienen su espacio empresarial es- 
pecífico y, aunque pueden entrar 
de forma concreta, parece que su 
estrategia sigue centrada en dedi- 
carse a sus negocios «core» y par- 
ticipary facilitar de forma indirec- 
taelavance de todas estas nuevas 
tendencias sin irrumpir como ju- 
gadores principales, porlomenos 
de momento. 
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Cristina Ruiz. MADRID 


ernando CaseroAlonso 
(Oviedo, 1957) esdesde 
hace seis anos presi- 
dente de la Asociación 
Nacional de Estableci- 
mientos Financieros de Crédito 
(Asnef), la patronal que agrupa a 
lasentidades financierasreguladas 
y especializadas en Esparia en fi- 
nanciación al consumo. Licencia- 
do en Ciencias Económicas y Em- 
presariales por la Universidad 
Comercial de Deusto, es diploma- 
doen el Plan de Dirección General 
por el IESEymiembro del Registro 
Oficial de Auditores de Cuentas 
(ROAC), desde que Ilegó al cargo 
hatenidocomounodesus mantras 
enqueseestablezcaunareservade 
actividad para el crédito, demane- 
raquesololasentidades reguladas 
puedan concederlo. 
Elborradordela DirectivaEuro- 
pea de Crédito, en la que trabaja 
actualmente Bruselas, recoge esta 
figura algoquecelebrandesde As- 
nef.Sinembargo, Casero insisteen 
la necesidad de que Espana la re- 
gule a la mayor brevedad posible, 
incluso antes de la aprobación de 
la directiva europea, de manera 
queseestructure un marco regula- 
torio eficaz y transparente que ga- 
rantice los derechos de los consu- 
midores. «Demandamos desde 
hace muchos aãos que todas las 
entidades que presten dinero ten- 


Fernando Casero, presidente de Asnef 


«Es previsible 


una contracción 

del crédito y más 
morosidad este 

tercer trimestre» 


Defiende que las entidades que presten 
dinero tengan una reserva de actividad 


gan unareserva de actividad. Lo 
que no puede ser es que solo 95 de 
las 667 fintech que operan en Es- 
para estén supervisadas y regula- 
dasporunorganismooficial,yasea 
el Banco de Espana, la Comisión 
Nacional del Mercado de Valores 
(CNMV)ola Dirección General de 
Seguros. Esmuyimportante queel 
consumidor esté protegido. Cree- 
mos quehay una sensibilidad por 
parte de los reguladores en este 
sentido, y esperamos conseguirlo. 
Simplemente, queremos que las 
reglas del juego sean iguales para 


es 


Simplemente 
queremos que las 
reglas del juego 
sean iguales 
para todos» 


todos. El hecho de ser entidades 
reguladashacequetengamosunos 
costes muyaltos. Que otras entida- 
desnotengan que cumplirlosmis- 
mos requerimentos también nos 
perjudicanentérminos reputacio- 
nalesycompetitivos», afirma. 
Pesealasincertidumbreseconó- 
micas actuales derivadas dela Gue- 
rra de Ucrania, elincremento dela 
inflacióny en un contexto de subi- 
dadelostipos de interés, Casero se 
muestra «moderadamente opti- 
mista»en cuanto ala evolución del 
crédito al consumo hasta elfin del 
primertrimestre de 2022.Y es que 
en 2021, su volumen creció un 
13,7% hasta los 23,651 millones de 
euros, totalizando 8 millones de 
contratos. Estos datos son muy re- 
levantes, más si se tiene en cuenta 
quelafinanciaciónpara elautomó- 
vil no está incluida en estas cifras. 
Contabilizando este segmento, el 
volumen definanciación ascende- 
ría a50,000millones. «En esteejer- 
cicio, toca ser cautos debido a las 
incertidumbres económicas, si 
bien las cifras del primer trimestre 
sonpositivassitenemos encuenta 
que eneste periodo el crecimiento 
en relación al afio anterior ha sido 
del 24,1% hasta los 6.334 millones 
deeurosy 1,9 millones decontratos 
(un 2,6% más que el precedente). 
También tenemos que serprecavi- 
dos, yaque, a pesar de estos datos, 
previsiblemente, la guerradeU: 
nia, lasubidade tipos lainflación 
puedenmodificar las perspectivas 


a medio plazo, por lo que tendre- 
mos que estar atentos ala trasla- 
ción del entorno económico y de 
política monetaria a nuestro sec- 
tor», asegura. 

Asimismo, estas cifras se dan en 
un contexto de morosidad estable 
para el conjunto del sector finan- 
ciero (bancosycajas), aunquepara 
los especialistas en crédito al con- 
sumo, comosonlos establecimien- 
tos financieros de crédito, el dato 
publicado por el Banco de Espaãa 
muestra un ascenso en mayo al 
7,14% (7,12% en abril). Y es que, 
segúnCasero, «las medidas y mo- 
ratorias que se han dado por parte 
delGobiernoy delas entidades del 
sectorhanpreservadolacapacidad 
de pago de hogares y empresas y, 
aunque no es un dato alarmante, 
parece previsible que haya una 
contraccióndelcréditoal consumo 
en eltercer trimestre y un posible 
incremento de la morosidad. Las 
medidas han ayudado mucho y 
han retrasado el incremento de los 
impagos lo quehapermitidotener 
una morosidad menor», destaca. 

En cuanto a las subidas de tipos 
de interés, Casero no cree que, in- 
crementosrazonables introduzcan 
distorsiones importantes en elsis- 
tema. «Una subida de tipos tiene 
un impacto directo sobre nuestros 
márgenes, ya que se estrechan. 
Perotambiénlonotaránlosconsu- 
midores, en tanto en cuanto su 
capacidad de ahorro disminuye y, 
porlo tanto, les quedanmenos po- 
sibilidades para consumir. Noobs- 
tante, lo cierto es que hemos pasa- 
do por un periodo anómalo, en el 
quelastasassehan situado en cero 
e incluso, en el terreno negativo, 
durante un tiempo muy prolonga- 
do, algo muy extraão en una eco- 
nomíaracional. Lasubida detipos 
hasido más abrupta ante la impe- 
riosanecesidaddevolveratasas de 
inflación más contenidasy contro- 
lables, por lo que veremos el im- 
pacto de ésta y de siguientes subi- 
das detipos queseirán decidiendo 
enlosmesesveniderosy que espe- 
remos no impidan el crecimiento 
dela economía», subraya. 

Asimismo, aplaude lasentencia 
del TribunalSupremo sobre tarje- 
tasrevolvingde4demayode 2022 
que, considera, otorga al sector 
seguridad al aclarar los criterios 
para determinar si la TAF de uno 
de estos productos es o no usura- 
rio.«Setrata de una sentenciamuy 
importante porque, aparte de las 
seguridad jurídica, permite que el 
consumidor tenga toda la infor- 
mación necesaria, y capacidad de 
decisión. En Asnef, hemos hecho 
un protocolo que ayudaalconsu- 
midoratomaruna decisión, inclu- 
so antes dela sentencia del Supre- 
mo, que permite valorar el coste 
delcrédito solicitado», concluye. 
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Opinión 


Ignacio Rodríguez 
Burgos 


El camino 
espanol 


ICamino Espaholfue 
la ruta militar, estra- 
tégica, que mantuvo 
enpielas posesiones 

dela Monarquia Hispánica en 

elnortede Europa durantedos 
siglos. Paraquelos Tercios pu- 
dieran defender Flandes de- 
bian recorrer el Camino Espa- 
fiol que partia en barco desde 
Barcelona hasta Génova, 
adentrarse a pie porelMilane- 
sado, zigzaguear por los can- 
tones helvéticos aliados para 
alcanzar los Países Bajos, tras 
serpentear entre el Franco 

Condado y los principados 

alemanes. Una costosa vuelta 

desde la Península para llegar 
alarica Europa. Todounrodeo 
obligado porla animadversión 
de Francia. 

Paríssiempre valió una misa 

y un largo enfrentamiento. 

Ahora somos aliados, amigos 

ysocios, pero seimponeel ne- 

gocio. Elgas que llega a Espa- 
ia, ya sea desde Argelia o el 
que se desembarca en las re- 
gasificadoras de nuestras cos- 
tas, puede terminarrecorrien- 
doelantiguo Camino Espahol, 

desde Barcelona a Livorno y 

haciael norte, para poner una 

termia en Alemania, como en 
el XVII. Macron no está por la 
labor de abrir zanjas por los 

Pirineos. Los prefiere intactos 

para que los metaneros des- 

embarquen el gas en las plan- 
tasgalasde Dunkerque o desu 
litoral mediterráneo y trasla- 
darlo aterritorio germano, sin 
intermediarios, o directamen- 
te vender su electricidad nu- 
clear. Lo de la solidaridad eu- 
ropea siempre puede esperar. 

Además, la senda del Go- 
bierno espahol para extender 
en Europa la excepcionalidad 
ibérica encuentra fuerte opo- 
sición entre lostécnicos y fun- 
cionarios comunitarios, más 
allá del apoyo que profese la 
germana Von der Leyen. Los 

Tercios, ya estuvieran coman- 

dadosporAlbao por Farnesio, 

siempre supieron que nada 
costaba tanto como colocar 
una pica en Flandes. 


Nombramientos 


“ E, 


PSILVINA UVIZ 
D'AGOSTINO 
Microsoft Ibérica ha 
anunciado su nom- 
bramiento como 
nueva directora de 
Recursos Humanos y 
miembro del comité 
de dirección de la 
compania en Espana 
y Portugal 


PSERGIO ARANA 
Urbanitae, plataforma 
de financiación 
participativa especia- 
lizada en el mercado 
inmobiliario, ha 
reforzado su equipo 
consuincorporación 
como Managing 
Director del área de 
Real Estate 


A“ 


FALESSIO MURRONI 
Cambium Networks, 
proveedor de solucio- 
nes deredes inalám- 
bricas, ha anunciado 
su designación como 
vicepresidente de 
Ventas para la región 
de Europa, Oriente 


PMATT HICKS 

Red Hat, proveedor 
mundial de soluciones 
decódigo abierto, lo 
ha elegido como 
presidente ejecutivo y 
CEO. Anteriormente, 
ocupaba elcargo de 
vicepresidente 


é ve 1 
Mm 

MOHNDERWEDUWE ÓSCAR GUTIÉRREZ 

Heylen Warehouses Es el nuevo director 


ha anunciado su 
nombramiento como 
nuevo director 
general para Espania y 
Portugal. Su principal 
cometido será 
desarrollar su cartera 
inmologística en la 
Península Ibérica 


de Responsabilidad 
Social Corporativa de 
Randstad Espana, 
una nueva división 
dentro de la compania 
conlaqueel grupo 
quiere estrechar su 
compromiso con la 
sociedad 


[“ 


PGAD AMAR 
Desempeniará, a 
partir de ahora, el 
puesto de responsa- 
ble de distribución 
para Europa Occiden- 
tal de Natixis IM. 
Estará establecido en 
Parísy reportará a 


PAULA RODRÍGUEZ 
March R.S. ha 
anunciado su incorpo- 
ración como nueva 
directora del departa- 
mento de Crédito, 
Caucióny Riesgo 
Político. Su función 
será consolidar la 


Medio y África ejecutivo de Produc- Joseph Pinto, respon-  expansión de este 
(EMEA) tosy Tecnologias sablededistribución segmento 
Economía, 
democracia » J 
PANEMBSDE «Economía, democracia y «Repensar elfuturo» 
empleo». Vicente Alcaraz ae R. Garrido/T. Mancha 
ECU a LIBROS DELA CATARATA 


134 páginas, 19,90 euros 


á Es: investigación expone el 
enfrentamiento de los 
ciudadanosy recursos humanos ante las innova- 
cionesy tecnologias que sustituyen a lostrabajado- 
res, surepercusión social y desigualdad por su 
impacto en el desempleo y elevados beneficios. 


—— 
“mus «La promesadel bitcoin» 
BITCO!!!  BobbyG.Lee 
esmENêNS  MACGRAW-HILL 


304 páginas, 18,24 euros 


xplicado con un lenguaje 
sencillo, en estelibro el lector 
encontrará lo que busca sobre este fenómeno. 
Tanto desde el punto de vista de los inversionistas 
como delos divulgadores y el publico general, 
sabrálo esencial de esta criptomoneda. 


EB nossrc.ter 


320 páginas, 20,43 euros 


a pandemia de la COVID-19 

ha irrumpido en nuestras 
vidas tanto en el plano individual como social. Esta 
obra colectiva ofrece reflexiones basadas en datos 
sobre las visiones de un futuro no solo posible, sino 
también deseable para construirlo entre todos. 


Lam panos 
«El número y los números» 
Alian Badiou 
PRMOTEO 

225 páginas, 23 euros 


ain Badiou ofrece un relato 
filosófico de los intentos que 
se han hecho durante el último siglo para definir el 
estatus especial del número como objeto. En el 
libro desarrolla una teoría que lo concibe como una 
forma particular de ser. 


Opinión 


100.000 
empleos 
digitales 


Ignacio Argote 


spahia necesita más 

de 100.000 personas 

con conocimientosy 

capacidadesdigitales 
para seguir creciendo. Crear 
talento digital, retenerlo, y 
atraerlo desde fuera es actual- 
mente nuestro gran reto, enun 
contexto agravado por la falta 
decompetenciasSTEM en con- 
junto dela población espaniola. 
Consecuencia, sin duda, de le- 
yes educativas ideologizadas, 
como lareciente LOMLOE, que 
no desarrollan en profundidad 
los conocimientos y habilida- 
desclave paralatrasformación 
digital. 

Atender esta demanda es ne- 
cesario, flexibilizando currícu- 
losuniversitarios y laformación 
profesional, adaptándolos al 
logro de las competencias digi- 
tales querequieren esosnuevos 
empleos. Un plan de estudios, 
por razones burocráticas, tarda 
dosaiios en cambiarse, porello 
esimprescindibleuncambio de 
mentalidad de las administra- 
ciones públicas agilizando y 
creando titulaciones, generan- 
do de forma dinámica créditos 
de estudios, y potenciando ca- 
rrerasentrecruzadas ehíbridas. 
También sería necesario incre- 
mentar la conexión y coopera- 
ción de las entidades académi- 
cas con las empresas, 
impulsando una transferencia 
bidirecional, para conjunta- 
mentedefinirlasespecialidades 
inherentes a las nuevas profe- 
siones quesurgenenlafrontera 
tecnológicay elmercado. 

Sino se oferta una ensenanza 
reglada más flexible, las gran- 
des empresas ofrecerán títulos 
propios no oficiales que ten- 
dránpesoy reconocimientoen 
loscurrículos profesionales. Es 
también importante el papel 
activo de las empresas para la 
cualificación y recualificación 
digital. Las empresas deben 
saberformar yretenerasus em- 
pleados, y es significativo que 
el63% de lasdel IBEX35no co- 
noce las capacidades digitales 
de susempleados. 


Ignacio Argote/ Centros Economia 
Política y Regulación/CEU San Pablo 
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2% 


7" Laindutria 


espafiola del dulce 
incrementó su 
facturación en 
un2%en 2021, 
superando la 
barrera de los 
6.000 millones 

de euros, según 
elInforme Anual 
2021 del sector del 
dulce, elaborado 
porProdulce 


10,8% 


«sm El patrimonio de las 
” | firmasde inversión 
internacionales 

que operanen 
Espana se situó en 
el primer semestre 
delafio en 256.000 
millones de euros, 
lo que supone 

un descenso del 
10,8% en relación al 
mismo periodo del 
ahio anterior 


En Mayúsculas 


PEVA PRADA 

La directora general de la Cámara 
de Comercio Británica en Espana 
ha sido reconocida como miembro 
honorario de la Orden del Imperio 
Británico por su contribución al 
crecimiento de las empresas 
británicas en nuestro país 


MOSÉM? PMARGARITA PXAVIER 
VERDEGUER ÁLVAREZ MENDOZA 
Eldirector general ManpowerGroup Desde el pasado dia 
de Sinersis ha sido anuncia el refuerzo 1eselnuevo 
elegido vicepresi- enel posiciona- director general de 
dente de Euronics miento estratégico Esade en sustitu- 
Internacional y de su Fundación ción de Koldo 


reelegidomiembro | consuincorpora- Echebarria, taly 


de su board de cióncomo directora | como acordóel 
directores por de Human Age patronado de la 
tresafos Institute institución 


Opinión 
45Líneas 
fa 


ú 


José Antonio Vera 


Las turbinas 
del gasoducto 
ruso 


ehabla estos días sobre 

elchantaje de Putin con 

el gas y las maniobras 

del autócrata ruso para 
reducir el suministro a Europa, 
argumentando queestá marean- 
do con el asunto de las turbinas. 
Razón de más para tratar de 
ahondarenlacuestión. Paraque 
elgasoducto Nord Stream 1 fun- 
cione son necesarias cinco tur- 
binas, fabricadas porlaalemana 
Siemens, y quehan deser some- 
tidas a revisión periódicamente. 
Unadeellastienequeestarsiem- 
pre en reserva por si ocurriera 
algo. La turbina número 2, de la 


quetantose escribe, la envióSie- 
mens a revisión a Canadá, y des- 
pués de eso la ha Ilevado la em- 
presa germana a su planta de 
Miilheim, en vez de acoplarta al 
gasoducto. Laturbina número 3 
estáaveriada yhay que arreglar- 
la. Sise manda a Alemania para 
su reparación puede asimismo 
que la mantengan también en 
Miilheim, en lugar deretornarla. 
La número 4 hubo que pararla 
paralas comprobaciones habi- 
tualesdemantenimientorutina- 
rio, La número cinco es la única 
que está operativa y bombea 30 
millones de metros cúbicos de 
gasal día, razón por laque el ga- 
soducto transportasóloel20 por 
ciento de lo habitual. El gas que 
se estaría bombeando sería el 
doble (60 millones) si la turbina 
2queya estáreparada en Alema- 
nia, Siemens la devolviera al ga- 
soducto para acoplarla a la ins- 
talación. A Rusia le interesa 
vender gas a Europa porque así 
paga su maldita guerra, pero las 
sancionesimpidena Europa pa- 
gar ese gas en rublos y también 
enviardevueltalaturbina. Tales 
el problema. 


GRADOS Y DOBLES GRADOS 


aj CEU 


jUltimas 
plazas 


disponibles! 


) CURSO 2022-2023 


Wwww.USpceu.com 


TITULACIONES EN INGLÊS O BILINGUE 


ACUERDOS CON UNIVERSIDADES 
DE PRESTÍGIO DE TODO EL MUNDO 


CONVENIOS DE PRÁCTICAS CON 
EMPRESAS DE TODOS LOS SECTORES 


TASA DE INSERCIÓN LABORAL DE 
NUESTROS ALUMNOS DE GRADO 


LA UNIVERSIDAD PRIVADA QUE MÃS 
INVIERTE EN BECAS Y AYUDAS AL ESTUDIO 
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La falta de 
liquidez impide 
a los espanoles 
pagar facturas 


bE1 42% reconoce que éstas aumentan 
a un ritmo mayor que sus ingresos 


Rosa Carvajal. MADRID 


La subida dela inflación está afec- 
tando negativamente a la situa- 
ciónfinancierademuchos consu- 
midores. Con el aumento de este 
indicador que, según el Banco de 
Espana, seguirá subiendo hasta 
cerrar 2022enel7,2%, losespano- 
lesvenlimitadasucapacidad eco- 
nómicayun 32% afirma disponer 
de menos de un 10% de su sueldo 
tras cumplir con sus obligaciones 
depago, nuevepuntos porcentua- 
les por encima de la media euro- 
pea(23%). Son datos extraídos del 
informe europeo de pagos decon- 
sumidores de Intrum que recoge 
además que el 42% de los espahio- 
lesafirmaque susfacturasaumen- 
tan aun ritmo mayor a sus ingre- 
sos. Mientras, el 22% de los 
espaholesreconoce no haber pa- 
gado a tiempo al menos una fac- 
tura en los últimos 12 meses. De 
ellos, lagranmayoríavio susingre- 


e 


91% 


cree que al menos pasará 
un ano hasta que la COVID 
deje de tener un impacto 
negativo en sus finanzas 


49% 


de los espaholes asegura 
que ahora es más 
probable que se fije 
objetivos de ahorro 


15% 


reconoce no hacer un 
seguimiento de sus 
deudas, ni sabe cuânto 
tiene que devolver 


“Cuáles fueron las razones para no pagar las facturas a tiempo? 


No tenía dinero para pagarlas 


o 43% 


Perdímis ingresos E 


debido a la COVIDA9* 


No recibí dinero debido a retrasos 
en las ayudas del Gobierno 


Mi empresa no pudo pai 
el sueldo durante la pand 


No quise pagarlas 


To 2356 


20208 
202118 


mm 5% 


Hs: 


&Cuánto de su salario mensual le queda 
tras haber pagado las facturas del hogar? 


afia 8 Media europea 


20 

13 

| | 
<5% 510 

sos reducidos al dejar de trabajar 
durante la pandemia (50%), estu- 
vo en un ERTE (37%) o tuvo que 
dejar el trabajo para apoyar a su 
familia en el nuevo contexto so- 
cial. Enconcreto, según el estudio, 
las principales razones de no ha- 
ber realizado el abono delas fac- 


turas son: no tener suficiente di- 
nero para hacerles frente (39%), 


20 
10. 


20- 


7 7 16 16 
7 
Ê | 
E) 


Incluye alquiler, hipoteca, suministros 


básicos, préstamos y tarjeta de crédito 


-35' 35-50%  >50% NS/NC 


problemas técnicos (23%), la pér- 
dida de ingresos a raíz de la CO- 
VID-19(21%)o no haberrecibido 
atiempolasayudas otorgadas por 
elGobierno (19%). 

Porotrolado, ladisminuciónde 
larenta disponible enloshogares 
haocasionado que muchos espa- 
holes hayan incrementado sus 
deudas en 2021. De hecho, en los 


DREAMSTIME 


La disminución de la renta disponible de los hogares ha hecho que muchos espaiioles hayan incrementado sus deudas 


últimos seis meses, el 28% de los 
encuestados dice haber tenido 
quepedir dinero prestado parasus 
gastosyfacturas, ohabersuperado 
el límite de su tarjeta de crédito. 
Además, el 37% de los espaoles 
asegura que sin tener encuenta el 
pago delahipotecao delastarjetas 
de crédito, pide prestado lo que 
equivaldria aentreun 10y un 25% 
desusueldo. A ellohay que sumar 
el incremento de la inflación. En 
noviembre de 2021 subió un 5,6% 
conrespectoalano pasado, loque 
supuso su nivel más alto desde 
1992, hace tres décadas. Una ma- 
yor inflación ayudaría alos hoga- 
res endeudados a reducir el valor 
desu deuda silas tasas de interés 
real disminuyen. Sin embargo, 
existe incertidumbre sobre este 
temayel27% de losespanoles ad- 
mite que, cuando cambian las 
tasas de interés, no se preocupa 
por calcular cómo afectará a sus 
obligaciones de pago. 

En Espana, uno de cada siete 
encuestados (15%) reconoce no 
llevarun seguimientodesupropia 
deuda, ni saber cuánto dinero tie- 
ne la obligación de devolver (un 
17% en Europa). Poredad, sonlas 
generacionesmásjóveneslasmás 
despreocupadas en este sentido. 
Estasituación de descontrol resul- 
ta especialmente preocupante, 
dado que son los que menos in- 
gresosdisponiblestienenylosque 
menorcantidadcrediticiapodrían 
recibir en caso de necesitarla. 

Lacrisis del covid no solo ha te- 
nido un impacto inmediatoen las 
finanzas de los hogares, también 
tiene implicaciones a largo plazo. 
Sobretodo, enlo que respectaala 
capacidad de los consumidores 
para ahorrar de cara al futuro. Se- 
gún el INE, durante 2020 las tasas 
deahorro tocaron máximos histó- 
ricos. Sin embargo, ahora, con la 
recuperación paulatina de la nor- 
malidad y el consumo, este por- 
centaje está volviendo a las cifras 
anteriores. En este sentido, según 
laencuesta, el 87% de los espaho- 
les son capaces de ahorrar cada 
mes; aunque el53% estáinsatisfe- 
cho con la cantidad que consigue 
reservar para este fin. Tal y como 
muestra el informe, las razones 
principales deahorrar en nuestro 
paísson: tenerun remanente para 
gastos inesperados (74%), viajar 
(43%) y contar con un colchón 
económico encaso de desempleo 
(42%), 

Por último, solo el 68% de los 
encuestados entiende cómo se 
veria afectado su dinerosila infla- 
ción fuera más alta que la tasa de 
interés de sus ahorros, lo que deja 
patente la necesidad de una edu- 
cación financiera más sólida, 
como sostienen los expertos que 
han elaborado el estudio. 
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Los ataques informáticos a las empresas han crecido exponen 


Once claves para 
evolucionar hacia una 
Organización Protegida 


bEnla era de la transformación digital, la ciberseguridad avanza a 
pasos agigantados para responder al aumento de los ciberataques 


T.E, MADRID 


Si bien muchas companías han 
centradosus esfuerzos e inversio- 
nes en acciones contundentes 
frente alos ciberataques para ga- 
rantizar la continuidad de su ac- 
tividad, el margen de mejora es 
alto. Según elinforme Ascendant 
de Madurez Digital en Cibersegu- 
ridad 2021 de SIA y Minsait (am- 
bas, companias de Indra), el 56% 
de las organizaciones tiene aún 
como asignatura pendiente con- 
tarconuna estrategia de ciberse- 
guridad bien definida. 

Esta situación requiere de pla- 
nesy medidas de protecciónfren- 
tealasamenazas que plantean lo 
que SIA denomina las cuatro 
fuerzas de la digitalización (nor- 
mativay marco regulatorio, trans- 
formación de sistemas TI, adop- 
ción del internet de las cosas y 


solucionesindustriales, einterac- 
ción digital creciente entre las 
personas) y evolucionar hacia un 
nuevo modelo: Organización 
Protegida Digitalmente. 

Lahojaderuta prevéidentificar 
riesgos, poner en marcha accio- 
nes de protección, determinar 
una estrategia para detectar po- 
sibles ataques, contar con espe- 
cialistas para poder reaccionar 
eficazmente y disponer de capa- 
cidades para recuperarse de los 
mismos. Para afrontarlo con éxi- 
to, SIA, compahia líder en ciber- 
seguridad através de la que Min- 
sait, la compaúia de Indra 
especializada en digitalización, 
presta servicios en este ámbito, 
planteaonce claves para minimi- 
zar el riesgo y maximizar la pro- 
tección de los negocios: 


1. Cumplimiento legal y regula- 
torio. El entorno regulatorio y le- 


mente en los últimos afios 


gislativo resulta bastante comple- 
jo y condiciona muchas de las 
acciones a poner en marcha, por 
loque esnecesario contarcon es- 
pecialistas que combinenconoci- 
mientos técnicos y legales que 
proporcionan flexibilidad para 
adaptar las soluciones de seguri- 


El 56% de las 
organizaciones aún 
carece de una 
estrategia definida 
en ciberseguridad 
SIA es la empresa 
líder a través dela 
que Minsait presta 
sus servicios en este 
sector 


ARCHIVO 


dad a diferentes sectores y plata- 
formas, minimizando los riesgos 
derivados por incumplimiento 
(económicos por sanciones, ope- 
rativos, reputacionales...). 

2. Concienciar a empleados y 
usuarios sobre la seguridad de la 
informaciónyla protección delos 
activoscríticos. Ellosson laprime- 
ra línea de defensa ante un cibe- 
rataque -el 90% se inician a través 
de técnicas de ingenieríasocial-y 
su concienciación y formación 
son una necesidad para las orga- 
nizaciones y un requisito legal. 

3. Planes de continuidad de ne- 
gocio. Detinir e implementar las 
estrategias de respaldo y recupe- 
ración frente a desastresson esen- 
ciales para evitar la pérdida de 
datos y reducir los tiempos de in- 
actividad provocados poramena- 
zas externas, indisponibilidades 
de red, errores humanos y otras 
interrupciones del servicio. 

4, Definición deunaarquitectu- 
ra robusta de seguridad. En el 
mundoTI, laprotección de entor- 
nos multicloud, seguridad de las 
aplicaciones, desarrollo seguro 
de software, y gestión delas aler- 
tas de servicios son clave en la 
implantación de soluciones, 

5. Implementar un Plan de Ci- 
berseguridad. Con las priorida- 
des, los responsables y los recur- 
sos que se van a emplear para 
mejorar el nivel seguridad en la 
organización,yconlos proyectos 
técnicos, organizativos y de con- 


tenido legal, coordinadomedian- 
te una oficina técnica. 

6. Detección de amenazasyres- 
puesta efectiva. Identificar los 
activos digitales es crucial para 
una organizacióny suponeel pri- 
mer paso para gestionarsus pun- 
tos vulnerables y detectar posi- 
bles amenazas con el objetivo 
finalderesponder de maneraefi- 
cazalos ciberincidentes y maxi- 
mizar así la resiliencia del nego- 
cio. 

7. Gestión de la identidad digi- 
tal. Controlar los derechos de a 
qué servicios y qué perfiles tiene 
cada persona en una organiza- 
ción es esencial. La inteligencia 
alenlos procesos de perfi- 
ladojunto con soluciones de múl- 
tiple factor de autenticación y 
acceso (sign-on) unificado, ade- 
más de la protección delas cuen- 
tasprivilegiadasy delaccesoalos 
datos, permiten garantizarun en- 
tornodeconfianzaparalos usua- 
rios de sistemas de información. 
8. Alta digital de clientes o Digi- 
talOnboarding.Llevaracabosu 
incorporación a través de tecno- 
logía de identificación y uso de 
elementos biométricos que les 
proporcione un entorno seguro 
para realizar sus operaciones. Es- 
tastransacciones digitalesdeben 
iniciarse con procesos de registro 
de identidades en tiempo real y 
en cualquier lugar que garanticen 
yprotejan alusuario desde el ini- 
cio dela relación. 

9. Soluciones de firma digital 
parasecurizar los procesosem- 
presariales. La digitalización de 
los procesos requiere completar 
las transacciones con una firma 
digital de forma ágil, eficiente en 
tiempo y costes, y con plenas ga- 
rantías legales. Una solución en 
lanube facilita la integración con 
aplicaciones, asegurando el ar- 
chivoyla recuperación. 

10. Riesgo de fraude. Es funda- 
mental prevenir cualquiertipode 
fraude que pueda afectar a una 
organización con herramientasy 
ejercicios proactivos, y detectar 
comportamientos y acciones in- 
adecuadas de clientes o emplea- 
dosatravésdela implantaciónde 
soluciones modulares para pro- 
cesos transaccionales o de co- 
mercio electrónico, complemen- 
tado con el control por agentes 
expertos. 

11.Gestión delriesgo digital. La 
progresiva digitalización de las 
organizaciones y sus procesosha 
incrementado exponencialmen- 
te el número de amenazas exis- 
tentes, introduciendo nuevos 
vectores de riesgo. La clave está 
en contar con las capacidades 
para identificar y gestionarlos, 
alineado con la estrategia de ne- 
gocio. 
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Agenda 2030 é 


La brecha salarial crece 
a partir de los 30 anos 


bEn Espana se sitúa 
por debajo del 9% y 
es más acusada en 
Aragón y Navarra, 
según EAE 
Business School 


R.Carvajal. MADRID 


ElDiaInternacionaldela Igualdad 
Salarial que se celebrael 18 de sep- 
tiembre representa los esfuerzos 
constantes por conseguir laigual- 
dad salarial por un trabajo de 
idéntico valor. Esta lucha se basa 
en el compromiso de Naciones 
Unidas con los Derechos Huma- 
nos y contra todas las formas de 
discriminación, incluida la dirigi- 
da contra las mujeres y las nihias. 
Entodaslasregiones,alas mujeres 
se les paga menos que a loshom- 
bres, con una brecha salarial de 


género estimada en un 23% de 
media en el mundo. La igualdad 
de género y el empoderamento 
de las mujeres y las nifias siguen 
estancados debido a la persisten- 
cia de desigualdades históricas y 
estructurales en las relaciones de 
poder entre mujeres y hombres. 
En Espafa los hombres cobran 
2 euros anuales más que las 
mujereso, en términos generales, 
ellos cobran 26.934eurosmientras 
que las mujeres 21.682, en base a 
los datospublicados porelINE. «Si 
nos basamos en estos datos no 
estamosantelos peoresnivelesde 
brechasalarial, la diferenciahaido 
descendiendo hasta niveles de 
antes dela crisis inmobiliaria. No 
obstante, lo datos recabados du- 
rante la pandemia pueden distor- 
sionar elalcance de esta realidad, 
por lo que es relevante esperar a 
contar con los estudios detallados 
delosaiios 2021 y 2022 paraversi 
estatendenciasigue ala baja», ad- 
vierte la profesora de EAE Busi- 


ness School Magalí Riera y autora 
del informe «La brecha salarial 
igualdad de oportunidades entre 
hombres y mujeres». Según este 
estudio, en Espana, la brecha sa- 
larialsehasituado por encima del 
10% durante muchos ais. En el 
ano 2019 se logró «salvar ligera- 
mente» esta diferencia situândose 
entérminos generales por debajo 
de 9%. Porotro lado, existe brecha 
salarial en todas las edades com- 
prendidas en el periodo dela vida 
laboral siendo más acusada par- 
tir de lostreinta aos, con una di- 
ferencia de al menos un 10%, y 
menos alinicio, en menores de 19 
anos. «Elsalario medio delas mu- 


Solo el 4% de los 
consejeros delegados 
son mujeres, lejos 
del 25% de Noruega y 
el 19% de Suecia 


jeres debe aumentar un 24% para 
equiparar al de los hombres», re- 
cuerda Riera. 

Unadelasvariables queimpac- 
tan de forma directa en esta reali- 
dad son las jornadas a tiempo 
parcial. Son mayoritariamentelas 
mujeres, aún, las que con la fina- 
lidad de conciliar vida personal, 
familiarylaboraloptan por traba- 
josatiempo parcial osolicitanuna 
reducción de jornada durante los 
primerosaniosde vidadelos hijos. 
Las mismas asumen mayoritari 


mente también siesel caso el cui- 

dado de personas mayores o dis- 

capacitadas, puntualiza Riera. 
EnlaComunidad Autónomade 


los dos géneros se sitúa en 7.75 
euros, siendo delosmás acusados 
el del sector de la banca. «Estas 
desigualdades no se han visto re- 
ducidas en los últimos anos», 
apunta Riera. 

En el caso de Catalunha, la dife- 
rencia salarial entre hombres y 
mujeres es todavia de 5.977,2 
euros anuales de media, según el 
informe de Evolución dela brecha 
salarial de género en 2019, delOb- 
servatorio del Trabajo y Modelo 
Productivo de la Generalitat de 
Cataluãa y recogido por EAE Bu- 
sines School. 


DREAMSTIME 


Las comunidades autónomas 
con diferencias porcentualesmás 
elevadas de brecha salarial son 
Aragón (30%) y Navarra (29%). 
«Probablemente porque en estas 
comunidades existeun arraigode 
sectores profesionales en elcualel 
papel de la mujer todavia es rela- 
tivamente bajo. Adicionalmente, 
en Navarra destaca el elevado nú- 
mero de mujeres que trabajan 
habitualmente a tiempo parcial, 
loque, como eslógico, acaba afec- 
tando al resultado», senala Riera. 
Por otro lado, en el otro extremo, 
Tenerife y Baleares tienen las bre- 
chas salariales más bajas. 

Europa tiene el segundo nivel 
másalto de paridade género, que 
actualmentees del 76,6% (porcen- 
taje que debe interpretarse como 
la distancia ya recorrida hacia la 
paridado labrechade género que 
sehacerrado). Islandia, Finlandia 
y Noruega ocupan los primeros 
puestos del mundo y dela región 
yanivelgeneral. Sinembargo, Eu- 
ropatiene una espera estimadaen 
60 ahios para cerrar la brecha 

En Espaiia solo el 4% deloscon- 
sejerosdelegados(Chief Executive 
Officer, CEO) son mujeres. Este 
datosigue estando muy distancia- 
do del25% de Noruega oel 19% de 
Suecia. 


En Espaiia la 
brecha salarial se 
ha situado durante 
muchos aiios por 
encima del 10% 


Claves 


bA escala mundial, las 
mujeres ganan solo 77 
centavos por cada dólar 
ganado por los hom- 
bres, según datos de la 
OIT. Lasmujeres se 
concentran entrabajos 
peor remunerados y 
menos cualificados. 


bPara garantizar que 
nadie se quede atrás, 
los ODS abordan la 
necesidad de alcanzar 
laigualdad de género y 
elempoderamiento de 
todas las mujeres y 
hombres. 
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Opinión 


Continúan 
los recortes 


Javier Urones 


1bex 35 dice adiós a 

un mal mes de agos- 

to en el que se deja 

cerca de un 3% tras 
acumular doce sesiones con- 
secutivas a la baja. Pese a ello, 
el selectivo espahol destaca 
positivamente si se compara 
con otros índices europeos 
como el CAC 40 francés o el 
propio Eurostoxx. Porsu parte 
WallStreetsigue digiriendo los 
efectos de la reunión de ban- 
queros centrales en Jackson 
Hole y alarga sus caídas otra 
semana más. 

El volumen y la actividad 
bursátil van poco a poco recu- 
perándose tras la época estival 
ylos inversores miran ya alos 
obstáculos que quedan por 
sortear antes de final de ano. 
Precisamente no hay que irse 
muylejosenelcalendario para 
encontrar las dos primeras ci- 
tasimportantes. 

El próximo jueves viviremos 
la reunión del BCE y el día 21 
será el turno de la Reserva Fe- 
deral estadounidense. Elguión 
para ambas es muy parecido, 
subida de tipos de interés y 
mensaje, más o menos firme, 
de que nada cambiará hasta 
que la inflación no remita. 

En este contexto, las bolsas 
se preparan para un futuro 
dondeserá cada vez más com- 
plicado mantener las cuentas 
de resultados en verde ante la 
más que probable recesión 
económica a la que abocarán 
estas decisiones. En el plano 
empresarial, y teniendo en 
cuenta las futuras subidas de 
interés, no es de extrafar que 
el mejor sector en estas últi- 
mas cinco sesiones haya sido 
el financiero, con subidas de 
hasta el 5% para la banca me- 
diana como Sabadell, Bankin- 
tero Caixabank y de cerca de 
un 0,5% para otras entidades 
como BBVA. 

Por el contrario, sectores 
como el energético, y en espe- 
cial las companifas de renov: 
bles, han sido las más penali- 
zadas en este cierre de mes. 
Feliz regreso. 


Javier Urones CFA, Head of sales de 
xTB 
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bEI Gobierno hizo ohn Maynard Keynes 
queel Congreso (1883- 1248) uno asp 
economistas más influyen- 
rechazara en tesdelsiglo XX-elotroseria 
mayo, apoyado Hayek-, que también ganó y per- 
por sus socios dió en las Bolsas cantidades im- 
É portantes y fue un cínico notable, 
parlamentarios dijo aquello de que «cuando los 
habituales y hechos cambian, yo cambio de 
Sá opinión, justed qué hace?». Ami- 
también por Vox, go de Virginia Woolf y 
por 237 votos a 98, miembro del elitistagru- 
po de Bloomsbury, po- 
una propuesta del qa permitise esas su- 
PP de reducir el puestasexcentricidades, 
IVA del21al5% así como su ambivalen- 


66 


Francia, a pesar 
de las peticiones 


ciasexual, enuna época 
de modos y costumbres 
casi victorianos. Mucho 
másmoderno, Harrison 
Ford, en su papel de In- 
dianaJones, enla prime- 
ra entrega de «En busca 
delarcaperdida», enme- 
dio de una pelea de pelí- 
cula en un zoco egipcio 
respondia, cuando uno 
desusamigosle pregun- 
tabaquecuáleraelplan, 
«improvisosobrelamar- 
cha». Pedro Sánchez, 
doctor en Economía, no 
tuvo más remedio que 
estudiar a Keynes en su 
momento, aunque no 
existe constancia de que 
conozca la cita sobre el 
cambio de opinión. Hay 
pocas dudas, por razo- 
nes generacionales, de 
queviera-unao másve- 
ces-lapelícula de Spiel- 


del alemán berg, aunque apenas 
tuvieranueveanos cuan- 
Scholz y de do se estrenó en 1981. 
Sánchez, no También por eso es pro- 
tiene ninguna bable que no lo recuerde, pero 
intención de quizá la naturalidad con la que el 
E aventurero cinematográfico se 
impulsar la adaptaba a las circunstancias del 
construcción del momento quedara impregnada 
en el nino que era el inquilino de 
mao la Moncloa cuando vio el desplie- 


gue deaccióny deimaginaciónde 
lapelícula por primera vez. 


Jesús Rivasés 


Pedro Jones 


Sánchez 
Keynes 


La coherencia en Sánchez es 
cambiardeopinión deforma per- 
manente decía, más o menos, 
Carlos Alsina, en su primer pro- 
grama de la temporada. El presi- 
denteacababa de anunciar -siem- 
preenlaSERO en«ElPaís», campo 
amistoso, casi propio- que elGo- 
bierno, en contra de lo que había 
sostenidodesde principiosdeanio, 
rebajará el IVA delgas del 
21al 5% a partir de octu- 
bre. Es justo lo que el PP 
propuso en el Congreso 
delos Diputadosafinales 
de abril y que la Cámara, 
el 1 demayo, tumbó por 
237 votos en contra -el 
PSOEytodos sus aliados, 
ytambién Vox, con Abas- 
calala cabeza-y 98 a fa- 
vor. Aquel día, el ignoto 
diputado socialista Ger- 
mán Renau descalificó a 
los populares y su pro- 
puesta, como si fuera un 
veneno paralos ciudada- 
nosyparalosmásdespro- 
tegidos. Unidas Podemos 
no se anduvo a la zaga, 
con argumentos simila- 
res. No hanpasadoniseis 
meses, pero los hechos, 
como decía Keynes, y so- 
bre todo las encuestas 
han cambiado. Por eso, y 
porque hay que improvi- 
sarcuando no quedaotra 
alternativa, el líder socia- 
listahasacado de suchis- 
tera la medida de rebajar 
el IVA del gas, en las vis- 
peras deunotono-invier- 
no más que incierto en 
asuntos energéticos. Por 
eso, y porque el martes se 
ha emplazado, con las reglas que 
pone él mismo, con Alberto 
Núniez Feijóo -al que teme- en el 
Senado, enun debate capado des- 
deel principio, pero que le permi- 
tiráargumentar quehatendidosu 
manoalaoposición que, claro, no 
puederechazarlomismoque pro- 
puso enla primavera pasada. 


PLATÓN 


Losárboles de la pelea política 
doméstica Sânchez-Feijóo -los 
demás son teloneros, importan- 
tes, pero teloneros- oculta el bos- 
que de una realidad incierta. El 
mundo, y sobre todo la Europa 
próspera -casi convertida en par- 
que temático-, vive inmerso en 
una crisis energética, que no es 
igual, pero que recuerda a las de 
los afios 70 y 80 del siglo pasado y 
que cambiaron todoslos paradig- 
mas energéticos. La Unión Euro- 
peas -y también Espahia- ha co- 
metido errores importantes en 
una política energética que ahora 
enseia sus agujeros. La apuesta 
decidida por las energías limpias 
es muy loable, pero quizá se ha 
puestoenmarchasinred de segu- 
ridad, sobre todo en un área que 
carecedefuentes energéticas y en 
donde Alemania, por ejemplo, de- 
pende del gas ruso, que Vladimir 
Putin ha convertido en un arma 
bélicaincluso más importante que 
los tanques o determinados misi- 
les que no puede utilizar si no 
quiere desatar una catástrofe pla- 
netaria. Europa ha penalizado, 
con impuestos altos, todas las 
energías de origen fósil -gas in- 
cluido-, queeslo queexplica, ade- 
más dela guerra del sátrapa ruso, 
el alza de precios, sin olvidar po- 
sibles restricciones -en Espaiia 
menos probables, pero no impo- 
sibles-porfalta históricade previ- 
sión. Sánchez confia en que la 
posición espanola, al margen del 
precio, es por una vez mejor que, 
porejemplo, lade Alemania, pero 
la solidaridad europea empieza a 
hacer aguas. Francia no quiere 
saber nada del gasoducto Midcat, 
que daríaa Espana ventajas estra- 
tégicas, a pesar de las peticiones 
del canciller alemán Olaf Scholz 
y del propio Sánchez que, sin 
duda, tendrá quevolveracambiar 
de opinión una vez más, aunque 
eso para élcarece deimportancia, 
porque essu estado natural. Es, en 
el fondo, algo así como Pedro Jo- 
nes Sánchez Keynes. 


Christine Lagarde 


El Banco Central Europeo duda entre subir 
0,5060,75 puntoslostipos de interés 


La inflación en elconjunto de la zona euroha vuelto a 
subir yalcanza un histórico 9,1%, lo que coloca al Banco 
Central Europeo (BCE), que preside Christine Lagarde, 
ante la duda de subir lostipos de interés la próxima 
semana 0,50 6 0,75 puntos. Elaumento anterior de 0,50 
puntos, el primero en un decenio, fue adoptado por 
mayoria con consenso, no por unanimidad. La discusión 
secentra ensiuna subida mayor que otra lastrará lo 
justo o más de lo necesario el crecimiento económico. 


Pensiones 


En Lugo hay menos de un cotizante por 
cada pensionista; en Baleares, tres 


Lugo es la provincia espafiola con peor relación entre 
cotizantes a la SS y pensionistas, ya que hay 0,97 
cotizantes por cada pensión pagada. En elotro extremo, 
las Islas Baleares, donde la relación es de 3,02 cotizantes 
por cada pensionista. En el total de Espana, apenas hay 
dos cotizantes por cada pensionista, o lo que es lo mismo, 
20 millones de afiliados en activo a la Seguridad Social 
mantieneno sufragan un total de casi diez millones de 
pensiones, exactamente, 9,95 millones. + 


